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* SINIFTA ZAMANIN ETKiLi YONETIM|

Doc. Dr. Necati CEMALOGLU
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Bugiin, hayatinizin geri kalaninin ilk ginuddr.

* Bugln, iki yarina * G@Gidin beyler, dortnala
bedeldir. gidin ve unutmayin ki
Franklin diinya alti glinde

yaratiimisti. Benden her
seyi isteyin, zaman

* Bugunun isini yarina disinda

birakma.

Napolyon
Atasozu At
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* Her gin banka hesabiniza 86400 lira yatirildigini
distndn. Her glin hesabiniza ayni para yatiyor,
fakat ertesi gine bakiye devretmiyor. Bu parayi
mutlaka gun icinde harcamak zorundasiniz.

Bu parayi nasil degerlendirirsiniz?
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Zamanin Degerini Kime Soralim?

* 1 yilin degerini sinif tekrari yapan 6grenciye

* 1 ayin degerini prematlre cocuga

* 1 haftanin degerini haftalik dergi editortine

e 1 saatin degerini bulusmak icin bekleyen asiklara
e 1 dakikanin degerini treni henlz kacirmis birine
* 1 saniyenin degerini kazayi kil payi atlatan birine

* 1 salisenin degerini yarismada ikinci olana
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Kairos-Kronos

L o

e Severek ve isteyerek yaptiginiz 3 sey?

e Sevmediginiz ve zoraki yaptiginiz 3 sey?

] Zaman algisi her iki durumda da ayni mi?
e Ogrenci dersi sevmezse, ders iskence olur?

Akis teorisi

| Zamanin anlami (5 dk, randevular, vb.)

' Batida vakit nakit, bizde zaman saman

| Carpe diem

Parkinson kanunu

LDerse gec girmenin dayanilmazligi
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Bitmeyen Sikayetler =

* Konulari yetistiremiyorum.
e Ders suresi yeterli degil.
* Odevleri kontrol edemedim.

e Sinav kagitlarini hentiz okuyamadim.
* Hala isleyemedigim pek cok konu var.
* Dersicin 6n hazirlhik yapamadim.

« Ogrettigim konular tekrar etmek icin zaman
kalmiyor....
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Bu sikayetlerin sebebi:

ZAMANI ETKiLIi YONETEMEMEK...
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Zaman Hirsizlari

* Derse gec gelmek

e Dersten erken cikmak

* Yoklama yapmak

e Odev kontroli yapmak

* Materyal kullanmak/kullanmamak
» Ogrencilerin disiplinsiz davranislari
* Yonetsel duyurular, anonslar
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Zaman Hirsizlari

* Onkosullu 6grenmelerin yetersizligi

e Veli gborusmeleri

e Sinif disindan gelen guraltaler

e Ogretmenin reaktif davranislari

* |kdme dersler

* Telefon gorismeleri

 Tenefflisten calma

* Ders esnasinda para toplama, bilet satma
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ZAMANI NASIL ETKiLI YONETEBILIRIM?
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Gun Duzenleyici

Tarih

Saat

Telefonla aranacaklarin listesi
Randevular

Yapilacak isler

— Yapilmasi zorunlu

— Yapilmasi gerekli

— Yapilabilir isler

Izlenecek isler

Blyuk isler (parcalara ayrilacak)
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Zaman Yonetimi Tablosu

eKrizler eHazirlik yapma

eCozum bekleyen sorunlar eOnlem alma

eBelli bir sirede tamamlanmasi eDegerlerin belirlenmesi
gereken projeler, toplanti ve ePlanlama

hazirhklar eKendini yenileme

eKisisel gelisim

e Amacsiz telefon gérismeleri, elvir zivir isler

ziyaretler *Bazi telefonlar

*Bazi mektuplar, bazi raporlar eZamani bosa harcayan isler
*Bazi toplantilar eKacis etkinlikleri

eHemen yapilmasi gereken bazi eilgisiz yazismalar

isler e Asiri TV izleme

ePoptiler etkinlikler

ViTAMjN
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Sinifta Zaman Yonetimi

Ogrenciler
hafta ici
zamanlarinin
ne kadarini
derse, ne
kadarini oyuna
harciyorlar?

ViTAMjN

Ogretmen olarak,
zamanimizin ne
kadarini verimli

olmayan
etkinliklere
harciyoruz?

Bu durum hafta
sonu nasil?
Gozlemleriniz
ne yonde?

Doc. Dr. Necati CEMALOGLU

Etkisiz bir yontemi
surekli kullanip
zaman harcamak,
yine de farkl
sonuclar beklemek
ne kadar akillica?
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Sinifta Zaman Kaybi

Sinifta istenmeyen
davranislarla bas etmeye
calisan 6gretmenler, 6gretim
ve 6grenmeye ayrilan
zamanin yaklasik ylzde
50’sini kaybederler.

Bunun anlami, 6gretim
zamaninin yarisi ders disi
seylere harcaniyor.
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1 ders = 40 dakika =

Dakika Zaman Hirsizlari
5 dakika Ogretmen gec geldi.
10 dakika 3 6grenci derse gec geldi, 6gretmen onlari sorguya cekti.

15 dakika Ogretmen ddev kontrolii yapti.
20 dakika Ogretmen ddev kontrolii yapti.

25 dakika Bilgisayardaki gortintl projeksiyona aktarilamadi. Bilgisayar 6gretmeni
Ali bey sinifa davet edildi. Sorun ¢ozilemed.i.

30 dakika Ogretmen, fotosentez konusuna giris yapti.
35 dakika Ogretmen fotosentez ile ilgili semayi tahtaya cizdi.

40 dakika Sema cizme isi bitmeden zil caldi.
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Egitim-Ogretimde Zaman Kavrami

Ayrilmis (mevcut) zaman /

Ogretim zamani /

4| V4 4

Mesgul olunan zaman

/1

b

Akademik (gercek) 6grenme
zamani
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Zaman Kullanim Duzeyi

L

‘ Akademik 6grenme \

Zamani L
§

\ Mesgul o\unan\

Zaman

Ogretim
zamani

Ayrilmas
\ zaman

Dog. Dr. Necati CEMALOGLU
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Egitim-Ogretimde Zaman Yoénetimi

Ders dncesinde zaman ydnetimi: Ogretmenin konuyla ilgili hazirliklara
harcayabilecegi siireyi ne sekilde kullandigi

Derste zaman yonetimi: Belirlenmis olan ders siresinin etkili kullanilmasidir.
Dersin giris asamasinda ve dersin sunum-uygulama asamasinda zaman
yonetimi olmak tzere iki asamada ele alinir.

-

Ders sonunda zaman yoénetimi: Dersin sonuclandirildigi / degerlendirmenin
yapildigi asamadir.
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Zaman Yonetiminin Faydalari

Ogretmen konusuyla ilgili daha fazla kaynak ve bu kaynaklari okuma firsati bulur.

|
oy

Ogrenciler disindaki diger kisilerle daha fazla iletisim kurma imkani dogar.

.

Ogrencilerin 6grenme etkinliklerine daha fazla zaman harcanarak onlarin yaraticiliklarinin
ve yeteneklerinin ortaya ¢ikmasi saglanir.

oy

Ogrencilerle daha fazla tartisma, is birligi yapma ve ortak kararlar alma olanagi dogar.

.

| Ogrencilerle daha uzun siire ve faydali bir sekilde beraber olunur, onlari daha yakindan
- tanima firsati dogar.

oy

Ogretmen belirlenen zaman siiresinde istenilen amaclara daha kolay ulasabilir.

.

| Ogretmen sinif ici diizeni rahatlkla saglayabilir. Ciinkii 6g§renmek icin mesgul olan dgrenci
- sinif ici duizeni bozmaya vakit bulamaz.

oy
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Zaman Yonetimini Etkileyen Boyutlar
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Ders Siiresinin Etkili Kullanimi =

Amac ve kazanimlar net olarak belirlenmeli

| Amaclara yonelik detayl bir plan hazirlanmal

Ogrencilerin 6zellikleri iyi bilinmeli

| Bireysel farkhliklar g6z 6ntinde bulundurulmali

Ders 6ncesinde uygun materyaller hazirlanmali

Derste istekli ve neseli olunmali

Sinif ici kurallar titizlikle uygulanmali
| Ogretim sureci aktif bir 98renme saglayacak sekilde diizenlenmeli

Dersi kaynatmaya calisanlara taviz verilmemeli
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Sinifta Zaman Tuzaklari ==

Amaclarin belirsizligi

Amaclara uygun plan yapilmamasi

Amac disi etkinlikler

Gereksiz konu ayrintilari

Amaclarla zamanin dengesizligi

Konunun énemi hakkinda 6grencilerin bilgilendirilmemesi

Alan bilgisi ve 6gretim becerisi yetersizligi

Sinif mevcudunun fazlahgi

Sinifin diizensizligi
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Sinifta Zaman Tuzaklari ==

Uygun arac-gerec ya da materyal olmamasi

L

Bireysel farkliliklarin bilinmemesi

Uygun ogretim yontem ve tekniklerinin secilmemesi

| Asiri sosyal iliskiler kurma

L

Kararsizlik

Acelecilik

Oz denetim eksikligi

Fiziki ortam ve olanaklarin yetersizligi

L.
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Akademik Ogrenme Zamanini Artirmak i¢in

ViTAMjN

Etkinliklerin
akiciliginin
surdurilmesi

--/
o
-

Bilginin
aktarilmasi
(anlatim)
isleminde
surenin en aza
indirilmesi

--/
e
o

Doc. Dr. Necati CEMALOGLU

Ogrenci
sorumlulugunun
iyi belirlenmesi
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Akici ve Plirtizsuiz Etkinlik =

> Etkinlikler arasi gecislerin N
uygun yapilmasi

Devam eden bir etkinlik \
tamamlanmadan baska bir
etkinlige gecilmemesi

\\ Etkinlik stGrecinin iyi N
S vapilandiriimasi (zamanlama,
/ yardim konulari, vb.)
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Bilgi Aktarim Suresinin Kisaltilmasi

Bilgi aktarimi
icin 6grencilerin
hazir olmasi

Dersi belirgin

o Belirli rutin
bi¢imde isleri dizenli
bagl.a'tma ve yapma
bitirme
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Uygun Yonergeler-Talimatlar =

Sinifin timU susmadan talimat vermeyin.

Herkesin dikkatini cekene kadar bekleyin.
Acikca, yavas ve kisa cimleler kurarak konusun.
Her seferinde bir tek talimat verin.

Konusurken yuziin 6grencilere donuk olsun.
Cok duyuya hitap eden 6gretim yapin.
Mimkinse istediginiz davranis icin model olun.
Odev panosu ise yarayabilir.

Talimatlarin anlasilip anlasiimadigini kontrol edin.
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Ogrenci ihtiyaclari

~ Ozerklik
| (karara |
\_ kalitim) / _— T~
W SN Y/ Yetkinlik O\
(‘ Glcg ':. (bagarii |
\. / \_ hissetme) /

\\//'/ \\\V/- ~

" Aitolma

| . | (grubun
[‘. Sevgi \_ 6nemlibir
G _iyes)

Benlik

7 Eglence (haz smvme T

', arama, » ,

. / -\  olduguve )

L mizah) / N 20
& _ ~._Ozellikleri) ~

——
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Odevleri ve
sorumluluklar
| acikeca
belirtme
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Sorumlu Davranis Gelistirme

/7 Sorumluluk ™

bekleme,
sorumluluk
verme ve

sorumlulugu

/ \_ pekistirme / \_

Ogrenci
gelisimini
gozlemleme

s

Dog. Dr. Necati CEMALOGLU

\.

duzeltici geri

Uygun ve

bildirim
sunma

—_—
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Sinif Organizasyonu

Yonetimsel Kavramsal
— Derse vaktinde baslama Konular, etkinlikler arasi
——  gecisleri duzgun, belirgin ve
—— Materyalleri 6nceden hazirlama yumusak yapma

- HETHPROEE N Y Etkinlikleri bir diizen icinde

sunma

Ogretimi olumsuz etkileyecek
etkenleri azaltma

Karisikliklari-karmasayi 6nleme

Ogrencilerin dikkatini cekmek

. icin etkili yontemler kullanma
Istenmeyen davranislara

—— mudahalede etkili yontemleri
kullanma
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Sinifta Zaman Yonetimi Igin =

‘ Plan yapma ve bu plani etkili sekilde uygulama
"

‘ Ogretim sireci ile kazanimlar arasinda bag kurma
L

‘ Zamanin 6gretim etkinlikleri icin nasil kullanilacagini belirleme
\

‘ Zaman, etkinlik ve amaclar arasinda bag kurma
L

‘ Plan, 6gretim etkinlikleri ve kazanimlari degerlendirme
L
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Sinifta Zaman Yonetimi igin

Ogrencilerin dersle ilgili hazirliklarini 8nceden yapmasi

% Y,

Ogretmen ve 6grencilerin derse zamaninda girmesi

I\‘ /
"

Ogretmenin zaman kullanimi konusunda égrencilere iyi bir model olmasi

Ogretmenin derse 6grenci dikkatini toplayici etkili bir giris yapmasi

AN

' Sinif defterinin ders basinda degil de ders arasinda ya da sonrasinda
_imzalanmasi

Tahtaya yazilacak yazilarin dersten 6nce yazilmasi

Derste gerekli arac-gerec ve sinif diizeninin dersten 6nce hazirlanmasi

J
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Sinifta Zaman Yénetimi i¢in =

‘ Ogrencilerin kendi kendini denetleme aliskanhg kazanmasi

A9 A

Okul yonetimi tarafindan ders zamaninin kesintiye ugratilmamasi ‘

- J

‘ Derste gorev dagilimi yapilmasi ve bazi rutinlerin gelistirilmis olmasi

A9 ry

Derste ad okuyarak yoklama yerine baska yollarin kullaniimasi

p J
| Odev, vb. kontrolii icin ders zamanini olumsuz etkilemeyecek uygun

stratejilerin gelistirilmesi
\ ~
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UYGULAMA
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1. Dersi Planlayiniz. =

e Haazrlik.....

e Gozlem.....

 Dusundirme (dikkat cekme)...........
e Sunu (yeni bilgiler verme).......

e Baglanti- cagrisim (yapilandirma)......
e Genelleme- 6zetleme.........

e Uygulama.............

e Degerlendirme................
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2. Derse On Hazirlik =

A) Ogretmenin hazirhg

* Bilgi hazirligi

e On kosullu 6grenmeleri saptama

* Ders arac-gereci hazirhgi (Sorumlulari saptama)
e Sunu hazirhgi

* Performans 6dev konularinin hazirhgi

e Laboratuar, islik vb. yerlerin hazirligi

* Sinifin krokisi hazirlig
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2. Derse On Hazirlik =

B) Ogrencinin hazirhgi

* Bilgi hazirlgi
 Arastirma sorularini cevaplama
* On kosullu 6grenmeler

* Ders baslamadan 6nce ders arag-gerecini
hazirlama

e QOdevleri hazirlama
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3. Derse Giris

* Derse 6grencilerden 6nce giriniz.

* Ders arac¢-gereclerinin calisir durumda olup
olmadigini kontrol ediniz.

* Ogrencilerinizin dikkatini cekiniz.

* Ogrencilerinizi dgrenmeye ve sinif ici etkinliklere
glduleyiniz.

* Dersin akis semasini tahtaya yaziniz.
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4. Dersi Isleme

* On kosullu 8grenmeleri hatirlatiniz.

* Bilgiyi yapilandirmalari icin, 6grencilerin sosyal
vasantilarindan ornekler veriniz.

* Eski 6grenmelerle iliski kurmalarini saglayiniz.
e Pekistirici etkinlik yapiniz.

« Ogrenilen bilgileri uygulatiniz.

* Olcme degerlendirme yapiniz.

* Olcme ve degerlendirme sonuclarina gore,
gelecek dersi planlayiniz.
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5. Odevler =

* Odev ydnergesi hazirlayiniz.

* Sinif icinde cok zaman alici konulari,

* Ogrenmeleri pekistirici etkinlikleri,

* Inceleme ve arastirma yapmayi iceren konulari,
e Uygulama agirlikh olanlari,

« Ogrencinin bireysel ve grupla calismasini saglayici
tirden olanlari 6dev olarak veriniz.
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6. Ders Modulu Hazirlama

* Dersin adr:

* Konusu:
 Kazanimlar:

 On haazrlik sorulari:
* Konu Ozeti:

* Yapilacak etkinlikler (Sorular, bulmaca, problem,
drama vb).

e Olgme ve degerlendirme.
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Sinifta Zaman Yonetimi
Yaklasimlari
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Covey’in Yaklasimi =

* Oncelikli olana dnem verme (Beklentileri)
e Onemli olana dncelik verme (Amaclar)
e Yasam kalitesi

Oz biling,

Vicdan,

Ozgir irade,

Yaratici hayal glicu.

Covey'e gore zamani etkili yonetmek yasam
kalitesini artirmaktir.
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Jones’in Yaklagimi =

« Ogrencilerin davranis sorunlari giderilmeli,

* Ogrenci merkezli egitim yapilmal,
* Ogretmen sinifta beden dilini etkili kullanmali,
* Ogretmen bireysel faktorlere odaklanmali,

e Ogrencilere 6grenme yasantilarinin sonunda odl
verilmeli,
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Kounin’in Yaklasimi =

» Ogretim ortamlari diizenlenmeli,

* Ogrencilere kendini kanitlamalarina olanak
verilmeli,

e Sinif kurallari 6grencilerle olusturulmali,
« Ogrencilere esit ve adaletli davraniimali,
 Demokratik sinif ortami yaratilmali,
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Ginott’un Yaklasimi =

e Etkili zaman yonetimi icin 6gretmen icinde olmali,
 Zamanlama ve gecis mukemmel olmali,

* Ogretmen 6grencilerini iyi tanimali ve gozlemeli,
* Grup odakli 6grenme yapilmali,
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Dreikurs’un Yaklasimi

e Etkili iletisim ve isbirligi,

* Bireysel farkliliklari g6z 6nltine alma,
* Veliisbirligi,

* Ogrenci-ogrenci isbirligi,

* Olumlu benlik algisi,
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Glasser Yaklasimi =

e Sosyal ihtiyaclari karsilama,

« Ogrenciler ders icinde ve disinda gdézlenmeli,
e Velilerle etkili iletisim ve etkilesim,

* Ogrencilerle ilgili veri bankasi olusturma,

» Ogrencide yiksek basari beklentisi olusturma,
e Etkili 6gretim stratejisi,
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Lee ve Canter’in Yaklagimi =

* Ogretmenin yaptirim giicl

* Ogretmen dzglvenli, Uretken ve planli,

e Basarisiz 6grenciler bilinmeli ve ek 6grenme
tedbirleri alinmali,

* Ogrencilere d6zgliven verme,
* Problem cozme,
e Empatik disinme,
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Tesekkiirler... =

Doc. Dr. Necati CEMALOGLU
necem@gazi.edu.tr

necaticemaloglu@hotmail.com
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