
BİR ELİN NESİ VAR İKİ ELİN SESİ VAR 

KAZANIM: SB.6.1.4. :  Toplumsal birlikteliğin oluşmasında sosyal yardımlaşma ve dayanışmayı 

destekleyici faaliyetlere katılır. 

TARİH: 12 EKİM – 16 EKİM 2020 

 

 

Toplumsal bir canlı olan insan için yardımlaşma ve dayanışma hayatının vazgeçilmez bir değeridir. 

İnsanlar tarihsel süreçte  el ele vererek, gücü ve yeteneklerini birleştirerek sorunlara çözüm 

üretmişlerdir. Ailede başlayan yardımlaşma ve dayanışma duygusu toplumda iletişimin ve 

sosyalleşmenin önemli bir yapıtaşıdır. 

 

Türk Milleti tarihi boyunca yardımlaşma ve dayanışmanın en güzel örneklerini sergilemiştir. Bu 

erdem atasözlerimizle de çok güzel ifade edilmiştir.  

Örnek: 
* Birlikten kuvvet doğar 

* Yalnız taş duvar olmaz 

* Komşu komşunun külüne muhtaçtır 

* Baş başa vermeyince taş yerinden kalkmaz 

 

İmece Usulü: Genellikle kırsal yerleşim yerlerinde, birçok kişinin toplanıp elbirliğiyle bir kişinin 

tarlasını sürmek, ekinini biçmek, harmanını kaldırmak, mısırını, fındığını toplamak vb. gibi bir işini 

görmesi ve böylece herkesin bu türden işlerinin sırayla bitirilmesidir. 

 

İslamiyet ile birlikte yardımlaşma ve dayanışma duygusu daha da güçlenmiştir.  

* Komşusu aç iken tok yatan bizden değildir. 

*Sadaka suyun ateşi söndürdüğü gibi hataları yok eder. 

 

İslamiyet ile beraber, ihtiyacı olanlara ücretsiz yemek verilen İmarethâneler ( günümüz Aşevi) 

açılması, yardım amacıyla bir çok Vakıfın kurulması, zekat ve sadaka verilmesi , sadaka taşları 

konulması yardımlaşmaya tarihimizde ne kadar önem verildiğinin göstergesidir. 

 

VAKIF: İslamiyet ile birlikter insanların hayır işlemek amacıyla kurmuş oldukları ve giderlerini 

bağışladıkları taşınır veya taşınmaz mallarla karşıladıkları sosyal kurumlardır. 

 

SADAKA TAŞI: Kökeni Selçuklu Devleti’ne dayanan, Osmanlı Devleti’nde de uygulama alanı 

artan, genellikle cami etrafında bulunan ve üzerinde para koyulmasını sağlayan bir çukur bulunan , 

genellikle silindir şeklindeki taştır. İhtiyaç sahibi ihtiyacı kadar alır, gerisini diğer ihtiyaç sahibine 

bırakır.      

 
Günümüzde yardımlaşma ve dayanışmanın bir örneği de Sivil Toplum Kuruluşlarıdır. 

SİVİL TOPLUM KURULUŞLARI: Resmi kurumlardan ayrı, devlet yönetiminden bağımsız 

olan, kâr amacı taşımayan, bir çok alanda toplumda yardımlaşma ve dayanışmayı amaçlayan, 

gönüllülük anlayışına göre faaliyet gösteren kuruluşlardır. 

 

Örnek: 

 

* Türk Kızılayı 

* TSK Mehmetçik Vakfı 

* Darüşşafaka 

* LÖSEV 

* Tohum Otizm Vakfı 

* Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfı 

 

NOT: Ücretsiz aranabilen “Alo 144 Sosyal Yardım Hattı” ile sosyal yardıma ihtiyacı olan 

vatandaşlarımıza yardım eli uzatılmaktadır. 

 

 

 

 



Yardımlaşma ve Dayanışmanın Bazı Faydaları şunlardır; 

 

* Toplumda yardımsever bireyler yetişir. 

* Toplumsal barışa katkı sağlanır. 

* Kardeşlik ve dostluk duyguları gelişir. 

* Birlik ve beraberlik güçlenir. 

*Başarıyı beraberinde getirir. 

* Sorunlar kolayca çözülür. 

 

 

                                                                                                          Cengiz ARSLAN 

 Sosyal Bilgiler Öğretmeni 


