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5. SINIF SOSYAL BİLGİLER · 1. Öğrenme Alanı Birlikte Yaşamak
Yardımlaşma ve Dayanışma
KONU NOTU

Hazırlayan: Necip DÖNER
	1.  Konunun Amacı


Bu konunun amacı; öğrencinin yardımlaşma ve dayanışma kavramlarını tanımasını, tarihimizden ve günümüzden örneklerle bu faaliyetlerin toplumsal birliğe katkısını fark etmesini, sivil toplum kuruluşlarının işlevini kavramasını ve kendi hayatından yardımlaşma-dayanışma örnekleri üretebilmesini sağlamaktır.
	2.  MEB Kazanımı

	SB.5.1.3  Toplumsal birliği sürdürmeye yönelik yardımlaşma ve dayanışma faaliyetlerine katkı sağlar.

	3.  Yardımlaşma ve Dayanışma Kavramları

	Yardımlaşma
	Dayanışma

	İnsanların birbirine destek olması, karşılıklı bağlanması ve ortak çıkarlar konusunda dayanışma içinde olmasıdır.
	Toplumun kurum ve kuruluşlarının ortak değerlerde birleşerek yardımlaşması ve birlikte hareket etmesidir.



	4.  Örnek Olay: Deprem Kermesi


Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası, depremden etkilenen vatandaşlara destek olmak amacıyla bir fen lisesi 3 Mayıs’ta kermes düzenlemiştir. Öğretmen, öğrenci ve veliler tarafından hazırlanan yiyecekler misafirlere sunulmuş; elde edilen gelir deprem bölgesine bağışlanmıştır. Bu tür etkinlikler, toplumda yardımlaşma bilincinin ve dayanışmanın somut örnekleridir.
	5.  Tarihten Örnekler


5.1 Sadaka Taşı
Selçuklu ve Osmanlı dönemlerinde meydanlara, cami ve çeşme yanlarına yardımlaşma amaçlı sadaka taşı konurdu. Yardım etmek isteyenler taşın üstüne para bırakır; ihtiyaç sahipleri de gecenin geç saatlerinde, kimseye görünmeden ihtiyacı kadar parayı buradan alırdı. Böylece insan onuru incitilmeden yardımlaşma sağlanırdı.
5.2 Askıda Ekmek
Yardım etmek isteyen kişi, ekmek satın aldığı yerde fazladan ekmek alıp “askıda ekmek” bırakır. İhtiyacı olan kişi de ihtiyacı kadar ekmeği askıdan alır. Sadaka taşında olduğu gibi veren el, alan eli görmez.
5.3 Zimem Defteri
“Zimem” borç, “zimem defteri” ise borçların yazıldığı defter demektir. Yardımının gizli kalmasını isteyen kişi, bir dükkândaki borcunu ödeyemeyen birinin borcunu üstlenirdi. Borcu ödeyen, kimin borcunu ödediğini bilmezdi.
5.4 İmece
	TANIM  Kırsal kesimlerde ortak ya da kişisel işlerin el birliğiyle ve sırayla yapılmasına dayanan geleneksel yardımlaşmaya imece denir. Örneğin Kütahya’nın Hisarcık ilçesi Kutlubeyler köyünde köylüler, bozulan köy içi yollarının bakım ve onarımını imece usulü kendileri gerçekleştirmektedir.


5.5 Tekalif-i Milliye Emirleri
“Tekalif” yükümlülük, “Tekalif-i Milliye” ise millî yükümlülükler anlamına gelir. Milli Mücadele Dönemi’nde ordumuzun yiyecek, giyecek, cephane ve ulaşım gibi ihtiyaçlarının karşılanması için halka verilen bir yükümlülüktür. Türk milleti, tüm yokluklara rağmen varını yoğunu ortaya koyarak ordusunun yanında güçlü bir duruş sergilemiştir. Bu emirlerin yerine getirilmesi, birlik ve beraberliğimizin güçlü bir göstergesidir.
	6.  Sivil Toplum Kuruluşları


6.1 Sivil Toplum Kuruluşu (STK) Nedir?
	TANIM  Resmî kurumların dışında kurulan, aynı düşünceyi paylaşan bireyler tarafından kâr amacı gütmeden faaliyet gösteren ve toplumun ihtiyaçlarını karşılamayı amaçlayan kurumlara sivil toplum kuruluşu (STK) denir. Oda, sendika, dernek ve vakıf adıyla, gönüllü insanlar tarafından kurulur.


6.2 STK’ların Faaliyet Alanları
1. Eğitim: Burs veren, okul yaptıran, eğitim materyali sağlayan dernek ve vakıflar.
1. Sağlık: Kan bağışı, hasta ve engelli desteği sağlayan kuruluşlar.
1. Çevre: Ağaçlandırma, geri dönüşüm ve doğa koruma çalışmaları yapan kuruluşlar.
6.3 Türk Kızılay
1868 yılında yaralı askerlere yardım için kurulan Türk Kızılay, günümüzde doğal afetlerde yardıma ihtiyacı olanlara barınma, giysi ve gıda yardımı yapar. “2. El Tekstil” projesiyle kıyafet dönüşüm kutularında topladığı tekstil ürünlerini barınma, gıda, sağlık, nakdi yardım, giyim ve eğitim desteği gibi alanlarda kullanır.
6.4 AFAD
T.C. İçişleri Bakanlığı Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlığı (AFAD), afet ve acil durumlara ilişkin süreçlerin etkin yönetimi için çalışmalar yürüterek ilgili kurum ve kuruluşlar arasında koordinasyonu sağlar.
	7.  Yardımlaşma ve Dayanışmanın Toplumsal Faydaları


1. Toplumda birlik ve beraberlik güçlenir.
1. İnsanlar arasında güven duygusu artar.
1. İhtiyaç sahiplerinin sorunları çözülür.
1. Toplumsal huzur ve mutluluk artar.
	8.  Önemli Kavramlar

	Kavram
	Tanım

	Yardımlaşma
	İnsanların birbirine destek olması ve karşılıklı bağlanması.

	Dayanışma
	Toplumun ortak değerlerde birleşerek birlikte hareket etmesi.

	İmece
	Kırsalda ortak işlerin el birliğiyle ve sırayla yapılması.

	Sivil Toplum Kuruluşu
	Gönüllülerin kâr amacı gütmeden kurduğu, toplum ihtiyaçlarını karşılayan kurum.

	AFAD
	Afet ve acil durum yönetimini koordine eden devlet kurumu.

	9.  Konu Özeti


1. Yardımlaşma, insanların birbirine destek olmasıdır; dayanışma ise ortak değerlerde birleşip birlikte hareket etmektir.
1. Sadaka taşı, askıda ekmek ve zimem defteri, insan onuru incitilmeden yapılan tarihî yardımlaşma örnekleridir.
1. İmece ve Tekalif-i Milliye Emirleri, birlik ve beraberliğin tarihimizden güçlü örnekleridir.
1. Sivil toplum kuruluşları eğitim, sağlık ve çevre alanlarında gönüllü faaliyet gösterir.
1. Türk Kızılay ve AFAD, afet ve ihtiyaç anlarında toplumsal dayanışmaya öncülük eder.
	10.  Kendini Sına


1. Yardımlaşma ve dayanışma kavramlarını kendi cümlelerinle tanımla.
1. Sadaka taşı ile askıda ekmek uygulamalarının ortak yönü nedir?
1. İmece usulü çalışmaya kendi çevrenden bir örnek ver.
1. Sivil toplum kuruluşu örneklerini eğitim/sağlık/çevre alanlarına göre sınıflandır.
1. Türk Kızılay ve AFAD’ın görevlerini karşılaştır.
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