Serinhisar Kocapmar Ortaokulu/ DENIZLi -7. Smif
(SBS ve iIOKBS Sorularr)

SOSYAL BiLGILER
1. Unite: iletisim ve insan iligkileri

C Test 1-iletisime Basliyorum >

1. (2008 SBS)

Yedinci sinif 6grencisi Elif, sinifina girdiginde sira
arkadaginin kendisine karsi kirgin davrandigini fark eder.

Elifin asagidaki davraniglardan hangisini yapmasi
bu sorunun ¢éziimiinde daha etkili olur?

A) Durumu gérmezden gelmesi
B) Nedenini anlamaya galismasi
C) Arkadasina ¢fkelenmesi

D) Isi sakaya vurmasi

2. (2009 SBS)

Ayla: Hadi bahgeye ¢ikip oyun oynayalim.
Seray: Gok hastayim, ¢cikamayacagim.
Ayla: Hadi ¢ikalim ...

Seray: Oyun oynayacak halim yok.

Ayla: Bir daha seninle oynamayacagim.
Seray: Ben de seninle oynamayacagim.

Verilen diyalogda yapilan iletisim hatasi oncelikle
asagidakilerden hangisidir?

A) Beden dilini kullanmama

B) Empati kuramama

C) Elestiriye acik olmama

D) Kendini dogru ifade edememe

3. (2011 SBS)

iletisimde en énemli becerilerden biri iyi bir dinleyici
olmaktir.

Asagidaki davraniglardan hangisini iyi bir
dinleyicinin yapmamasi gerekir?

A) Konugmaciyl, s6zinu kesmeden dinlemek

B) Konusmacinin sdylediklerini anlamaya ¢alismak
C) Konugmacinin jest ve mimiklerine dikkat etmek
D) Konugsmaciyla géz temasi kurmaktan kaginmak

4. (2014 IOKBS)

(Sinifimiza yeni gelen Emel,
teneffiislerde bile bahgeye hig
gilkmiyor, siirekli sirasinda
oturuyor, Galiba sinifimiza
ve okula daha aligamadi.

Ben de olsaydim saninm onun
\ gibi davranirdim, )

Emel’in durumunu gézlemleyerek diisiincelerini dile
getiren Ece, asagida verilen olumlu iletigim
kurallarindan hangisini uygulamistir?

A) Sabirli olma

B) Empati kurma

C) Goz temasinda bulunma
D) Kendini dogru ifade etme
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5. (2016 IOKBS)

Saghkh bir iletisim kurulmasi igin bireylerin
asagidaki davraniglarin  hangisinden kacinmasi
gerekir?

A) Kiginin kendisini dogru ifade etmesinden

B) Bireylerin  birbirine  kargi  surekli elegtirel
yaklasmasindan

C) Bireylerin birbirine empati ile yaklagsmasindan

D) Bireylerin birbirine karsi 6nyargisiz olmasindan

6. (2017 IOKBS)
lyi bir dinleyiciyle ilgili

|. Dikkatini konugmaciya verir.
II. Son s6zi sdylemek igin ¢caba gosterir.
[ll. Konugmaciyla g6z géze gelmemeye dikkat eder.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz I. B) I ve Il.
C) llve lll. D) I, Il ve lIl.

7. (2019 IOKBS)

insanin kendisini kargisindakinin yerine koyarak onun
duygularini ve dusuncelerini dogru olarak anlamaya
calismasina empati denir.

Bu tanima gore asagidaki 6rneklerden hangisinde
empati kuruldugu séylenebilir?

A) Annenin 7.sinifa giden gocugunu “Higcbir zaman odani
toplamiyorsun.” diyerek elestirmesi

B) Ogretmenin bir giin 6nce okula gelmeyen dJrencisine
gelmediginde onu merak ettigini séylemesi

C) Bir konusmacinin dinleyicilerin yerinde kendisi olsa
sikilacagini fark edip toplanti siresini kisaltmasi

D) Bir 6grencinin okuldan eve geldikten sonra
o6gretmenin anlattiklarini tekrar etmesi ve 6devlerini
yapmasi

8. (2019 IOKBS)

Etkili iletisimi olumsuz etkileyen sorunlar kaynaklarina
gore dinleyiciden ve konusmacidan olmak uzere iki
grupta toplanir.

Buna goére asagidaki etkili iletisimi olumsuz etkileyen
sorunlardan hangisinin konusmacidan
kaynaklandig: séylenebilir?

A) Sdylenenleri yanlis yorumlama
B) On yargil dinleme

C) Soylenenleri yetersiz algilama
D) Eksik bilgi ve mesaj verme

9. (2019 IOKBS)

So6zlu iletisim, konusarak kurdugumuz iletisimdir. Yiz
ylze veya telefonla yaptigimiz gériismelerde kullaniriz.

Bu bilgiye gore asagidakilerden hangisi sozlii
iletisime 6rnek olarak gosterilebilir?

A) Toplanti konusmalari
B) Faks mesajlari

C) Elektronik postalar
D) Mektuplar

10. (2020 IOKBS)

Asagidakilerden hangisi sozsiiz iletisim tiirine
ornek olarak gosterilebilir?

A) Komgumuzu gordigimiizde ginaydin demek

B) Arkadasimiza bagsimizi sallayarak selam vermek
C) Ogretmenimize sinavdan aldigimiz puani sormak
D) Hasta olan bir akrabamiza ge¢gmis olsun demek
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11. (2020 IOKBS)

Asagidakilerden hangisi “etkili dinleme”
yontemlerinden biri deqildir?

A) Dikkatli bir sekilde dinleme

B) Dinledigimizi konugmaciya hissettirme
C) Konugmacinin sézunl kesme

D) Gerektiginde soru sormak i¢in not alma

12. (2020 IOKBS)

Kisiler arasi iligkilerde “empati kuran” bir birey igin
asagidakilerden hangisi soylenemez?

A) iletisimde bulundugu kisiyi yargilamaz.

B) Duygu ortakhdi kurarak, insanlari anlamaya caligir.
C) Konunun gergekligini tespit etmeden bir kaniya varir.
D) Dis dinyayr karsisindaki kisinin penceresinden
g6rmeye calisir.

13. (2020 IOKBS)

Yasadigimiz duygulari dile getiren, suglayici ve
degerlendirici olmayan mesajlar iceren dile “ben dili”
denir.

Bu tanima gore asagidakilerden hangisi ben diline
uygun bir ifade degildir?

A) Odani daginik biraktigin i¢in Gzuliyorum.

B) Konusmamin sonunu getiremedigim igin rahatsiz
oluyorum.

C) Eve ge¢ gelmen beni endiselendiriyor.

D) Arkadaslarinla iyi geginmeyi bir tirli beceremiyorsun.

14. (2020 IOKBS)

Etkili iletisimi olumsuz etkileyen asagidaki
sorunlardan hangisinin dinleyiciden kaynaklandigi
soylenebilir?

A) lyi hazirlanmamis konusma metni

B) Eksik bilgi ve mesaj verme

C) Yanlis anlasilmaya neden olacak ifadeler kullanma
D) Sdylenenleri yetersiz algilama

15. (2021 IOKBS)

Asagidakilerden hangisi sozlii iletisim tiriine érnek
gosterilebilir?

A) Arkadasimizin hareketini bagimizla onaylamak
B) Hastalanan yakinlarimiza “gegmis olsun” demek
C) Bayramlarda buyuklerimizin elini 5pmek

D) Ogretmenimize giiliimseyerek bakmak

16. (2021 IOKBS)

Etkili iletisimi olumsuz etkileyen asagidaki
sorunlardan hangisinin konusmacidan
kaynaklandigi séylenebilir?

A) Dikkatsiz dinleme

B) Yanlis yorumlama

C) Soru sormama

D) Ayni ses tonu ile sikici konusma

17. (2022 IOKBS)

Nasrettin Hoca bir giin agactan duser ve aciyla kivranir.
Hocanin basina toplananlar, “Hemen bir doktor ¢agirin!”
diye bagirirken hoca, “Bana doktor degil, agactan
dismdis birini bulun.” der.

Bu fikrada, asagidakilerden hangisi
orneklendirilmigtir?
A) Beden dili B) Sen dili

C) Empati D) On yargi
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18. (2022 IOKBS)

Tark kilturinde Anadolu kadini, el isi igne oyasiyla sevgi,
acl, pismanhk, o6fke, dus kirikhgr ve mutluluk gibi
duygularini dile getirir. Ornegin; kayinvalidesine iyi bir
mesaj iletmek isteyen yeni gelin, ¢ayir ¢cimen oyasi
islenmis yemeni hediye eder. Ozellikle Mudurnu
ybresinde yapilan ¢inar yapragi oyasi, uzun omir ve
bilgelik temennisi igin islenir. Yore halki ¢inar yapragi
oyasini gorince bu mesaiji algilar.

Verilen bu ornekler asagidakilerden hangisi ile
iligkilidir?

A) Sbzsuz iletisim
C) Yazil iletigim

B) S6zli iletisim
D) Olumsuz iletigim

19. (2022 IOKBS)

Asagidakilerden hangisi etkin dinleyen bir kisinin
davranigi olamaz?

A) Karsisindaki ile g6z temasi kurmaktan kaginma

B) Konusulani anladigini belirtmek igin geri bildirimde
bulunma

C) Anlamadigi yerlerle ilgili sorular sorma

D) On yargilardan uzak bir sekilde dinleme

20. (2023 IOKBS)

Osmanlilarda, gelen misafire kahve ve yaninda su ikram
edilirmis. Misafir, kahveden 6nce suyu icerse a¢ oldugu
dUsundlur ve sofra kurulurmus.

Bu durum asagidakilerden hangisine ornektir?
A) Yazili iletisime

B) S6zslz iletisime

C) Sozli iletisime

D) Olumsuz iletisime

21. (2023 IOKBS)

Kug Dili Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi'nde

Karadeniz'in dojusunda daghk ve engebeli
arazi yapisi nedeniyle evler birbirinden uzaktir.
Bu nedenle, Giresun'un Canakg ilgesine

baglh Kuskayl, ginlik hayattaki iletisimini

kug diliyle yapmaktadir. Bdylece kayldler
birbirlerini daha kolay duyabilmektedir. Kus
dilini kullanan yére halki nifusunun 10.000'e
yakin oldugu tahmin edilmektedir.

Bu haberde,
deginilmistir?

asagidakilerden hangisine

A) Etkili iletisimde empati yapmanin gerekliligine

B) Olumlu iletisim kurmanin etkisine
C) lihtiyaglar dogrultusunda farkl iletisim yollarinin
gelistirildigine

D) iletisimde beden dili kullanmanin énemine

22. (2023 IOKBS)

Televizyon icat edildiginde bir film sirketi sahibi; “insanlar
bu makinenin basinda saatlerce neden otursunlar,
bundan sikilirlar ve kisa sure iginde bu makineyi
kullanmayip atarlar.” demistir. Ancak zaman, sirket
sahibini haksiz ¢ikarmistir.

Bu metin, asagidaki kavramlardan hangisi ile
iligkilendirilebilir?

A) Sansur B) Sorumluluk

C) Hak D) On yargi

23. (2023 IOKBS)

Duygu ve disiincelerin yiiz ifadesi, el, kol ve bas
hareketleri gibi yollarla anlatildigi iletisim bigimi
asagidakilerden hangisidir?

A) Kitle iletisim B) Empati

C) Beden dili D) Uzlagsma
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