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Sevgili Okurlarimiz!

I

Viriisler, bakteriler, mantarlar, asalaklar... Diinyay: ve yasami
paylasugimiz canlilar. Dinyadaki yasam bir bitin ashnda. Gézle
gorebildiklerimiz ya da géremediklerimiz olsun, her bir canlinin bu
biitin icinde ¢cok énemli islevleri var. Bunlarin her biri, kocaman bir
zincirin halkalari.. Kimileri besin tretiyor, kimileri artiklar1 pargaliyor,
kimileri yardimlasiyor, kimileri tiiketiyor... Yasam bdylece siirtiyor.
Bu “yasam biitiintiniin” icinde yer alan bir kisim canlilar da temel
yasamsal islevlerini bizim vicudumuzda gergeklestiriyor. Ancak
onlar bunu yaparken, viicudumuzun kimi islevlerinin bozulmasina
neden oluyorlar. Sonucta hastalaniyoruz. Karnimiz agriyor, ategimiz
cikiyor, midemiz bulaniyor, derimizde dékintiler ortaya cikiyor,
rengimiz sarariyor... Kisacasi viicudumuz tepki veriyor, onlara karsi
koyuyor. Iste bu, gercek bir yasam savasi! Hastalik etkenleriyle viicut
arasinda gerceklesen bir savas. Kimin daha baskin ¢ikacagi sonunda
belli oluyor. lyi ve dengeli beslenen, spor yapan insanlarin viicutlar: bu
savastan genellikle galip ¢ikiyor. Ancak bilirsiniz, savaglar yikici ve
yipratct olur. Hastaliklarla savas da bundan farksiz degil. Hasta
olmay1 hicbirimiz sevmeyiz, ¢linkii yaptgimiz islerden daha az zevk
aliriz, giicimiizii kaybederiz. Biz de, tiim bu nedenlerle hastaliklari,
hastalik etkenlerini ve bunlarin nasil yayildiklarini daha iyi 6grenmek
istedik. Bu sayimizda, kart ve kapak konularimizi bu sinirlar icinde tut-
tuk. Biraz da amacimiz, uzun stiredir bizden beklediginiz tp konu-
larina bir adim daha yaklasmakt.. Umariz, sizin icin hazirladiklarimizi
zevkle okur, saglik diinyasina iliskin yeni bakis acilari kazanirsiniz.

Zuhal Ozer
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Bilim Qocuk Kartlari'yla

Hastalile

Kimi zaman yasantimizi k&busa gevirir hasta-
liklar. Ates, agri, bulant, halsizlik, katlanilmaz ya-
tak dinlenmeleri, ilaglar, igneler... Tim bu eziyetin
nedeninin ¢ogunlukla bagka canlilardan kay-
naklanmasi, bunlarin, cogunun mikroskopik ol-
masi ¢ok sasirtici! Neyse ki, dengeli beslenme, ye-
terli uyku, temiz cevre ve mutlu yasamla saghgi-
mizi koruyoruz. Ancak, hastalik etkenleri her yer-
de! Daha fazla hastalandigimiz kis mevsimi yakla-
sirken, bu etkenleri tammanizi istedik ve Hastalik
Etkenleri Kartlar’'ni hazirladik. Hastalik etkenleri-
ni bilir, onlardan korunma yollarini 6grenirsek bu
biiytik gezegende birlikte yasamanin yollarini bu-
labiliriz.

Bu canlilarm bir kismu virtisler. Virtslerin canlt
olup olmadiklar bilim diinyasinda héla tarusiliyor.
Belki bu ytizden canlilar igin kullanilan Latince ad-
landirma hepsi igin yapilmamus. Virtislerin boyutla-
rina yer verdik. O kadar kaigtikler ki, ancak elektron
mikroskopuyla goértlebiliyorlar. Boyutlart nano-
metre (metrenin milyarda biri) birimiyle agiklanabi-
liyor. Virtslerin genetik materyalinin DNA’dan my,
yoksa RNA’dan mu1 olustuguna da yer verdik. Cin-
ki, bu 6zellikleri onlart ayirdetmeye yariyor.

Hastalik etkeni kimi bakterilere gelince... Bili-
yorsunuz, bakterilere kargi kullanilan ilaglara anti-

Etkenlerint
Tanmyoruz

biyotik adi verilir. Antibiyotikler, viris kaynakl
hastaliklarda ise yaramaz. Bu 6nemli. Hasta oldu-
gunuzda doktor dogru tedaviyi yapabilmek icin
hastaligin kaynagmin bakteri ya da viriis olup ol-
madigint bilmelidir. Doktorlar bunu anlamak icin
vicudunuzdan 6rnek alip, bunu laboratuvara gon-
derirler. Laboratuvarlardaki teknisyenler, kimi yon-
temlerle hastalik etkenini bulmaya calisirlar. Orne-
gin; bakteriler i¢in gram boyama adi verilen bir yon-
tem kullanilir. Hiicre duvarinin 6zelligi nedeniyle
boyanin mor rengini alan Gram pozitif ve almayan
Gram negatif bakteriler kolayca ayirdedilebilir. Bu-
nun diginda bakterilerin sekli, hangi tip solunum
yapui gibi 6zellikleri de arastirdik.

Kimi protozoa (tekhiicreli) tyelerinin asalak
oldugunu gériyoruz. Y agsamlarmi sirdiirmek, bes-
lenmek ve gogalmak icin bizim vicudumuzdan
yararlantyorlar. Bu tekhiicrelilerin yasam déngi-
leri oldugunu biliyoruz. Hastalik etkeni olan omur-
gasiz canlilarin 6zelligiyse ciplak gozle gortlebil-
meleri ve asalak olmalari. Bir de maya mantari
olan Candida albicans’ tanituk. Tim bu canlilarmn
fotograflarini inceleyin ve onlara karsi misafirper-
ver olmamak icin elinizden geleni yapin.

Kartlari Hazirlayan
Tugba Can
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Akilli Pencereler isbasinda

Siack bir yazin daha sonuna geldik. Ama,
butuin bir yaz boyunca sicak-
tan duydugumuz rahatsizliklar
henlz unutmus degiliz. Ozellik-
le araba ya da evin icindey-
ken, pencereye vuran gunes
isinlannin etkisiyle artan sicaklik,
bize pek iyi gelmez. Ne var ki,
bilimadamlar buna bir ¢6zim
bulmuglar. Pencere camlarinin
Uzerine kaplanan “akilli” bir film

Sinirli Koyunlar
Tiirdeslerinin Fotograflarini
Gormekten Hoslaniyor

ingiltere’deki Cambridge Universitesi'nde
yapilan bir arastirmaya gére, kendi turinden bir
koyunun resmini gérmek, stresli bir koyunu sakin-
lestirebiliyor. Tipki cocuklarnn sevdiklerinden ayri
kaldiklarnnda oldugu gibi, koyunlar da strtdeki
diger koyunlardan ayr kaldiklarinda kaygilanip
strese girebiliyorlar. Yapilan arastirmada, surd-

tabakasi, 1IsIgin gecmesine izin verirken, 1slya en-

gel oluyor. Vanadyum dioksit ve cok az miktar-
da metal tungstenden yapi-
lan film, 29 °C’ye kadar, kizild-
tesi ve goérunebilir tayfta dal-
ga boylarinda 1s51IgINn gegcmesi-
ne izin veriyor. 29 °C’nin Uzerin-
deyse, kizildtesi Isima geri cev-
riliyor. Arastirmalar, bu yoén-
temle kaplanan bir pencere-
nin odadaki sicaklik artisini %
50 oraninda azalthgini gosteri-
yor.

den ayrnilan koyunlar ayn ayn agillara yerlestiril-
mis. Kan érnekleri alinan ve stres sirasinda salgila-
nan hormonlar dlctlen tUm koyunlara, ilk olarak
koyun kafasini andiran ters dggen resimleri gos-
teriimis. Daha sonra bir kismina keci, bir kismina
da koyun resmi gésteriimis. Kontrol grubunaysa,
ters U¢cgen resimleri gosteriimeye devam edilimis.
Koyunlarin yeniden kan &rnekleri alinmis ve na-
bizlan élctlmus. Daha sonraki asamada keci res-
mi gosterilenlerin nabiz sayillan ve stresleri biraz
azalirken, koyun resmi gosterilenlerin nabizlarn U-
muyle normale dénmus, ters UGgcgenden bagka
bir resim gosteriimeyenlerinse nabiz-
lan cok yUksek oldugu gibi, stres
hormonlarinin dizeyi de yuksek ¢ik-
mis. Arastirmayl yapan uzmanlar,
hayvanlar bir sureligine sdriden ay-
n kalacaklarsa, onlara kendi turleri-
nin resimlerini goéstermenin yararl
olabilecegini séylUyorlar. Benzer bi-
¢imde, sevdiklerinden ayn kaldiklari
icin sorun yasayan cocuklarin da
yanlarinda sevdiklerinin fotograflari-
ni tasimalar éneriliyor.
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Dil Diisiincelerimizi
Bicimlendiriyor mu?

Nesneleri adlandirirken onlar nasil algiladigimizin bir
6nemi var midir? Bilimadamlari, uzun stredir bu konuda
arastirmalar yapiyorlar. Columbia Universitesi’nden Peter
Gordon, Amazon’da yasayan ve neredeyse tumuyle dis
dunyayla iletisimi olmayan 200 kisilik Pirah& kabilesiyle yil-
larca calismis. Pirahd halki, bizimkinden ¢ok degisik bir
sayma sistemine sahip. Gordon, bu sistemin Pirahd halki-
nin buyuk miktarlar algilamalarini sinirlayip sinirlamadigini
6grenmeye calismis. Pirahdlar, az miktardaki benzer nes-
neleri siniflandirmada bir sorun yasamazken, miktar artftik-
¢a yanlis yapma olasiliklar artiyormus. Gordon deneyin,
dilin en azindan sayilar konusunda kavrama becerisini si-
nirlayabildigini gosterdigini séyluyor. Ancak, tek bir érne-
gin kesin sonuca varmak icin yeterli olmayabilecegini de
ekliyor.

ET Eve Mektup Yazsin!

Bilimadamlarn eger, dinya digi bir canli
Dunya’ya gelir ve gérduklerini kendi gezegenin-
dekilere anlatmak isterse, telefon etmek yerine,
yazil mesaj gébndermesinin ¢cok daha iyi bir yon-
tem olacagini séyluyorlar. Yapilan arastirmalar, fi-
ziksel nesnelerin yildizlar arasi mesaj géndermek
icin radyo dalgalarn sinyallerinden daha etkili oldu-
gunu gosteriyor. Her ne kadar yildizlar arasi iletisim
icin radyo dalgalarn sinyallerinden yararlanmaya
calissak da, bu sinyallerin génderiimek istendikleri
uzaklik arttikca, enerji yitimine ugrayip zayifladiklo-
n séyleniyor. Eger cok acelemiz yoksa, belki de
en etkili iletisim yonteminin, goktasi gibi organik
bir yapinin icine yerlestirilip uzaya birakilan bir
mesaj olabilecegdi sdyleniyor.

Bilim Cocuk 5



Cassini Satiirn Cevresinde
Minik Aylar Kesfetti

Olimpiyatcilann
Yeni Giysileri

Her olimpiyatta, sporcularin rekor kirmalar bi-
raz daha zorlasirken, birgcok yarista da birinci, ikin-
ci ve Uguncu olan sporcularnn dereceleri arasin-
daki farklar saliselerle dlgulebilecek kadar az olu-
yor. Sporcularin fiziksel performanslar birbirine bu
denli yaklastigindan, teknolojiden yardim almak
neredeyse kacinilmaz hale geldi. Bunun en belir-
gin gostergesi de ¢esitli spor dallarndan sporcu-
larn birbirinden farkl giysiler giymeleri. Ozellikle
yuzme, kayak, strat pa-
teni, bisiklet gibi, havanin
ya da suyun direncinin
sporcunun performansini
etkiledigi spor dallarnda
bircok buyuk firma, en
uygun giysiyi Uretmek
icin birbirleriyle yansiyor.
Omegin, ylzmede Spe-

6  Bilim Cocuk

edo, Tyr ve Nike firmalari, suyun yUzacUnin vUcu-
duna uyguladigi strdklenme kuvvetini yenebil-
mek icin farkll mayolar Uretiyorlar. Speedo’nun
kopekbaligr gévdesinin gesitli bdlimlerindeki fark-
I doku yapilarnna benzer bicimde Urettigi Fastskin
FSIl adll mayo, suyun olusturdugu surdklenme di-
rencini azaltmaya ¢aligiyor. Bu mayonun hiza etki-
si, Formula 1 yarnglan igin hazirmlanan bir yaziim
programi yardimiyla olusturulan sanal bir su akin-
tisinda deneniyor. Tyr firmaslysa, tfam tersine surdk-
lenme kuvvetinin bilesenlerinden biri olan strtdn-
me artarsa, sporcunun daha hizli ydzebilecegini
iddia ediyor. Tyr'nin
Urettigi AqQua Shift ku-
maslari, yalnizca yuz-
mede degil, kayak
ve surat pateninde
de kullaniliyor,
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Dost Canlisi Yunuslar
Siirilyii Bir Arada Tutuyor

Kimi hayvanlar, tipki insanlar gibi dogustan gi-
riskenler. Arastirmalar, birka¢ dost canlisi yunusun
surdyu bir arada tutabildigini, ancak bu yunuslar
orfadan kaybolunca strdnun toplumsal baglari-
nin zayifladigini gosteriyor. Aberdeen Universite-
si‘'nden ekolog David Lusseau’nun yaptigr arastir-
maya gére, bu yunuslar orfadan kaybolduklarin-
da surd icinde iletisim zayifliyor, geri geldiklerin-
deyse liskiler yeniden saglamlasiyor. Lusseau, bu
saptama isiginda “Gosteri yaptirmak amaciyla
surtden koparilan katil balina ya da yunuslar ara-
sinda surdyt bir arada tutma 6zelligine sahip
olanlar varsa, bunlar ayrildiktan sonra strdnun
toplumsal yasami bozulacaktir” diyor.

CeBit Bilisim Fuan'nin
Ardindan

Kisa adi CeBit Bilisim Eurasia olan Ulus-
' lararas Bilgi ve lletisim Teknolojileri Fuar,
31 Agustos — 5 Eylul 2004 tarihleri arasinda
istanbul’da yapildi. 100 binden fazla ziya-
retci ve yUzlerce firmanin katildigl uluslo-
rarasi fuar, Bilgi tfeknolojileri, telekomuni-
kasyon ve ag teknolaojileri, yaziim ve hiz-
. metler, mobil ilefisim, internet ¢cézumleri
ve hizmetler, e-ticaret, e-is, banka tekno-
lojileri, kamu sektdrl (e-devlet ve e-bele-
diye uygulamalary), gelecek parki (Univer-
site-sanayi isbirligi uygulamalari), Turki-
ye'den kureye (Made in Turkey) egitim,
arastirma teknolojileri, yayincilik ve tuketi-
ci elektronigi gibi bircok alanda kurum,
kurulug, Universite ve firmalarn en yeni
Urdnlerine evsahipligi yapti.

2 Elif Yilmaz
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Mikroorganizmalarin varligini ilk géren kisi Alman Antoni van
Leecuwenhoek’tiir. O, bu kesfini kumaslarin niteligini 6lemek amaciyla
yaptig: biiyiitecle bir yagmur damlasina bakmasina bor¢lu. Louis
Pasteur’iin, bu mikroorganizmalarin kimi hastaliklara neden
olabilecegini ileri siirmesiyse, Leeuwenhoek’iin kesfinden neredeyse
200 yil sonrasina denk geliyor. Hastalik-mikroorganizma iliskisinin
iyice netlesmesini saglayan kisiyse Alman biliminsani Robert Koch. O
da, 1880°de sarbon, kolera ve tiiberkiiloza neden olan mikroorganiz-
malan tanimlamis. Mikroorganizmalar, yasamin baslangicindan beri
var; diinyadaki tiim yasam bicimleri sonlandiginda sahneyi en son
terkedenler de olasilikla yine onlar olacak. Mikroorganizmalar ve
asalaklar, ciplak gézle goremesek de daima cevremizdeler; farkinda
olmasak da bizimle birlikte yasiyorlar. Ustelik cogu, bizi hasta etmek
ve baskalarina bulasmak icin siirekli firsat kolluyor.

38 Bilim Cocuk



Yizyillar 6nce 1347 yilinda Sicilya’dan kalkip
Venedik’e yanasan ticaret gemilerinin, fare kiirk-
leri arasinda yasayan pirelerle tiim kitaya nasil bir
dert tasidiklarini kimse diistinemezdi. Ticaret yol-
larini izleyerek hizla yayilan kara o6liim, farelerin
kurkleri arasinda yasayan kan emici pirelerin vii-
cuduna yerlesiyordu. Fare hastalanarak ¢ldigin-
de de, pireler yakinlarda bulunan insanlarmn tzeri-
ne atlayarak hastaligin yayilmasimni saglyorlardi.
Hastalik o kadar etkiliydi ki, 130.000 olan Vene-
dik ndfusunun 1347-1348 yillan
70.000’e dismesine neden oldu. Kara 6lim ya da

arasinda

diger adiyla veba hastaligi, Asya ve Avrupa'da
cok genis bir alana yayilmist.. Bu hastaligin, salgin
etkisini kaybedene kadar, gectigi yerlerde nere-
deyse her dort kisiden birinin 6limiinden sorumlu
oldugu dastindliyor. Salgmlarin neden oldugu ge-
nis yikimlarin tarihteki tek acimasiz 6rnegi veba
degil. Kolera, tiberkiiloz, frengi, zatiirre (pnémoni)
gibi hastaliklar ve mikroorganizmalara bagl besin
zehirlenmeleri de cesitli donemlerde milyonlarca
kisinin 6limiine neden oldu. Hatta cogumuzun ba-
sit bir soguk alginhg goziyle bakug: grip bile, 1.
Dinya Savasi’nin sonlarinda patlak veren bir sal-
gmla bir yildan kisa bir siire iginde yaklasik 21 mil-
yon kisinin yagamina mal oldu.

Gunimiizde up ve eczacilik alanindaki gelis-
melere ve mikroorganizmalar hakkinda edindigi-
miz bilgilere bakacak olursak, gegmise oranla da-

Ortacagda Asya ve Avrupa kitalarinda sayisiz insanin élumine
neden olan veba hastaligi, tasiyict hayvan olan pirelerin insanlari
isirmastyla bulasiyordu.

E. coli adli bakteri, sindirim sistemimizdeki dogal yasamin bir par-
casini olusturur. Fotografta bagirsak i¢ ytizeyindeki ¢cikintilarin
Uzerine tutunmus E. coli’leri gériyorsunuz. Ancak ayni bakterinin
E. coli O157:H7 olarak adlandirilan turd, tutundugu hicreleri par-
calayarak sindirim sisteminde ve bébreklerde blyuk zarara neden
olur.

ha sansli oldugumuz ortada. Ancak, halad mikroor-
ganizma ve asalaklarin yol agugi hastaliklarin her
yil milyonlarca insanin 6liimiine neden olmasinin
ontine gecemiyoruz. Peki, hastaliklara yol agan bu
mikroorganizma ve asalaklar neyin nesi? Nasil
bulastyorlar, nasil yayiliyorlar ve bizi nasil hasta

ediyorlar?

Hastalik Etkenleri

Cevremizde mikroorganizma olarak tanimla-
yabilecegimiz, viicudumuzda yasayan ve hemen
her kosulda yasamini siirdiirebilme becerisine sa-
hip milyonlarca farkh tiir var. Ustelik bunlarin co-
gunun yasamimizi siirdiirebilmemiz acgisindan ya-
rarlari bile var. Ornegin, viicudumuzun kimi bélge-
lerinde bulunan mikroorganizmalarm kimi vitamin
tiretiyor, kimi seltilozu sindirmemize yardimci olu-
yor, kimi de yasadiklar: bolgeyi savunarak zararl
mikroorganizmalarin buralara gelip tiremesini en-
gelliyor.

Genel olarak mikroorganizmalar, yapilari, bi-
cimleri, boyutlar1 ve beslenme sekillerine bagl ola-
rak ti¢ gruba ayrihyorlar: Virtsler, bakteriler ve
tekhiicreliler (protozoa). Bunlarin yaninda kimi
mantar tlrleri ve gozle gorilebilen, hatta kimi za-
man metrelerce uzunluga ulasabilen tenya ve
kurtcuklar da hastaliklara neden olan asalaklar

arasinda.

Bilim Cocuk 9



Viriisler Hiicre Icinde Yasar
Virusler, hiicre icinde yasayan
canlilardir. Vicudumuza girdik-
ten sonra hticre icine yerlesirler.
Cogalmalari da hiicre icinde
gerceklesir.

Hastalik Etkenleri Viicuda
Nasil Giriyor?

Viicudumuz, disaridan saglam bir biitiin olarak
gorinse de, ashinda hastalik etkeni mikroorganiz-
ma ve asalaklarin girisi igin birgok acik kapr iceri-
yor. Agiz, deri, sindirim sistemi, g6z, idrar yollar1 ve
kimi zaman de dogrudan kan dolasimi, mikroorga-
nizma ve asalaklarin viicuda giris i¢in kullandiklar
temel yollar. Aslinda tiim bu giris yollarinin kendi-
lerine 6zgii savunma sistemleri var. Agiz ve burun-
daki hiicreler tizerinde yer alan kiicik tiycikler ve

Bagirsakta Yasayan
Tenyanin Yasam Déngiisii

Tenya lar-
valari,
bagirsak
duvarindan
disari cikarak,
kaslarinin
icine yerlesir.

Az pismis ya da
pismemis et yiyen
insanlara bulasir.

Sigir Domuz
tenyasi tenyasi

Tenyanin skoleks
denilen 6zel bslumu
bagirsaga tutunur.
Sigir ve domuzlar,
tenya

yumurtalarinin Sigir Domuz
bulastigi besinleri tenyasi tenyasi
tuketirler.

Ergin tenya ince
bagirsaklarda

Diski icinde tasinan tenya yumurtalari cevreye yasar.

10 Bilim Cocuk

salgilanan enzimler, gozyasi, sindirim sisteminin
asitli yapisi, deri tzerindeki yag asitleri, kandaki
bagisiklik hiicreleri ve hatta viicudun belli bolgele-
rinde yasayan ve yasadiklari bolgeyi korumak icin
savagsmaya hazir diger mikroorganizmalar, viicu-
dun cesitli savunma iglevlerini gergeklestiriyorlar.
Yine de tim bunlar, kimi mikroorganizma ve asa-
laklarin viicuda girisini engellemek icin yeterli de-
gil. Kalabaliktaki bir hapsirik, deri tizerindeki bir ya-
ra, bir pire ya da sivrisinek 1sirigs, igtigimiz su ve ti-
kettigimiz besinler, bu davetsiz konuklarin viicudu-
muza girisini kolaylastirabiliyor.

Enfeksiyonlar Nasil Bulagir?

Hastaliga neden olan mikroorganizmalar, vii-
cut icinde kendine uygun bir konum bulduklari an-
da hemen ¢ogalmaya basglarlar. Bu olay “enfeksi-
yon” olarak adlandirilir. Enfeksiyon basladiginda
viicudun ikinci savunma hatt olan bagisiklik siste-
mi devreye girer. Bagisiklik sisteminin, enfeksiyo-
nu basturmak icin yeterli olmadifi durumdaysa,
hastalik ortaya ¢ikar. Hastalik eger bulasiciysa,
mikroorganizma ve aslaklar viicudu sardiktan
sonra farkli yollardan baskalarina da bulasabilir-
ler. Oksiirme ve hapsirma, dokunma ya da cinsel
iliski, hasta kisiden alinan kanin enjektor ya da
sivrisinek gibi tastyicilar yardimiyla bir bagkasina
aktarilmasi bulagsma yollarindan birkacidur.

Peki, mikroorganizma ve asalaklar viicutta ne
gibi etkilere yol agarlar? Enfeksiyonlara bagl has-
talik belirtilerinin ortaya cikisinda, her mikroorga-
nizma ve asalagin kendine 6zgi bir gelisim stireci
vardir. Ornegin, AIDS hastaligina neden olan HIV
viristi, viicudun bagisiklik sistemini olusturan
hticrelere saldirarak pargalar ve zamanla vicudu
dis enfeksiyon tehlikelerine kargi savunmasiz bi-
rakir. Bu nedenle AIDS hastaligi nedeniyle ger-
ceklesen olumler dogrudan virts etkisiyle olmaz.
Bu tip durumlarda, 6lam AIDS virtistiniin savun-
masiz birakug viicudu isgal eden diger mikroorga-
nizmalardan kaynaklanan enfeksiyonlar nedeniy-
le gergeklesir. Kimi mikroorganizmalar, viicut hiic-
relerine tutunarak salgiladiklar: atiklar ve zehirler-
le viicut hiicrelerinin 6limine yol acarlar. Tenya,



Bakteriler (solda), viruslerden (sagda) farkli olarak hiicre disinda yasar. Bu nedenle antibiyotikler yalnizca bakterilere etki eder, virUslere etki etmez.

bagirsak kurdu ve kil kurdu gibi gérece biiytik bo-
yutlu asalaklarin ¢cogu, bagirsak duvarina yapisa-
rak burada sindirilen besinlere ortak olur. Halsiz-
lik, istahsizlik, zayiflik gibi belirtilerin ortaya ¢ik-
masina neden olurlar. Hatta kimi asalaklarin be-
yin, goz gibi yerlere yerlestikleri bile gozlenir.

Hastalik Belirtileri

Bakteri, viriis, mantar ve asalaklar genellikle
belirli bir viicut bélgesine yerlesirler. Bu bolge, de-
ri, Gist solunum yollari, akcigerler, bagirsaklar, sin-
dirim sistemi, idrar yollari, g6z, beyin, karaciger gi-
bi organlar olabilir. Buna bagli olarak ortaya ¢ikan
hastalik belirtileri mikroorganizma ya da asalagin
yerlestigi bolgede kendilerini belli ederler. Bu belir-
tiler, hastalik ve hastalik etkenine bagl olarak cok
kisa ya da uzun bir stire gectikten sonra ortaya ci-
kabilir. Kimi 6zel durumlarda da, kisi tasiyici oldu-
gu halde yasam boyu hicbir hastalik belirtisi orta-
ya gikmaz. Bu tiir durumlarin nedeni, kisilerin ba-
gisiklik sistemlerinin, viicutlarina girmeyi basaran
mikroorganizmanin hastalik olusturmasina olanak
vermeyecek kadar giclit olmasidir. Vicutlarinda
hastalik etkenini tagidiklar: halde herhangi bir be-
lirti gbstermeyen bu kisiler, tasiyici olarak adlandi-
rilirlar.

Genis Capli Salgin Tehdidi:
Epidemi ve Pandemi

Bireylerde ortaya cikan bulasici hastaliklar
uygun kosullar olustugunda, tedavileri yapilama-
diginda ya da alinabilecek kimi temel 6nlemlerin

goz ardi edildiginde ve yayilmak icin elverigli bir
ortam bulduklarinda “epidemi” ya da “pandemi”ye
dontsebilirler. Epidemi, bulasici bir enfeksiyon
hastahiginin belli bir bolgede yasayan halkin sagh-
gmi tehdit etmesi durumudur. Eger epidemi kont-
rolden gikarak tim diinyaya yayilirsa, buna pan-
demi adi verilir. Salgina neden olan hastalik etke-
ninin insandan insana gecisi kolaysa ya da top-
lumsal aliskanliklar hastalik etkeninin yayiligin
kolaylastirtyorsa, salginin epidemi ya da pandemi
haline déntismesi olasiigr ytksektir. Yaygin ola-
rak kullanilan su kaynaklarinda ve besinlerde olu-
san kirlenmeler, ortamu sivrisinek gibi hastalik ta-
sityan canlilarin yasamast igin elverigli hale getiren
iklim ve hava degisimleri, salgmlarin epidemiye
déniismesinde rol oynayabilir.

Salgin Hastaliklarla Savas

Salginlarin ve epidemilerin kaynagini arastira-
rak bunlarin nedenlerini bulmaya calisan bilim da-
lina “epidemiyoloji”, bu bilim daliyla ugrasanlara
da “epidemiyolog” ad1 verilir. Epidemiyologlar, ¢o-
gu zaman toplumun belli bir kesimini tehdit eden
hastaligin kaynagini bulabilmek igin, bir dedektif
gibi calismak zorundadirlar. Epidemiyologlar, 6n-
celikle hastalija neden olan mikroorganizmay1 be-
lirlerler. Hastalarla konusarak hastaliga yakalan-
madan once neler yaptiklari, ne yiyip ictikleri, ne-
relerde bulunduklari konusunda bilgi edinirler. Sal-
gin bélgesinden incelemek icin su, besin, hava ve
kan orneklerini, hastalig tasidigi diistiniilen bocek
ve hayvanlari toplarlar. Tam bu bilgileri bir araya
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Mikroskop teknolojisindeki yenilikler, gériinmeyeni géziimiizde
her gecen giin biraz daha netlestiriyor. Elektron mikroskoplari, bu
gelisimin en uc érnekleri arasinda.

getirerek hastaligin neden kaynaklandigmi ve na-
sil yayildigmi bulup salginin durdurulmasi ve bas-
ka salginlarin 6nlenmesi konusunda calisirlar.
1994 Yilinda ABD’nin kuzey bélgesinde orta-
ya cikan Salmonella salgininin nedeninin ortaya
cikarilmasi, epidemiyoloji galismalarina giizel bir
ornektir. Epidemiyologlar, bu salginin kéklerini
arastirdiklarinda hastalia yakalanan insanlarin
son dénemde ayni marka dondurmadan yedikleri-
ni fark ederler. Ancak ilging olan, Salmonella bak-
terisinin yalnizca tavuk ve yumurtada bulunmasi
ve dondurma hazirlama stirecinin yumurtayla bir
ilgisinin olmamasidir. Arastirmalar derinlestirildi-
ginde, dondurma yapilan karigimi firmaya tagtyan
tankerlerin daha dnce pastorize edilmemis sivi yu-
murta tasicht anlasilir. Ustelik de dondurma kari-
simi yuklenmeden once tankerlerin iyice temiz-
lenmedigi ortaya cikar. Piyasadaki dondurmalar
geri cekilir, fabrikanin etkinliklerine gecici bir stire
ara verilir ve salgin bagladig gibi aniden sona erer.

Modern Tani ve Tedavi Yoéntemleri

Enfeksiyonlarin neden oldugu hastaliklarin
tan1 ve tedavisinde tarih boyunca her kultiriin
kendine 6zgt geleneksel yaklasimlara bagvurdu-
gunu gorebiliriz. Ancak mikroorganizma ve asa-
laklarin neden oldugu hastaliklarin tanisinda, ger-
cek devrimin mikroskobun kesfi ve gelisimiyle
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gerceklestigini soylemek yanlis olmaz. Surekli
geligtirilen mikroskoplari kullanarak arastirmaci-
lar mikroorganizmalarin nasil yasadiklarini, co-
galdiklarini ve canlilara ne zarar verdiklerini gor-
me olanagi buluyorlar. Giniimtzin modern elekt-
ron mikroskoplari sayesinde mikroorganizmala-
rin iginde olup bitenler, hatta genetik 6zellikleri bi-
le gozlenebiliyor. Edinilen tim bu bilgiler sayesin-
de dogru tani koyulabiliyor ve yeni tedavi yon-
temleri gelistirilebiliyor.

Gelisen mikroskop teknolojilerinin yaninda,
genetik arastirmalari da enfeksiyonlarin tani ve te-
davisine yonelik degerli bilgilere ulasmamizi sagli-
yor. Her mikroorganizma ve bu mikroorganizma-
ya ait alt tirtin kendine 6zgi belli bir gen dizilisi
var. Bu dizilisi, bir anlamda “mikroorganizmanin
parmakizi” olarak da tanimlayabiliriz. Hastalik bol-
gesinden ya da hastalardan alinan ¢rneklerdeki
mikroorganizmalarin parmakizleri ¢ikarlarak, el-
deki bilgilerle karsilastirilabiliyor. Bu bilgilerden
yola cikarak arastirmacilar, enfeksiyona neden
olan mikroorganizmanin tiriint kesin olarak ta-
nimlayabiliyorlar. Boylece uygun tedaviyi sec-
mek kolaylasiyor.

Mikroorganizmalarda
Direng Gelisimi

Mikroorganizmalara karsi antibiyotikle olan
savasimizin baslangici, 1928’de Alexander Fle-
ming'in kif mantarinin bakteri tiremesini engelle-
digini fark etmesine ve bu gézleme bagl olarak pe-
nisilinin kesfine dayaniyor. O giinden beri antibi-
yotik adimi verdigimiz bu ilaglara ait molekiil mo-
dellerini iyilestirerek ve mikroorganizmalara karsi
daha etkili yeni molekiller kesfederek bu savasta
galip gelmeye calisiyoruz. Antibiyotikler, temelde
konakgi canliya zarar vermeden yalnizca hastalik
etkeni mikroorganizmalar tizerinde o6ldiriicii ya
da ¢ogalmalarini durdurucu etki gostermeye yo-
nelik ilaclarin genel adi. Etkilerini bakterilerin hiic-
re duvarlarinin pargalanmast, protein sentezlerinin
durdurulmasi, DNA’larinin kopyalanmasmm en-
gellenmesi gibi farkli yéntemlerle gosteriyorlar.
Ancak mikroorganizmalarin da kendilerini koru-



maya yonelik ¢ok giclii bir silahlart var: Antibiyo-
tiklere karsi direng kazanmalarini saglayan gene-
tik mutasyonlar. Giniimiizde birgok mikroorganiz-
ma, farkl antibiyotiklerin etkisine karsi koymalari-
ni saglayacak genler tastyor. Bunlardan en yaygin
olarak rastlanani, beta-laktamaz (ireten bakteriler.
Bu baketeriler, tirettikleri beta laktamaz adli enzim-
le penisilin tiirevi ilaglarin molekl yapisinda bulu-
nan beta laktam halkasini pargalayarak antibiyo-
tik molekalini etkisiz hale getirebiliyorlar. Ayrica
bakterilerde ¢ogalma dongiist, dolayisiyla yeni
bakteri kusaklarinin olugsmasi, gogu zaman yalniz-
ca saatlerle ifade edilebilecek kadar kisa. Mikroor-
ganizmalar, bir sekilde genetik bir degisime ugra-
yarak, kendilerine karsi kullanilan bir antibiyotige
direnc gelistirebiliyorlar. Boylece ¢ok kisa stireler-
de ¢ogalarak yeni ve direngli bakteri kusaklarinin
olugabiliyor.

Bu durum, o6zellikle antibiyotiklerin yogun
olarak kullanildig: hastane ortamlarinda, hastane
enfeksiyonlarinin nedeni olarak sik sik kargimiza
cikiyor. Hastane enfeksiyonlari, genellikle bilinen
mikroorganizmalarin sik kullanilan antibiyotikle-
re direncli yeni tarleri tarafindan baslauliyor. Bu
nedenle tedavi edilmeleri oldukga zor. Bu neden-
le, kimi antibiyotiklerin kullanimina yalnizca diger
antibiyotiklerin ¢coguna direngli oldugu saptanan
ozel enfeksiyonlarda izin veriliyor. Ciinkt kullani-

GunUmuzde bilgisayarlar, hastaliklarin tanisinda yaygin olarak
kullanilmaya basland:.

mi sinirlandirilan bu antibiyotiklerin yaygin kulla-
nimiyla gelisebilecek olas: bir direng, eldeki son
carenin de titkenip gitmesi anlamina gelebilir.
Diger yandan her ne kadar yeni kusaklar olus-
turma hizimiz mikroorganizmalarmki kadar olma-
sa da, biz de zamanla genetik degisimlere ugruyo-
ruz. Ornegin, sitma hastalifinin cok sik gorildagi
bolgelerde yasayan kisilerin kirmizi kan hticreleri
incelendiginde, kan hiicrelerinin sitma mikrobu-
nun yasam dongisiini engelleyecek kimi degi-
simlere ugradigi gortlityor. Bu da, bu kisileri sitma-
ya karsi daha direncli hale getiriyor. Ancak ¢ogu
mutasyonun bakteriler igin 6ldiriict etkisi oldugu
gibi, bizim igin de sakincalari var. Ornegin, sitma-
ya karsi direng gelistiren bireylerin gocuklarinda,
orak hiicreli anemi adli hastalik ¢ok sik gorilebili-
yor ya da ¢ocuklar tasiyici olarak dogabiliyorlar.

Nasil Korunuruz?

Bir zamanlar diinya nifusunda 6nemli diists-
lere neden olan hastaliklarin ¢ogu, ganiimizde
yok olmak tzere. Ancak bu hastaliklar, 6zellikle
tedaviye ulagsmakta guclik ceken yoksul bélgele-
ri etkisi alunda tutuyor. Bunun yaninda dinyaya
sorun gikaran salginlarin da sonu gelmis degil. Ye-
ni kesfedilen hastaliklar ya da bilinen mikroorga-
nizmalarin antibiyotiklere diren¢ kazanmis yeni
turleriyle kargilasmay1 stirdiirtiyoruz. Ancak bizi
bunlardan uzak tutmayacak olsa da, enfeksiyon-
larla karsilasma olasiliyini bireysel ve toplumsal
onlemler alarak azaltabiliriz. Asilarimizi tam ve za-
maninda yaptrmak, kisisel temizliimize 6nem
vermek ve disarida satulan kaynag: belirsiz acik
besinlerden yememek bireysel olarak alinabilecek
ilk 6nlemler arasinda. Bunun yaninda atiklari icme
suyu kaynaklarindan uzak tutmak, besin gtivenli-
gine ve temizligine 6nem vermek, hava kirliligini
azaltmak ve cevresel dengeyi korumak gibi top-
lumsal sorumluluklar da enfeksiyon ve asalakla-
rin yol agacag: salgmnlari azaltabilecek 6nlemler.

} Levent Daskiran

Kaynaklar:
http://www.amnh.org/exhibitions/epidemic/prologue/prologue.html
http://www.amnh.org/nationalcenter/infection/index.html
http://www.bath.ac.uk/ ~ ma0amgb/epihist.html
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Alexander Fleming'in kesfettigi
penisilin, bakteriyel enfeksiyonlari
tedavi etmede basaniyla kullanilan
ilk antibiyotikti. Ondan dnce, pek
cok insan giiniimiizde cok basit
sayilan bakteriyel enfeksiyonlar
nedeniyle yasamini yitirmisti.
Bakteriyel bir enfeksiyona, viicut
sistemimizde hayatta kalmaya ve
cogalmaya calisan milyonlarca
kiiciik bakteri neden olur.
Antibiyotiklerse bu bakterilere
saldirarak onlan 6ldiiriirler ya da en
azindan cogalmalarini engellerler.

Alexander Fleming, 1881 yilinda Iskocya’da
dogar. Cocuklugu, 7 kardesiyle birlikte ciftlikleri-
nin gevresini saran akarsular, vadiler ve ¢aliliklar
arasinda gecer. Fleming, sonralar buranin do-
gasindan bilingsizce de olsa ¢ok sey égrendigini
soyler. Babasi dlince, U¢ kardesiyle Londra’ya
gider. 1901°de Londra Universitesi St. Mary Tip
Okulu’na girer. 1905°te cerrah olarak uzmanlas-
maya baslar. Ancak cerrah olarak calismaya
baslarsa St Mary’den ayriimasi gerekecektir. Bu
yUzden asl servisine gecmeyi tercih eder ve kari-
yerinin sonuna kadar St. Mary‘de kalir. 1906'da
arastrmalarina baslar. ilk yillar, bakteriler ve an-

RATANLAR

tiseptiklerle ilgilenir. insan dokularna zarar ver-
meyen antiseptik maddeler Uzerinde ¢alismaya
basglar. 1908-1914 arasinda burada okutmanlik
da yapar.

|. Dunya Savasl boyunca, orduda doktor
olarak hizmet verir. Bu dénemde de arastir-
malarina devam eder. Burada, calisma
arkadaslariyla birlikte cok agir enfeksiyonlar-
la kargilasir. Ancak aslinda bunlar bugun icin
kGcuk sayabilecegimiz enfeksiyonlardir.
Fleming, “enfeksiyona neden olan mikroor-
ganizmalarla savasmaya yardimci olabilecek bir
kimyasal olmal” diye dustndr hep. Savas bo-
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yunca yarallarn tedavi edebilmek icin pek cok
yenilik yapar. iltihabin hastaliklarla savasmak icin
olustugunu kanitlar ve yaygin bir hastalk olan
frengiye karsi yeni bir tedavi gelistirir. Ancak da-
ha sonra yapacagi kesif bunlar gélgede bira-
kacaktir.

1918°de savas bitince tekrar St. Mary Tip
Okulu’na déner. 1920'lerde goézyas!, tUkurdk gibi
pek ¢cok vUcut sivisinda bulunan bir enzimin var-
Igini kesfeder. “Lizozim” adini verdigi bu enzim,
bakterilerin hiicre duvarlarina zarar vererek, on-
lan &ldardr. Ancak, antibiyotik etki gbsteren bu
enzim, agir enfeksiyonlarda eftkili dedildir.
Fleming, aramaya devam eder.

St. Mary’nin laboratuvarinda pek
cok is bir arada yurdtdimektedir ve
bu ylzden burasi genelde du-
zensizdir. Ancak, bu duzensizlik
sansa donusur. Fleming
1928°de, iclerinde bakteri
Uretilen petri kaplarini te-
mizleyip duzenlemeye ca-
lisirken, biri dikkatini ce-
ker. CUnku, o zamanlarin
en ciddi enfeksiyonlarina
neden olan stafilokok gru-
bu bakterilerin bulundugu
bu kapta kuf olustugunu
gorlr. Sagirtict olan, bu ku-
fan cevresinde bakterisiz bir
bolge olmasidir. Bakterilerle
basa ¢cikmanin yollarina surekli il-
gi duymus olan Fleming, kuften
bir drnek alir. Incelediginde bu-
nun Penicillium notafum adl kuf
mantar oldugunu anlar. Bu
kUfan, zararl bakterilerin gelis-
mesini engelleyen bir madde salgiladigini bulur.
Fleming, bakterileri ldUren bu etken maddeye
“penisilin® adini verir. Penisilinle baz deneyler
yapan Fleming, onu saf halde elde etmeyi bo-
saramaz. Ancak, kuf kdltdrdnun, 800 kez sulan-
dinldiginda bile, bakterilerin bUytmesini engel-
ledigini gorUr. Yeni bulusunu zarar vermeyecek
bicimde hayvanlar Uzerinde dener.

Fleming’'in  1929°'da yayimladigl bulgulari,
cok az ilgi uyandirnir. Bir sre daha kufle calisma-

ya devam etse de, penisilini ayirmak ve aritmak
¢ok zordur. Bu yuzden bu isi kimyacilara devre-
der. Ancak, tip dunyasinin yeteri kadar destek
vermemesi sonucu arastirma durur. Penisiline
karsi olan ilgi, bundan sonra ancak Il. Dunya Sa-
vasl sirasinda yeniden canlanir. 1940°da kimyaci
Ernst Chain ve Howard Florey, ise birakilan yer-
den devam ederek penisilini ayirmayi ve aritma-
yI basarirlar. Fareler Uzerinde yapilan bir deney-
de penisilin, streptokok grubu bakterileri éldUre-
rek enfeksiyonlu fareleri iyilestirir. Bu, buyuk bir
basarndir; ancak, penisilinin insanlarda kullanil-
masl i¢cin cok daha buytk miktarlarda (yaklasik
3000 kat fazlasi) elde edilmesi gerekir. Florey, in-
giliz ilag firmalarnin ilgisini cekemeyin-
ce, ABD’ye yonelir ve burada peni-
silin  Uretimine &nayak olur. |l.
Dunya Savasi sonlarinda, mut-
tefik kuvvetlere bagl tim as-
kerlerdeki bakteri enfeksi-
yonlarini tfedavi etmeye ye-
tecek kadar penisilin Uretil-

mektedir.
Fleming, uzmanlastigl
immunoloji (bagisikiik bili-
mi), bakteriyoloji ve kemo-
terapi Uzerine cok sayida
makale yazar. Bunlar, bilim-
sel dergilerde yayimlanir.
Calsmalarindan  &6tart  pek
cok 6dul ve madalya kazanir.
1944 yiinda Sir unvanina, 1945°te
de Chain ve Florey'le birlikte
penisilinle yaptiklan ¢alismalar-
dan &tird Nobel Odull’ne layik
gorultr. Fleming., algcakgdnullt
bir bicimde penisilini doganin
yaptigini, kendisinin yalnizca onun varligini fark
ettigini sdyler. 1945 sonraslysa anfibiyotik cagi
olur. 1948'de emekli olan Fleming, iki evlilik yo-
par ve bir oglu olur. 1955°de de bir kalp krizi so-

nucu olur.

Meltem Yenal Coskun
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Siirii Halinde

Yasayanlar...

oo oo

Hayvan tiirlerinin cogu, bir araya gelerek biiyiik gruplar halinde yasarlar.
Degisik nedenlerle bir araya gelen bu gruplara genel olarak siirii denir.
Hayvanlar, diismanlarindan korunmak, uzun mesafeler boyunca gog
etmek, tek baslarina avlayamayacaklan avlan yakalamak, iiremek ya da
biiyiik koloniler olusturup yasamlarin: siirdiirebilmek amaciyla siiriiler
olustururlar. Bazi hayvan gruplan yalnizca belirli dénemlerde bir araya

o0 oo o0 oo

gelerek gecici olarak siirii olustururken, bazilan da kalicr siiriiler
olustururlar.

Gecici Olarak Siirii Olusturanlar

havalarin isinmasiyla, kuzeye gitmek igin toplanir-

Ureme sirasinda, yumurta ve spermlerini su  lar. Bityiik siiriiler olusturduktan sonra beslenmek
icine birakan bazi kurbagalar ve birgok balik tiri,  ve tremek icin kuzey bolgelerine dogru go¢ etme-
tireme mevsimlerinde bir araya gelerek kiictik si-  ye baglarlar. Gogmen kuslar, “V” biciminde dizile-
riiler olusturur. Bunlar, tireme etkinliklerini gercek-  rek ucarlar. Ondeki bireyler, gectikleri yerdeki ha-
lestirdikten sonra birbirlerinden ayrilirlar. Benzer  va kitlesi igcinde bir bosluk yaraurlar. Arkadakiler
bicimde, yilanbaliklar: da yalnizca Gremek ve gog  de 6ndeki kusun kanat hizasinda ugarlar. Boylece
etmek icin siriler olustururlar. Gégmen kuslar da ~ hava akimmnin arkadakilerin izerindeki etkisi aza-
yalnizca gog zaman bir araya gelirler. [lkbaharda  lir ve daha az enerji harcarlar. Boylece tek baslari-
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na gerceklestiremeyecekleri bu uzun yolculugu
birlikte gergeklestirirler. Gegici siri olusturan bir
baska hayvan grubu da gekirgelerdir. Cekirgeler,
sayilari ¢gok artuginda besin sikintusi ¢ekerler. Bu
nedenle besin bulabilmek icin gé¢ edebhilirler. Or-
negin ¢ol gekirgeleri, sayilarinin gok artugi bazi yil-
larda Afrika kitasindan havalanip, Akdeniz'i gece-
rek tlkemize kadar gelebilirler. Gog sirasinda bir-
cok birey yasamin yitirse de, strtniin biiytik bir
boélima gogli tamamlar. Cekirgeler de, gd¢cmen
kusglarda oldugu gibi stirti halinde hareket ederek,
havada ilerlerken daha az enerji harcarlar. Bunlar,
kuzeye dogru esen riizgarlardan da yararlanirlar.
Cekirgeler, besin kithgindan baska, uygun tireme
yerlerini bulmak icin de go¢ ederler.

Zebra, impala, antilop, yunus gibi bazi hayvan
gruplar kalici stirtiler olustururlar. Amaclari, daha
cok kendilerini korumakur. St halinde hareket
etmeleri, bu hayvanlarin digmanlari olan etgillerin
dikkatinin dagiimasina neden olur. Ornegin, aslan
ya da kaplan gibi etcil bir hayvan, bir zebra siirii-
siiyle kargilastuginda, 6niine gelen her bireye saldi-
rarak avlamaya cahsir. Av olarak zebralardan her-
hangi birini segemediginden saldirisi genelde basa-
nisizlikla sonuglanir. Tek bir zebrayla karsilasugin-
daysa dikkatini onun tizerinde toplayip uzun siire
kovalar, yorar ve saldirir. Boyle bir durumda genel
olarak zebranin kagma olasilii yoktur. Bir etgil, tek

Zebralar, suri halinde su icerken diismanin yaklasma olasiligina karsin, bazilari cevreyi surekli kontrol eder. En kiictk bir tehlike sezdik-

lerinde birtakim sesler ve isaretlerle grubu uyarirlar.
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bir zebraya saldirdijinda onu avlama olasihig %
100, iki zebraya saldirdiginda % 50, yiiz bireylik bir
suriye saldirdifindaysa % 1 olur. Ayrica zebra, an-
tilop gibi otgcul memelilerin tek baslarna beslenir-
ken cevreyi daha sik kontrol etmeleri gerekir. Oysa
surt halindeyken cevreyi kontrol gereksinimleri
azalacagindan, daha ¢ok beslenebilirler.

Sart olusturmanin yararini saptayabilmek
amaciyla baska hayvanlarla da calismalar yapil-
mis. Bu deneylerden biri akvaryumda yapilmus.
Etcil bir balik olan morinanin yasadigi bir akvaryu-
ma, onun avlayabilecegi bir tir olan kiagik bir
mezgit baligi konmus. Morina, mezgit baligint 26
saniyede yakalamis. Daha sonra iki mezgit konul-
dugunda, morina ilk mezgiti 135. saniyede yakala-
mis. Bu deney, dogada av durumunda olan hay-
vanlarin siirt olusturduklarinda yasama olasilikla-
rinin arugmin bir gostergesi. Korunmak amaciyla
stir(i olusturma bazi balik tirlerinde de géralir. Bu
baliklar, stiri halinde dolasirken, bir etcil tarafin-
dan saldirtya ugradiklarinda, ¢cok hizh bir bicimde
ikiye ayrilirlar. Boylece etgilin 6niinde bos bir alan
olusur. Sard, hizli bir bigimde tekrar etgilin arkasin-
da birlesir ve etgilin kafasinin karismasi saglanr.
Bu durum, saldiri atlatilincaya kadar stirer. Gimiig
baliklart gibi baz: balik turleri de kagik strtler
olusturarak tek bir bireymis gibi gortinebilirler. Bu
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Devekuslar

hayvanlarin, strti hareketleri gok diizenli ve esza-
manlidir. Bu sayede, biiytklerin olmasa bile birgok
kiictik etgilin saldirisindan korunmayi basarirlar.

Sirt olusturmanin olumsuz yanlari da var.
Ozellikle sualt yasaminda siirii olusturan bahklar,
bazi etcil tirler icin beslenme olanag: da yaraurlar.
Ornegin, 1 - 1,5 metre boyundaki kilighaliklari, tek
basina gezen 15 - 20 cm’lik bir sardalye baligina
saldirmazlar. Ancak, sird halinde go¢ eden sar-
dalye baliklarini izleyerek, bunlarla beslenirler.
Kopekbaliklari, balinalar, yunuslar igcin de ayni sey
gecerlidir.

Ceylanlar



Bazi durumlarda da kurt, aslan, sirtlan gibi et-
ciller beslenmek icin siiri olustururlar. Tek baslari-
na avlayamayacaklari ceylan, geyik gibi canllari,
bir araya gelip avlayabilirler. Ornegin bir aslan sii-
rist, ceylan siiriisiine planli bir sekilde saldirir.
Oncelikle cok iyi kosamayan zayif ya da yash bi-
reyleri belirlemeye calisirlar. Belirledikten sonra
striiye rastgele saldirip karigiklik yaraurlar. Panik-
leyen hayvanlardan bazilar: siiriden ayrilir. Bun-
lar, genelde zayif ya da yash bireylerdir. Ardindan
bu bireylerin pesine takilip onlar1 yakalarlar. Stiri-
den ayrilmadan birlikte hareket eden bireylerse
saldiriyr atlatrlar.

Bircok etcil hayvanin ana besin kaynagi olan
kemiricilerse, genel olarak korunma amaciyla si-
rl olustururlar. Buna 6rnek olarak yavru bakimini
verebiliriz. Memeli hayvanlarin ¢ogundan farkl
olarak bazi tiirler, ayni tiirden olmayan memelile-
rin yavrularint da bayttebilirler. Stiride, anneler-
den biri 6ldiigiinde, diger anneler onun yavrularint
baytebilirler. Bu 6zellikleri sayesinde soylarin:
devam ettirme olasikliklar: artar.

Sird olusturmak, bazi omurgasiz hayvan tir-
lerinin yasamast icin temel kurallardan biri. Bu tir-
den canlilar, gok biiyiik siiriiler olusturabilirler. Or-
negin, arilar 10.000, termitler 1 milyon bireyden
olusan surtler halinde yasarlar. Bunlar, ayni za-
manda birbirlerine bagimli da olduklarindan, onla-
rin olusturdugu bu gruplara koloni denir. Koloni
tiyeleri, tek bir bireymis gibi hareket ederler, ancak
tek baslarina yasayamazlar. Ciink{i koloni iginde
bireylerin cesitli gorevleri vardir. Bazilan treme,
bazilan beslenme, bazilari da savunmadan sorum-
ludur. Ornegin, arilar ve karincalarda bir kralice
vardir ve onun iglevi yalnizca yumurta tiretmektir.
Iscilerse yuvaya besin tasima ve yavru bakimi gi-
bi igler yapar. Asker arilar da herhangi bir saldirt
halinde yuvay: korumaya calisirlar.

Siara olusturan hayvanlar, kendi aralarinda
degisik bicimlerde anlagirlar. Memeliler ve kuslar
daha cok ses cikarirlar. Tehlikeyi haber verirken,
yavrulariyla iletisim kurarken ya da kur yaparken
farkli tonlarda ses cikarirlar. Arilar da bulduklar
besini ve onun ne kadar uzak oldugunu, tehlike

olup olmadiginy, cesitli bicimlerde dans ederek bir-
birlerine haber verirler. Karicalar baglarini birbiri-
ne surterek antenleriyle iletisim kurarlar.

Kalici olarak stri olusturan hayvan gruplarin-
da, genelde en biiyiik ve en gucli birey stirtntn li-
deri olur. Ozellikle de memeli hayvanlarda, siirii li-
derligi icin sik sik kavgalar olur. Kavgayi kazanan,
strtiniin liderligini elde eder. Deniz yasaminda,
berberbaliklari gibi kiigiik siriler olusturan bazi
balik tiirlerinde de lider bireyler olur. Burada siiri-
nin lideri en biytk bireydir. Bu birey, ayni zaman-
da strinin tek erkegidir ve tim disileri délleme
hakkina sahiptir. Ancak, bu birey 6lirse, sird icin-
deki ikinci bty ik bireyin cinsiyeti degisir ve o, sii-
rindn lideri olur.
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Suluseular

Tokyo'

Sayonara Tokyo! Démo arigaté goza-

imasu! Bu sézler, Japonca “Hoscakal
Tokyo! Cok tesekkiirler!” anlamina
geliyor. Evet, sonunda 1,5 yildir
bekledigimiz an geldi ve 26 - 31
Agustos 2004 tarihleri arasinda
Japonya'nin baskenti Tokyo'da
diizenlenen uluslararasi Geng
Buluscular Yaraticilik Fuari'nda
ulkemizi basanyla temsil ettik.

Gecen yi1l ger-

ceklestirdigimiz 3. Bulus Senligi'nde sizlere
duyurdugumuz, Japon Bulus ve Y enilikler Enstitii-
st’'nin kurulusunun 100. yil déniimé nedeniyle
dizenlenen Geng Bulusgular Yaraucilik Fuar’na
3 arkadasinizla birlikte kauldik. Sarp Alemdar
“Cembermetre”, [rem Uludag “Paletli Cocuk Ara-
basi” ve Selin Acar da “El Degmeden Agilan Klo-
zet Kapagr” adli buluglariyla gecen yilki senligin
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sampiyonlar olarak, Japonya’daki sergiye
katulmaya hak kazanmiglardi. Bu sergiye,
buluslar, tilkelerinde 6diile layik goralmis

6 — 19 yas arasindaki geng buluscular ka-
ulacakt. 3. Bulus Senligi'nin ardindan
yaklasik 1,5 yil boyunca Japon Bulus ve
Yenilikler Enstitist’'yle yapugmiz ya-

zisma ve gortismeler sonunda hazirlik-

larimizi tamamladik. Artik Japonya'ya ugmaya
ve 39 ulkeden gelen diger geng bulusgularla bir
araya gelmeye hazirdik. 25 Agustos sabahi Istan-
bul'da Atatirk Havaalani’nda bulustuk; heyecan-
liydik ve sergiye katilan diger buluglari bir an 6nce
gorebilmek icin sabirsizlaniyorduk. Once Istan-
bul'dan Zurih’e ugtuk, orada baska tlkelerden ge-
len buluscularin bir kismiyla bulusup bizi Tok-
yo'ya, “gen¢ buluscular’in sergisine gotirecek
ucaga bindik. Ertesi gin 6glen Tokyo’'daydik. O



gin dianyanin dort bir yerinden ser-

giye katlacak olan tim buluscular
kaldigimiz otele geldiler. Ertesi sa-

bah erkenden, serginin yapilacagi

Tokyo Uluslararasi Forum binasi-

nin yolunu tuttuk. Gorevliler, titiz-

likle galisip, bizim igin ¢ok giizel bir

salon hazirlamiglardi. Burada her
tlkeden gelen buluslarin yer aldig:

tilke standlar, teknoloji konusunda diinya-
nin en 6nde gelen firmalarinin en son mo-
del triinlerinin tanitim standlart, izleyicilerin
cizgi film izleyebilecekleri bolamler, cesitli
deneylerin yapildig: ve oyunlarin oynandigi
koseler bulunuyordu.

Acilista, 7 kitanin cesitli tilkelerinden gelen 7
bulusgu, uglarindan tuttuklari kurdeleleri gekdiler.
Bunun Uzerine, Bulus ve Yenilikler Enstitiisti'nce
hazirlanan kocaman bir zeplin, sergi salonununda
havalandi. Daha sonra her tilke adina birer buluscu,
tilkesinin adini soyledi ve kendi dilinde “merhaba”
dedi. Artk sergi acilmis ve buluglar ziyaretcilerin
merakina sunulmustu. Bulusgular, birbirlerinin bu-
luglarini incelemeye ve disiincelerini paylasmaya
basladikga, arkadagliklar kurulmaya, hatta birlikte
yeni buluglar yapmak, projeler tretmek tzere
adimlar atulmaya baslandi. Bu aligveris siirdikce
bulusgular ve rehberler, hem kendi tlkelerinin bu-
lus yapmak konusundaki durumunu degerlendir-
mek hem de yeni buluslar yapmak tizere diisiince
gelistirme olanag: buldular.

Fuarda, firmalarin en son teknolojik Giréinlerini
gormek, geng bulusgularin giiniin birinde buluslari-
nin birer triine dondtstirilebilecegini fark etmeleri-
ni ve bulus yapma isteklerinin daha da artmasin
sagladi. Honda’'nin diinyaca tnld, hicbir dis etki ya
da kumanda olmaksizin kendi kendine hareket
edebilen robotu Asimo da fuardaydi. Asimo, izleyi-
cilerin merakli bakislari altinda sahneye ¢ikip, dans
edip, futbol oynay1p, ona eslik eden sunucuyla soh-
bet ediyordu. Toyota firmasiysa, gelecegin otomo-
billerini standinda sergiliyor, siiriiciniin bir kask
yardimiyla bu ilging araba iginde yapugi nefes ke-
sen gosteriyi izleyenlere sunuyordu. Bunlarin yani

sira, kesme tahtasina gosterilen bir yiye-
cekle ilgili birgok yemek tarifini aninda
mutfak tezgahi Gizerinde gosteren ekran;
musterilerin, ellerindeki minik bir alet
yardimiyla trintin tim 6zelliklerini 6g-
renmelerini saglayan akilli etiketler; el-
diven biciminde ele giyilen minik ka-
meralar; cep telefonuyla arandiginda igin-
de neler oldugunun listesini veren buzdo-
laplart gibi, birgok teknolojik yenilik izleyi-
cilerin begenisine sunulmustu. Ayrica, geng
bulusgular igcin “Evrenin Sirlar” ve “Yasa-
min Gizemi” konularinda ¢ok giizel ve yarar-

li seminerler de diizenlenmisti.

Japon halkinin sergiye ilgisi gok bitytkti; hem
biytikler, hem de cocuklar tim buluglarla tek tek il-
gilenip nasil yapildiklarini 6grenmeye calistlar. Zi-
yarete gelenler icin minik bulus atélyeleri, yarisma-
lar, deneyler ve gosteriler hazirlanmisti.

Ne var ki, bu giizel serginin de sonu gelip ¢at-
mist. Kapanig partisinde, tim katulimci tlkelerle
birlikte, sergiye katulan en geng ti¢ bulusguya birer
plaket verildi. Bulusgular birbirleriyle vedalasirken,
bir kismu 6niimtzdeki yil Malezya'da yapilacak
olan sergide bulugsmak tizere sozlestiler.

2 Elif Yilmaz
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Havalimanlar

Ucaklar, ulasimin en hizli yapildig: araclar. Ucaklarla yapilan

ulasimin en 6nemli gereksinimiyse havalimanlar. Giiniimiizde, irili

ufakli binlerce havalimani bu amacla hizmet veriyor. Bir havalimani,
cok karmasik bir isleyisin gerceklestigi kiiciik bir kente benzer. Biiyiik
genis meydanlar, farkli amaclara hizmet eden cok sayida bina, ucak-
lar, ucak sirketleri, kargo sirketleri, yolcular, yolcu génderen ve

karsilayanlar, pilotlar, yer ve ucus hizmetlerinde calisanlar, arabalar,

otobiisler, lokantalar, magazalar, oteller vb. bir havalimaninin
olmazsa olmaz parcalan. Biiyiik bir havalimaninda yasam hi¢ dur-
maz, bir giinde milyonlarca insan gelip gecebilir.

Buytk bir havalimaninda, ¢ogu yolcu olan
binlerce insan bulunur. Bu insanlarin gereksinim-
lerini kargilamak igin, bir havalimaninin kolayca
ulagilabilen bir yerde olmasi, diizenli hizmet veri-
len genis alanlarinin bulunmast, her tirlta giivenli-
ginin saglanmas: gerekir.

Havalimani igletmesinin tek misterisi yolcu-
lar degildir. Havayolu sirketleri, kargo sirketleri, ya
da yer hizmetlerinden ve ulagimdan sorumlu sir-
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ketler de oteki misterileridir. Havayolu sirketleri,
ugaklarma ve misterilerine hizmet verebilecegi
yerlere; ugaklarmin rutin bakimlar igin gesitli ku-
ruluglara; yakit teminine; yolculari, pilotlart ve
ucus ekipleri icin de yemek, konaklama gibi ola-
naklara gereksinim duyarlar. Kargo sirketlerinin
de, ugaklarina ytikleme ya da indirme yapmalar
icin yer gerekir. Pilotlar ve ugus ekipleri pistin du-
rumu, yakit, hava trafik bilgisi, ugak hangarlarmnin



ve bakim kuruluslarinin 6zelliklerini bilmek ister-
ler. Ayrica, ugmadiklart zaman dinlenebilecekleri
ya da konaklayabilecekleri yerlere gereksinim du-
yarlar. Ayrica, ucak pistleri, pistleri terminallere
baglayan ara yollar, genis meydanlar, terminaller,
yakit depolari, hangarlar, en az bir kontrol kulesi,
bir havalimaninin en temel 6geleridir. Bir havali-
maninin basariyla isletilebilmesi, daha ilk anda ak-
limiza gelen tiim bu gereksinimleri yerine getirebi-
lecek kuruluglara ve alanlara sahip olmasiyla dog-
rudan iligkilidir. Havalimanindaki bu farkl: gereksi-
nimleri karsilamak ve dizenli bir isleyisi saglamak
oldukga zor oldugu icin, havalimani hizmetleri yer
hizmetleri ve ugus hizmetleri olarak ikiye ayrilir.

Yer Hizmetleri

Havalimani denince ilk aklimiza gelen hava
yolculugudur. Ancak yer tasimacihigi da bir havali-
maninin gok 6nemli bir hizmetidir. Bu hizmetin ba-
sariyla yuritilmesi, insanlari kentten havalimani-
na ve havalimanindan kente gotirip getirebilece-
gi gtgla bir yer tasimacilik sisteminin varligimna,
kentle olan yol baglanularinin niteligine ve havali-
maninda ayrilan otoparklarin yeterliligine baghdir.

Bir havalimaninin bir baska 6nemli hizmet ye-
ri, terminallerdir. Terminaller, genellikle iki bélam-
den olusur. Yolcu olsun olmasm, havalimanmin
herkese acgik boliimiinde havayolu sirketlerinin
hizmet birolari, givenlik sistemleri, bekleme sa-
lonlar, lokantalar, satis magazalar1 vb. bulunur.
Burada, hizmet veren havayolu sirketlerinden bi-
let alimy, bilet kontrolii, bagaj teslimi ya da diger is-

lemler yaptrilabilir. Terminallerin, ugaga binmek
ya da ucaktan inildiginde terminale giris yapmak
icin kullanilan gegis kapilarinin da bulundugu ikin-
ci béliimlerineyse, havaliman giivenligi nedeniy-
le, yalnizca ugus yapacak yolcular girebilir. Bu ge-
cis kapilari, ugaklarin yolcu indirip, bindirmek igin
durduklart yerlerdir. Yolcular, ugaga binmek igin
her gecis kapisinin yakininda bulunan alanlarda
beklerler. Havayolu sirketleri, ¢ok ytksek paralar
odeyerek bu gecis kapilarini havalimanlarindan
kiralarlar.

Bagaj tasimacilifi, havalimaninin bir baska
onemli yer hizmetidir. Yolcularin havayolu sirket-
lerine teslim ettikleri bagajlar giivenlik denetimle-
rinden ve kaybolmay: dnleyen uygun bir kodlama
sisteminden gegtikten sonra tasiyici kemerlerle
araclara, oradan da ugaklara nakledilir. Ugus son-
rasi bagaj alimindaysa tersine bir yol izlenir; ucak-
tan indirilen bagajlar araglarla terminale getirilir,
oradan tastyict kemerlere aktarilir, yolcular da
kendilerine ait bagajlari buradan alirlar.

Ucak pistlerinin 6zelliklerine gelince; tipik bir
pist 3 km uzunlugunda, 16 seritli bir otoyol genisli-
ginde ve yaklagik 1 m kalinhigimdadir. Ugak pistleri,
6zel olarak inga edilirler. Bu nedenle, mithendisler,
bu piste inis yapacak ucaklarin agirliklarindan, te-
kerlek sayilarina kadar pek ¢ok etkeni ve bdlgenin
iklim kosullarini dikkate alarak tasarim yaparlar.
Ucaklar buytidiikce, pistlerin gerilme dayaniklikla-
rn da yeniden yapilan ¢alismalarla arurilir. Ana
pistler, genellikle yorede etkili olan riizgéarlarin
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ozellikleri dikkate alinarak diizenlenir. Boylece
ugaklar riizgarl havalarda bile kalkig ve inis yapa-
bilirler.

Ucaklar, uguglari arasinda yakit alirlar. Bu
ylzden havalimanlarinda gok miktarda yakit ak-
tarimi yapilir. Bazi havalimanlarinda yakat, tanker-
lerle ugaga tasinirken bazilarinda da yeralt borula-

Havalimani Giivenligi

Her gin milyonlarca insan ucarak yolculuk ya-
par. Ancak bazi insanlar cesitli amaclarini gercekles-
tirmek icin ucak kacirma gibi zarar verici eylemler ya-
pabilirler. Bu tir olaylarin é6ntine gecebilmek icin, ha-
valimani glvenlik sistemi bulunur. Havalimani gu-
venlik birimi, olasi tim tehlikeleri 6nlemekle gérevli-
dir. Metal tarayicilari ve X- 1sini aygitlari havalimani
guvenliginin bir parcasidir. Butin havalimanlarinin
girisinde, metal tarayicilari ve X-isini aygitlari bulu-
nur. insanlar metal tarayicilardan gecerken, canta,
bavul vb. tim esyalar da X-isini aygitindan gecirilir.

Hemen hemen buttin havalimalarindaki metal ta-
rayicilari sok indikleme sistemleriyle calisir. indiikle-
me, bir cisim Gzerindeki elektrik yuka dagiliminin, ya-

riyla ucagin bulundugu yere kadar ulastrilir. Ayri-
ca, yikama, buz ¢ozme, yakit alma gibi rutin ugak
bakimlar, ilgili havayolu sirketinin gérevlileri tara-
findan yapilir.

Bir havalimaninda bir ya da birkag itfaiye ve
acil up hizmetleri birimi ve polis merkezleri bulu-
nur. Bazi havalimanlarinda yer gtvenligini 6zel

givenlik sirketleri saglarlar.

Ucus Hizmetleri

Ucgus hizmetleri, bir ugagin kapilarinin kapan-
dig1 andan baglayarak, varilacak bir bagka havali-
maninda yere ininceye kadar, bir ugcagin tiim ugu-
su boyunca aldigr hizmetleri igerir. Ugus hizmetle-
rinin en 6nemli bolimd hava trafik denetimidir.
Her tiirlit ugusun giivenli olmasini saglama gorevi,
hava trafik denetleyicilerinin sorumlugundadir.
Hava trafik denetleyicileri, yiizlerce ugagin hare-
ketlerini diizenlerler; birbirlerinden ugus sirasinda,
gtvenli bir mesafede kalmalarini saglarlar; inis ve

kalkiglarint yonetirler; kot hava kosullarinda ve

kininda bulunan elektrik yuklt baska bir cismin etki-
siyle degismesidir. icinden gecerken, insanlarin iize-
rinde metal bulunup bulunmadigini saptayan metal
tarayicilari, dikdértgen bir kemer bicimindedir. Keme-
rin bir kenarinda sarmal bir telden olusan bobin bulu-
nur. Bobin, verici ve alici olarak islev gérir. Bu sis-
tem, bobinin icinden guclt ve kisa elektrik atmalari
gonderir. Her elektrik atmasi kisa bir manyetik alan
dogurur. Atma sonlandiginda, manyetik alan ters ku-
tuplanir ve keskin bir elektriksel pik olusturarak ani-
den ortadan kalkar. Bu elektriksel pik, saniyenin mil-
yonda biri kadar bir zamanda kaybolurken, bobine
dogru giden yeni bir akim yaratir. Sonradan ortaya ci-
kan bu akim “yansiyan atma” olarak adlandirilir ve
yalnizca 30 mikrosaniyede kaybolur. Génderdigi yeni

Metal tarayicinin isleyisi.
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gecikmelerde trafigin diizgiin bigimde akmasini
saglarlar.

Her havalimaninda bulunan hava trafik kont-
rol merkezi, hava sahasinin yalnizca bir bélimiin-
den sorumlu olur ve sorumluluk alanina giren bol-
gedeki ucus guvenligini saglamaya calisir. Bir
ucgak, bir tilkenin ya da bélgenin hava sahasina gir-
diginde, o bolgeden sorumlu bir ya da iki hava tra-
fik denetleyicisince izlenir. Hava trafik denetleyi-
cileri, pilota, yapilmasi gerekenlere iligkin yonlen-
dirmeler yaparlar.

Havalimanlarimnin bu ¢cok karmasik isleyisi, ca-
lisanlarin iginin ne kadar zor oldugunu gésteriyor.

Calisanlarin ¢abalarina karsin bazen hem 6nemli

bir atmayla islem yeniden baslar. Tipik bir metal ta-
rayicisi saniyede 100 atma gonderir.

Metal bir nesne tarayicinin icinden gecerse atma,
metal nesnenin icinde zit bir manyetik alan yaratir.
Atmanin manyetik alaninin kaybolmasindan sonra
dogan yansiyan atma, nesnenin manyetik alani nede-
niyle daha uzun stirede kaybolur. Bu isleyis, yanki
olusumuna benzer. Bir indukleme metal
tarayicisinda metal nesnenin olus-
turdugu manyetik alan, yansiyan
atmanin kaybolus stiresini daha da
uzatacak sekilde bir “yanki” olarak
buna eklenir. Metal bir nesne bu-
lunmuyorsa, bu yankilar olusmaz.

Metal tarayicisindaki bir érnek-
leme devresi, yansiyan atmanin
uzunlugunu izlemek tzere ayarlan-
mistir. Bu devre 6nceden tanimlan-
mis bir yansiyan atma uzunluguyla, bir
kisinin tarayicidan gecisi sirasinda olu-
san yansiyan atmanin uzunlugunu kar-
silastirir. Yansiyan atmanin kaybolusunun gecikmesi
halinde, o kisinin Gzerinde metal bir nesne oldugunu
hemen saptar.

Ornekleme devresi, izledigi ince zayif sinyalleri
“toplayici” denen bir aygita génderir. Toplayici, 6rnek-
leme devresinden gelen bu sinyalleri okur, yukseltir ve
dogru akima dénusturar. Dogru akim, yon degistirme-

X isini aygitindan gecen
bir cantanin gériintist

gecikmeler olabiliyor hem de givenlik sorunlari
ortaya gikabiliyor.
} Serpil Yildiz

Kaynaklar
http://travel.howstuffworks.com/airport.htm
http://travel.howstuffworks.com/airport-security.htm

yen elektrik akimidir; 8rnedin pillerden Uretilen elektrik
akimi dogru akimdir. Dogru akim voltaji, metal tarayi-
cisinin kullandigindan farkli olan ve metal bir nesne
bulundugunu haber veren bir ses devresine baglidir.
Bdylece metal bulununca sesle uyari yapar.
insanlar metal tarayicisindan gecerken, esyalari
da tasiyici bir kemer Uzerinden ilerleyerek X- isini ay-
grtindan gecer. Elektromanyetik dalgalar
olan X-sinlari cok yuksek enerjilidir. Bu
yuzden cogu maddenin icinden kolayca
gecerler. Havalimanlarinda kullanilan
bu aygitlar, genellikle cift enerji X-isini
sistemi kullanirlar. Sistem 140-160 kilo-
volt pik (KVP) araliginda degisen X-
isinlarini tek bir kaynaktan génderir.
KVP bir X-isininin geciciliginin bir &l-
custdur. KVP'nin dederinin yuksek ol-
masi, X-isininin daha uzaga gectigini
gosterir.
Esyalarin icinden gecen X-isinlari bir
toplayici tarafindan toplanir. Bu toplayi-
c1 X-isinlarini bir stizgecten gecirir. Bu sltizgec dusuk
enerjili olan X-isinlarini durdurur. Stizgecten gecebi-
len yiiksek enerjili X-isinlari ikinci bir toplayiciya car-
par. Her iki toplayicinin topladigi isinlarin miktari, bir
hasaplama devresi aracilidiyla, birbirleriyle karsilasti-
rilir. Béylece codu organik malzeme gibi dustk ener-
jili olan nesnelerin varligi kolaylikla ayirdedilebilir.
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Hayvan
Olimpiyatiarn

Hiz, giic, dayaniklilik... Ge¢tigimiz ay, olimpiyat yarislarinda, cesitli
alanlarnn birincilerinin kimler olacagini merakla izledik. Aslinda,
hayvanlarla ilgili belgesellerde de cogunlukla béyle yanislara tanik
oluyoruz. Bu yanslar, olimpiyat oyunlarini pek aratmiyorlar. Ancak,
onlarin diinyasinda yanslar altin madalya icin degil, yasamin
siirmesi icin. Hayvanlar, karinlarini doyurabilmek, ciftlesmek, avei
hayvanlardan kagmak ve dis etkenlere karsi giiclii durabilmek icin,
her giin inanilmaz rekorlar kintyorlar. En hizli kosan hayvan hangisi?
En iyi yiizen? Ya, halter kaldirmada altin madalyay: hangi hayvan
alirdi? Gelin, hayvanlar alemindeki olimpiyatlarin kahramanlarina
bir g6z atalim...
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Hiz Kosuculan

Citalar, saatte 112 km hizla kosabiliyor-
lar. Bu hizla, memeli hayvanlar arasin-
da en hizli kosucu olarak biliniyor-
lar. Peki, bu kadar hizli kogmala-
rinin nedeni ne olabilir? Olimpi-
yatlarda alun madalya almak
mi? Elbette hayir. Karinlarini do-
yurabilmek icin bu kadar hizl
kosuyorlar. Citalarin en sevdikle-
ri yemek, ceylan ve antilop. An-
cak Afrika’daki dogal yasam
alanlarinda, bu hayvanlar yakala-

Hiz yarisinda géklerin birincisi

mak bir ¢ita igin bile ¢ok kolay degil.
Cankd, o6zellikle bazi ceylan turleri
cok cevik. Citalar da, tipki hiz kosucu-
lari gibi, en yiksek hizlarinda gok
uzun slre kosamiyorlar. Bu nedenle
gitanin, ceylanin hizi da distnilirse,
ceylani yaklasik 270 m’lik bir mesafe
icinde yakalamasi gerekiyor. Bu ko-
valama sirasinda, ceylanin da, gitanin
da ¢ok hizli olmasi gerekiyor. Citalarin
karmlarini doyurmasi, ceylanin da bir
sonraki giin yasayabilmesi igin.
Ayaklar tizerinde en hizli kosan
kus, devekusu. Devekusu, saatte yak-
lagik 64 km hizla kosabiliyor. Deveku-
sunu, saatte 40 km’lik hiziyla Kuzey

Amerika’da yasayan yolkosari adli kus tirt izliyor.

gokdogan!

Hiz yanglar yalnizca yerde degil,
havada da sirtyor. Kuglar arasin-
da en hizli ugan, gékdogan. Bu yr-
tici kus, ozellikle avinm yakalamak
icin dalisa gectiginde inanilmaz
hizlara ulasiyor. Bazi kaynaklara
gore, dalis hizi saatte 322 km, ba-
z1 kaynaklara gore de 193 km.
Her iki durumda da diger kuslar
icin bu hiza ulasmak oldukga giic.
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Daliscilar

Kasalot, memeli hayvanlar arasinda derine dalmada birinci.

Kasalot (sperm balinast), genellikle en derine
dalan memeli hayvan olarak bilinir. Kasalot,
1609 m derine dalabiliyor ve orada 2
saat kalabiliyor. Ancak, ona ¢ok yakin
rekorlar kirabilen baska balinalar da

var. Ornegin, siseburunlu balina
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en az 1524 m’ye dalabiliyor. Eger bu iki hayvan

olimpiyatlara katlsaydi, bu yaris herhalde cok
cekismeli olurdu. Kuslar arasinda dalmada bi-
rincinin kim oldugu ¢ok iyi biliniyor: imparator
penguen. Imparator penguen, 539 m derine
dalabiliyor. Bu nedenle de, en

derine dalan kus olarak ka-

bul ediliyor.

Kuslar

arasinda,

dalista

altin madalya da
kuskusuz penguenlerin!

-




Sicrayicilar

Bazi geyik ve kangurular yiiksek atlamada
cok basarili olsalar da, altin madalyanin
sahibi tikirik bécedi.

Bazi kangurular, 9 m uzaga sigrayabilirler.
Buna yakin sigramalar yapabilen baz: geyikler
de var. Ancak, uzun atlama dalinda sampiyon,
yalnizca 2,5 cm uzunlugundaki bir tir kara kur-
bagasi. Bu kurbaga, kendi viicut uzunlugunun
yaklagik 60 kau kadar ileri sigrayabiliyor.

Yiksek atlamada birinciyse, 3 m yiikseklik-
teki bir ¢iti asabilen kirmizi kanguru. Kuzey
Amerika’da yasayan bir geyik tird, 2,5 m yiik-
sege sigrayabiliyor. Ancak, bu hayvanlarin, ti-
kartk bécegi adi verilen bocek tirinin yanimda
pek sanslart yok. Bu bocek tiirii, kendi boyunun
yaklagik 115 kat daha yiiksege sigrayabiliyor.
Kanguru ya da geyiklerin ona yetisebilmeleri
icin, kendi boylar: distintilecek olursa yaklasik
183 m yiiksege sigramalari gerekiyor.

Uzun atlamadaysa, birinci bir tir kara kurbagasi!

Agirhik Kaldiranlar

Agirlik kaldirmada sampiyonumuz kim ola-
bilir? Akla ilk gelen, fil. Dinya tzerinde higbir
hayvan, Afrika filinin hortumuyla kaldirdig: 1 ton
agirhg kaldiramaz. Ancak ne yazik ki fil, alun ma-
dalyaya aday olarak bile gortlmiiyor. Ciinkd, filin
kaldirdigr bu agirlik, kendi viicut agirhgina gore
pek hafif kaliyor. Yalnizca kendi agirhiginin dortte
biri. Peki, hangi hayvan en gtclii dersiniz? Sasi-
racaksmiz ama, gergedan bocegi. Bu tuhaf adl
kagik bocek, kendi viicut agirhigiin tam 850 ka-
u agirhg: tastyabiliyor.

[nsanlarin olimpiyat oyunlarinda, en hizh ko-
san, en yiiksege sigrayan ve en derine dalan ma-
dalyay1 kapiyor. Hayvanlar dinyasindaysa,
bu inanilmaz rekorlara 6dil yok. Ancak, on-
larin 6ddlleri alin madalyadan daha degerli.
Kendi rekorlarim kirdiklarinda, tehlikelerden
kacabiliyor, sevdikleri yiyecekleri yiyebi-
liyor ve kendilerine es bulabiliyorlar.

Ve elbette en 6nemlisi, ertesi giin de

yasama sansini kazaniyorlar. Agirlik kaldirma

dalinda birinci,
gergedan bécegdi.

} Banu Binbasaran Tiiysiizoglu

Kaynaklar

Predators, Parker, S., The Natural History Museum, 2001
http://www.nwf.org/gowild
http://www.saczoo.com/3_kids/19_get_moving/moving_animalolympics.htm
http://www.enature.com
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SPOR YAPIYORUZ

Ip atlamak, cocuklarin en sevdigi oyun-
lardan biri. Okulda, evde, bahcede, her
yerde oynanabilen bu oyunun ilk
nerede, nasil oynanmaya basladig:
konusunda birbirinden farkh gériisler
var. Bu goriislerin hangisinin dogru
oldugu tam olarak bilinmiyor. Kimine
gore, ip atlama 1600°lii yillarda ABD’ye
gelen Hollandalilarin beraberlerinde
getirdigi bir oyun. Bu oyunun
gecmisinin Cin, Fenike ve Eski Misir
uygarliklarina degin uzandigini
soyleyenler de var. ip atlamak, zevkli bir
oyun oldugu gibi, 6zellikle dolasim sis-
teminin saghgini korumak acisindan cok
yararh bir spor olarak kabul ediliyor.
Ustelik bazi spor dallar icin de gelistiri-
ci bir egzersiz olarak kullaniliyor.

Ip Atlayalim,

Dolasimi Hizlandiralim

insan varolusundan bu yana dans etmek,
oyun oynamak ya da dusmanlardan kagmak
gibi, farkll nedenlerle de olsa ¢esitli sicrama ha-
reketleri yapmak zorunda kalmis. ip atlamanin
temel hareketi olan sicramak, gercekte insanin
yasam savasinda basarill olabilmesi ve buyu-
yUp gelismesi icin gereken dogal bir islev. GU-
numuUzde ip atlamak, ayn bir spor dali olarak
gelisme go&steriyor. Bu spor, beyin-kas koordi-
nasyonunu gelistirdigi gibi, dayanikliidi artirmak

G

ve genel kondisyonu iyilestirmek acisindan da
cok yararll. Ancak duzenli araliklarla belirli mik-
tarlarda ip atlamanin en dnemli etkisi dolasim
sistemi  Uzerinde oluyor. Kalp atislarini
hizlandiryor, solunumu duzenleyen aerobik eg-
zersiz etkisi yapiyor. ip atlama egzersizleri, uzun
kaslarin gelismesini sagliyor. Bu nedenle spor
egitimcileri ip atlamayi basketbol, voleybol, te-
nis ve dalis gibi sporlar yapanlara da destekle-
yici egzersiz olarak éneriyorlar.

(<
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Yaygin kaninin tersine erkekler de ip atlama sporu yapiyorlar.

Baz Ulkelerde ip atlama takimlar da var.

ip Atlamanin Sirlan

“ip atlamanin ne sim olabilir ki?” diye dustine-
bilirsiniz. Eloette cok buyUk bir sirm yok. Hatta pek
cok kisi ip atlaya atflaya bu isin puf noktalarni kes-
fedebilir. Ancak dnemli olan, yapt@miz spor ya
da eggzersizleri ydntemine uygun olarak, dogru bir
bicimde yapabilmek. Bunu basardigimiz zaman
yaptigimiz egzersizlerden en fazla yarar gérebiliriz.

o atlamak icin, bir cift rahat spor ayakkabis
ve bir ip yeterli. ipin kalinca ve rahat dénis ya-
pacak saglamlikta olmasi isinizi kolaylastirr. Ayri-
ca, plastik malzemelerden yapimis ve saplar
olan, hazir olarak satlan atlama ipleri de var.
Hangi malzemeden yapiimig olursa olsun, Snemli
olan ipin uzunlugunun kendi boyunuza uygun ol-
mas!. ipin uzunlugunun uygunlugunu anlamanin
kolay bir yolu var: Ipi, iki ucundan tutun ve bir
ayadinizla tam ortasina basin. ipin, tuttugunuz
uclarnnin ya da saplarinin gégstintzdn hizasinda
olmasi gerekiyor.

Bazi ip Atlama Stilleri

Temel sicrama Yanlara sigrama

Capraz sicrama Adimli sigrama

Sicramak Eglencelidir

lyi sicramak icinyapiimasi gereken her seyi
ip atlarken uygulayabilirsiniz. Simdi gelelim nelere
dikkat etmeniz gerektigine. ipin uclarni ya da
saplarni fazla sikmadan tutun. Omuzlariniz gev-
sek, dirsekleriniz vicudunuzun yaninda olsun. Diz-
lerinizi her zaman hafif kink tutun. Bu, sizin yaylo-
narak yukselmenizi ve yere yumusak inmenizi sag-
lar. Sicradiktan sonra yere inerken énce parmak
uclarnniz, ardindan topuklariniz yere degsin. ipi bi-
leginizi déndUrerek ¢evirin; bunu, ipin basginizin
Uzerinden gecerken bir “yay” olusturmasini saglo-
yacak bicimde yapin. Sicrama hareketlerinizi de
ip tam basinizin Ustindeyken baslatin. Basinizi dik
futup her zaman karsiya bakin. Dizlerinize ve
ayakbileklerinize ¢ok yuklenmemek igin, gok yUk-
sege sicramaya ¢calismayin.

Ip Atlama Sampiyonalan

Cocuklara oldugu kadar, sadlikli yetiskinlere
de 6nerilen bir spor dali haline gelen ip atlamanin
yansmalarn da yapilliyor. Bizim ulkemizde henuz
yapillmasa da, dinyanin pek ¢ok ulkesinde ip at-
lama sampiyonalar yaplliyor. Bireysel ya da takim
olarak katilinabilen bu sampiyonalarda, temel
olarak serbest stil ve hiz yarismalar yer aliyor. Ser-
best stilde ip atlayanlar, belirli bir zaman diliminde
belirli hareketlerin bir bilesimini sergiliyorlar. Bunu,
muzik esliginde yapiyorlar. ip atiama, hiz yansma-
larndaysa, sporcular belirlenmis bir stre icinde en
¢ok ne kadar atlayabileceklerini gbsteriyorlar.

Kent yasaminin insanlar hareketsizlige ittiQi
gunumuzde ip aflama, hem cocuklar hem de
yetiskinler icin uygun bir egzersiz olabilir. Okullari-
nizda ip atlama ¢alismalar, gosterileri ya da ya-
nsmalar yapabilirsiniz. Bizim size dnerimiz, bu yazi-
yi elinize alip beden egitimi 6gretmenlerinize git-
meniz. Eminiz, onlar da sizin bu konudaki isteklili-
ginizi gbrup sizleri destekleyeceklerdir. Yaptiginiz
ip atlama etkinliklerinden bizi de haberdar etme-
yi unutmayin.

AN

} Zuhal Ozer ’d\}

Kaynaklar

http://www fitfag.com/jumpin-rope-article.html

http://en.wikipedia.org/wiki/Jump_rope
http://[www.jumpropeinstitute.com/a-z_on_jump_rope.htm
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Yaz giinleri bitti, kimbilir ne
seriivenler yasadiniz. Simdi okul-
da arkadaslariniza bunlar
anlatiyorsunuz. Kimbilir bun-
larin arasinda ormanda kaybol-

ma seriiveni de vardir. Merakli cocuklarin cevrelerinde ulasabile-
cekleri bir tepe varsa, unutulmayacak bir seriiven de yabani ot gibi
bu tepenin yamacinda biter. Arkadaslarinizla toplandiniz.
Hedefiniz, ormanin icinden gecip yakindaki tepeye tirmanmak.
Araziye kusbakisi bakmak istiyorsunuz. Sirt cantalaring,
kumanyayi, suyu yiiklendiniz, sabahin erken saatinde bulustunuz.
Hepiniz heyecanlisiniz. Tepe yakin gériiniiyor. Yola ciktiktan
birkac saat sonra icinizdeki heyecan kaygiya déniisiiyor. Ciinkii
artik tepe goziikmiiyor, her tarafiniz otlar ve agaclarla cevrili. Size
yon gosterecek bir sey yok. Anlasilan, ormanin derinliklerinde kay-
boldunuz. Yardim gelene kadar ne yapacaksimz?

Bu sertiven saka degil, kimi arastrmacilarin
basma gelmis. Arastirmacilarin deneyimlerinden
ve uzmanlarin gorislerinden “Ormanda kaybolur-
sam, neler yapmaliyim?” listesi ¢ikmis. Distniin
bakalim, boyle bir durumda ilk ne yapardiniz? Bi-
yologlar, 6nce su kaybimni 6nlemek gerektigini soy-
layor. Kaybolmak, saatlerce yirityerek uzun bir
yurayts yapmak anlamina da gelir. Bu du-
rumda ¢okca su kaybedersiniz. Metabolizma
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hiziniz artar ve terlersiniz. Y anmizda su var, ancak
olmasaydi sarmasiklarin ve galilarin yapraklarin-
dan yararlanabilirdiniz. Bu yapraklarin suyu emi-
lebilir. Yine de zehirli bitkilere dikkat! Uzun bir yi-
riytste enerjinizi de distinmelisiniz. Beslenme
uzmanlari, boyle bir yolculukta yaklasik her 1,5
km’de fazladan 75 — 100 kalori harcanacagim:
belirtiyorlar. Kaybedilen enerjiyi yerine koy-
mak icin bir an 6nce bir seyler yemek ge-



rekir. Agin bakalim ku-

manyanizt. Ancak, su-

yu ve yiyecegi ayarla-

ym. Daha ne kadar bura-

da kalacaginizi bilmiyor-

sunuz. Yiyecek bulmak

icin gevrenizi arastirabi-

lirsiniz. Kimi ormanlarin

‘mutfagr” zengin olabilir.

Ozellikle meyvelerden zi-

yafet cekebilirsiniz. An-

cak her meyvenin yenmeyecegini,
hatta kiminin zehirli maddeler igcerdigini ha-
urlatalim.

Ormanin kendine 6zgi tehlikeleri vardir. Bun-
lardan en 6nemlisi, diistik bir olasilik da olsa bir ya-
ban hayvaniyla karsilasmak. Yavrular olan disi-
lerle kargilagsmak bile istemezsiniz. Ayilar, kurtlar,
yabandomuzlart ormanda yasar. Bu hayvanlar,
genelde gece etkindir. Yine de yapmaniz, gereken
grup halinde bulunmak ve hayvana sizin orada ol-
dugunuzu bildiren bir uyar vermek. Bu uyari, siz
yurirken devamli ses gikaracak bir sey olabilir. Bu
ses, onlari sizden uzak tutacakur. Hem size de gii-
ven verir. Evet, kaybolursak korkmaya da bagla-
riz. Bu tiir durumlarda panige kapilmaymn. Ozellik-
le bir hayvanla karsilastiginizda kosmamak cok
onemli. Kosarsaniz, hayvanin pesinize takilma
olasilifi yuksektir. Oldugunuz yerde beklemek,
hatta gomelerek ondan kiigitk gériinmek ise yarar.
Bunlari soylemek kolay, ama yapmasi zor. En iyi-
si siz hi¢ ormanda kaybolmayn.

Diyelim ki, tiim bunlar1 agtiniz. Hava kararma-
dan eve dénmenin zamani geldi. Yontntza bul-
malisiniz. Elbette giines yon gostericidir, ancak or-
manin kimi bolgelerinde onu giin boyunca gérme-
yebilirsiniz. Buna da ¢6zim var. Yontunizi bul-
mak icin pusula yapabilirsiniz. Size igne gibi demir
bir cubuk gerekir. Bunu bir miknaus haline cevir-
mek icin durgun elektrikten yararlanm. Yaninizda
ipekli kumas varsa cubugu tek bir yonde buna str-
tin. Sonra da ¢cubugu icinde su dolu olan bir kaba
ya da durgun su birikintisi tizerine koyun. Hafif
cubuk, suyun ytizey gerilimini yenemeyecegi icin

kabin tzerinde kalacak
ve dinyanin manyetik
alanindan etkilenerek
donecek. Kuzey-giiney
dogrultusunda duracak. Bu
arada CD gibi glines 1s1gin1
yansitacak parlak renkli ci-
simleri ayna gibi kullanip
yerinizi belli etmeye cali-
sabilirsiniz. Ormanda
kaybolan kimi sansli kigiler
bu sekilde bir ugaga gorin-
mis ve kurtulmuslar. Hava
kararmadan eve ulagsamayacaksa-
niz geceyi gegirmek icin uygun bir barmak bulma-
lisiniz. Agag tizerinde geceleyeceginiz gibi, agag
kovuklari da ise yarar. Acikliktaysaniz, ates yak-
mak gerekir. Ormandaki bir gezide her olasilia
karsi yanimnizda ¢cakmak ve fener olmali. Cakmak
ates yakmak, fenerse hem aydinlanma, hem de
yerinizi belli etmek icin. Ates yakarsaniz, oradan
ayrilirken mutlaka séndirtn. Arkanizda yanan bir
orman birakmak istemezsiniz herhalde...

Bu sertiven, kulaginiza kiipe olsun. Tek basi-
niza ormanda dolasmayin. Eve déntp kayboldu-
gunuzu farkeden yetiskinlerle karsilasinca, bun-
dan daha fazlasini dinleyeceginizi biliyorsunuz.
Yaninizda yetiskinler bile olsa, kaybolma olasilig
var. Ormanda geziye cikarken yanmnizda yeterli
su, enerji verecek cikolata gibi yiyecekler, soguga,
yagmura karsi giyecek, ginesten koruyacak sap-
ka, beslenme ve barinma gereksinimlerini karsila-
mada mutlaka bir ¢caki, yoniintizi bulmada pusula,
hatta aruk teknolojinin her yeri ulasilir yaptug: cep
telefonu olsun. Biliyor musunuz, bu iletisim aracla-
rin1 diistintince artik kaybolmak bile zor. Diinyanin
her tarafiyla haberlesiyoruz, cep telefonlar: saye-
sinde. Ormanin gercek sakinleri bile alismis olabi-
lir, telefonlarin sesine. Bu durumda, ormanda kay-

bolma sertivenleri yalniz filmlerde mi olacak?

Tugba Can
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Tarihte Bilinen 11k Uygarhk

Sumerler

Bircok seyin ilkini merak ederiz. ‘Bu sey, ilk ne zaman yapilmisti?’
diye kendimize sordugumuz cok olmustur. Simer uygarhigindan séz
ederken merak ettigimiz ilklere iliskin yanitlari bulabiliriz. Diinya
kGltGrinin Gzerine kuruldugu bilgi birikiminin temelinde Stmerler
vardir. Giiniimuzden yaklasik 5000 yil énce, MO 3000lerde Stimerler
yaziyi bulmuslar, ilk kent devletlerini kurmuslar, ilk yasalari diizenle-
misler, ilk mit ve destan érneklerini vermislerdi. insanlik bir tan
s6kumui yasiyordu ve bunu saglayan Simerler olmustu.

MO 4. binyihin baslarinda bugiin Mezopotam-
ya dedigimiz bolgede topraklar bataklikti. Bir stire
sonra burada yasayan insanlar bu batakhig: kuru-
tup Eridu adini1 verdikleri bir kentte ytksek bir ta-
pinak yaptlar. Cok gecmeden bolgede baska
kentler de gelisti. El Ubeyt, Ur, Lagas, Uruk, Gav-
ra gibi kentler kuruldu. Baglangigta her kent bir
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krallik gibiydi. Y 6netimleri birbirinden ayr1 olan bu
kralliklara “Kent Devleti” ad: veriliyordu. Bu dev-
letler birbirleriyle ticaret yapiyordu. Iste, bu dé-
nemde dogudan, biyik olasilikla da Kafkas-
ya'dan gelen bir halk ortaya c¢ikti: Stimerler. Sii-
merler, bolgedeki kent devletleri arasina karisti ve
kentlerin birleserek biiytik bir devlet haline gelme-



sini sagladilar. Boylece biiytk bir uygarlik dogdu.
Stumerler, goktanrili inanisa sahipti ve onlar
icin bu inaniglari cok 6nemliydi. Baslangigta her
Stimer kenti, farkl bir dogal gticti simgeleyen bir
tanrinin koruyuculuguna verilmisti. Sonunda, tan-
rilar arasinda koruduklari kentin giiciine gore bir
hiyerarsi olugturdular. Rahipler, tanrilar arasinda
bir soy zinciri saglamak amaciyla yeni tanrilar ya-
ratular ve eski tarim tanrilariyla bunlar arasinda
bag kurdular. Simerler'de bu kadar ¢ok tanr ol-
masinn nedeni, her kent devletinin farkli tanrilara
inaniyor olusuydu. Askeri ve ekonomik agidan
gucli olan kentler digerleri izerinde egemenlik ku-
ruyordu. Bir kentin giicti zayifladiginda hemen bir
digeri 6ne cikiyor ve Stimer kentlerinin lideri olu-
yordu. Sézgelimi, MO 2320’de Umma sitesinin
krali Lugal Zagizi, diger rakiplerini ezerek Ur,
Uruk, Lagas sitelerini ele gecirip yagmalamus, tan-
rilarint alip kendi kentine gétirmiistii. Simerlerin
Stumerler, kil tabletler Gzerine civi yazisi denilen biryaziyla kayit
tutarlardi. Altta gérdiiguniiz tablette bir Simer miti
anlatiliyor. Yuvarlak tabletlerse (sagda) okullarda kul-
lanilirdi. Stmer alfabesinde yazi yazmak zordu. Ciinka
bu alfabe yaklasik 550 karakterden olusuyordu.

Ancak yine de buyazi, binlerce yil boyunca
kullanild.

Stumerlerin codunlukla dikdértgen bicimli olan kentleri duvarlarla
cevrili olurdu. Kentlerin icinde ziggurat adi verilen piramit bicimli
tapinaklar bulunurdu.

bu diizeni, Akad krali Sargon dénemine dek siir-

musti. Baytk kral Sargon, bolgedeki tim devlet-

leri yonetimi altinda birlestirmis, Stimer uygarhgin
ileri tagimusti.

Stumerler denince akla gelen en 6nemli

seylerden biri ¢ivi yazisidir. Bilinen ilk ya-

z1 olan Stimer yazisinin ne zaman icat

edildigini bilemiyoruz. “Piktografi”

olarak adlandirlan bu yazi, belirtil-

mek istenen nesnenin gok basitlesti-

rilmis resimlerinden olusur. Bu yaziyla

ancak cok basit distnceler anlatlabilir;

soyut kavramlarin anlatlmasi olanaksiz-

dir. 3. binyilin baglarina dogru yeni bir yaz: bici-

mi belirdi. Bu, birincisinden tiretilmis bir yaziydi.

Ancak bu yazida resim yalnizca bir nesneyi gos-

termekle kalmiyor, soyut bir diistinceyi de dile ge-

tirebiliyordu. Once yalnizca rahip-krallarca kulla-

nilan yazi, tiiccarlar arasinda da kisa stirede yayi-

ldi. Béylece Stimerler insanlija, deneyimlerin kali-

c1 olmasi olanagini vermis oldular.
Sumer Uygarligi Kesfediliyor

Stimer dilinin kesfi, cok 6nemli bir kesif sayilir.
Ayrica bu dilin ¢6ztlmesinin, Akadca ve Misir dil-
lerinin ¢oziilmesinden 6nemli bir farki vardir. Bu
fark, “Stimeroloji’nin gelismesini azimsanmaya-

cak ol¢tde etkilemistir. Ctinkt Misir, Asur ve Ba-
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Ur Kentinde Bulunan SUmer Hazineleri

Stmerler, altini incelikle islerlerdi. Eserlerinde siklikla hayvan figirlerini, (boga gibi) kullanirlardi. Ne amacla kullanildigi tam bilinmeyen,
Ustlinde savas ve barisin resimlendigi bir esya (Ustte solda), kralicenin liri (Ustte sagda), bir vazo (altta solda), kralicenin taci (altta orta-

da), boga seklinde bir sus esyasi (altta sagda).

bil konularinda arastirma yapan bilimadamlarinin
yararlanabilecegi Incil gibi bircok kaynak vardi.
Ustelik Misir, Asur, Babil halklarinin kiiltiirleri de
batintyle bilinmez degildi. Buna karsin, Stimerler
hakkinda durum ¢ok farkliyydi. Cinki bilinen ka-
yitlarmn higbiri Simerlerden sz etmiyordu. Bu ne-
denle Stimerce’'nin ¢dzilmesi, onlara iligkin pek
cok bilgiye ulasabilmeyi kolaylastirdi.

Tarihsel olarak, Stmerce’nin ¢ozilmesi
Akadca’nin ¢ozilmesinin sonucuydu. Bunu da
Farsca civi yazisinin ¢ozimii izlemisti. 1765’te Da-
nimarkali gezgin ve bilimadami Carsten Niebuhr,
Persepolis anitlarindaki cesitli yazitlarin 6zenli
kopyalarim ¢ikarmay:1 basardi. Bunlar, 1774 ve
1778 yillart arasinda yayimland: ve gok gegmeden
tc dilli olduklari anlagildi. Bunun anlami, ayni yazi-
larmn Gg¢ farkl dilde yinelenmis olduguydu. Anitlar
Persepolis’te bulundugundan, bu kant mantik dist
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degildi. Ahamenis hanedanmin bir ya da daha
fazla krali tarafindan yazdirilmiglard: ve her yazi-
un ilk uyarlamasi Farsgaydi. Sans eseri, yaklasik
olarak ayni tarihlerde Hindistan’da aragtirma yap-
mis ve Avesta’nin gevirilerini yapmis Dupe-
eron’un c¢abalariyla Eski Farsga batl bilimadam-
lar arasinda bilinir hale gelmisti. Boylece Alman
bilimadami Grotofend, 1802'de Eski Farsga’nin
yeni edinilen bilgisinin ve Incil'le diger klasik kay-
naklarda Ahamenis adlarmin kullaniminin yardi-
miyla Farsga uyarlamann bytk bolimint ¢oz-
meyi basardi. Sonraki yillarda ¢ok sayida bilima-
damu tarafindan eklemeler ve dizeltmeler yapildi.
Ancak bu konuda en biiyiik basan Ingiliz H. C.
Rawlinson’a ait oldu. Ingiliz istihbarat érgiitiiniin
bir tiyesi olan Rawlinson’un ilk duragi, Fars dili
tizerine arastirma yaptugi Hindistan'di. 1835'te
[ran’a génderildi. Orada Behistun kayalarinda gér-



kemli bir t¢ dilli yaziun oldugunu 6grendi ve onun
kopyasini gikarmaya karar verdi.

Akadca ya da Asurca’nin ¢oziilmesinde 6n-
ciiliik eden kisi Irlandali bilimadami Edward
Hincks’di. Ancak ikinci biiyiik katki Rawlinson ta-
rafindan yapilmisti. 1851'de biiytk t¢ dilli metnini
tek basma c¢ikardigr Behistun yazitnin Akadca
uyarlamasinin metnini ve gevirisini yaymmladi.

Stimerlerin varoldugunun kesfedilmesini izle-
yen yillarda, ¢ézilmesi ve arastirilmast igin eldeki
kaynak malzemenin neredeyse tamami Nino-
va'daki kazilarda ortaya cikarilmis Asurbanipal
kttiphanesinin iki dilli metinler ve hece yazitlarin-
dan olusuyordu. Bu malzemeler, MO yedinci yiiz-
yildan, yani Stmerlerin siyasi varliklarmin orta-
dan kaybolusunun onbes ytizyil sonrasindan kal-
maydi. Stimer bolgelerinde bulunan malzemeyse
cok az sayida tugla, tablet ve silindirdi. Bununla
birlikte 1877°de ilk basarili kazilar bagladi. O yil De
Sarsec baskanhgindaki Fransiz kazibilimciler, La-
gas'm Sumer kenti Telloh’da kaziya basladilar.
Kesintilerle ginimiize dek gelen bu kazida ilk
onemli Stiimer eserleri giin 1s1gia ¢ikarildi. Bunlar
arasinda Isakku adh bir Lagas prensinin esyalari,
Kral Sargon 6ncesi ve 3. Ur devirlerinden kalma
yiiz binden fazla tablet ve parga bulunuyordu.

Stimerlerden kalan tabletler, bugiin onlar hak-
kinda bilgi sahibi olmamizi sagliyor. Bu eski tablet-
ler, uygarlik dedigimiz seyin ilk tohumlarmin Me-
zopotamya’'nin bereketli topraklarinda atildigin
isaret ediyor. Bir yilin otuzar giinlitk on iki aydan,
bir giintin altmisar dakikalik iki 12 saatten olustu-

Bu Simer muhirinde bir devekusunu kovalayan bir kahraman yer
ahyor.

Bu tablette Hammurabi kanunlari yer aliyor.

gunu, bir daireninse ¢ ylz altmis derece oldugu-
nu belirleyen ilk insanlar Stimerlerdi. Bugiin bizler,
hala onlarin 6lgim sistemlerini kullaniyor ve he-
saplarimizi bu rakamlara gore yapiyoruz. Simer
uygarhigi, zamaninda bélgesinde ¢ok etkili olmusg
ve yillar boyunca insanhg: etkilemisti. Mezopo-
tamya’ya seklini veren Stimer mirasiydi. Oyle ki
Mezopotamya kentlerinden biri olan Babil'in efsa-
nevi krali Hammurabi bile Simer Uygarligmin izle-
rini tastyordu.

Tarihte bildigimiz bircok seyi ilk olarak Sa-
merlerde goriiyoruz. Ik bilimsel gelismeler, ilk he-
sap cetvelleri, ilk asi gencler, ilk ekonomik kriz, ilk
atasozler, ilk kahramanliklar... Kuskusuz birgok
sey, Sumerlerden 6nce de vardi. Ne var ki bunla-
rin birgogu tarihin derinliklerinde kayboldu gitti.
Stumerlerin kendilerinden 6nce yasayanlardan
farky, bize yazili belgeler birakmis olmalari. Boyle-
ce onlar hakkinda bugiin birgok seyi 6grenebildik.
Bize birakuklart en degerli sey olan “yazi” icin on-
lara bir kez daha tesekkiir edelim.

} Gokhan Tok
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Derin
Denizlerde

Okyanuslarin derinliklerindeki sicak su agizlarinin cevresinde, dis gu-
cumuzun sinirlarini zorlayan bir yasam sirer. Gines isinlarinin ulaso-
bileceginden cok daha derinlere kurulmus bu dinyanin sakinleri, yi-
zey canhlarinin dayanamayacagi pek cok zorlu kosula uyum saglo-
mislar. Yuksek basing, strekli karanlik, asiri yiksek ve disik sicaklik-
lar, zehirli gazlar, yanardag etkinlikleri bu zorlu dinyanin olagan ko-
sullari. Ancak burada bizim icin olagan olan hicbir sey yok. Bilimo-
damlari, bu kesfedilmemis dinyaya yaptiklari her yolculuktan yan-
larinda, hic bilinmeyen garip yasam bicimleri ve ¢ézilmesi gereken
yeni sirlarla déniyorlar.



Sicak su agizlarinin gevresinde gelisen yasam
kesfedilene kadar, derin denizlerin verimsiz or-
tamlar oldugu dustnalayordu. Isik yoklugu, bu di-
stincenin en temel nedeniydi. Giines 1sinlari deniz
ylizeyinden ancak, 200 - 300 metre derine sizabi-
lir. Okyanus canhlarinin biytik boélimt yasamint
bu aydinhk kusakta strdurar. Aydinlik kusakta
tiretilen besinin ve canl artiklarimnin bir bélimuyse
okyanusun derinliklerine dogru coker ve asagr-
daki canhlarin yasamasina olanak saglar. ik okya-
nusbilimciler, belli bir derinlikten sonra besinlerin
tikenecegini diistinerek, denizlerde altu ylz met-
reden daha derinlerde yasam olmadigin ileri str-
miusler. Sonradan yapilan arastirmalarsa, okya-
nuslarm en derin yerlerinde bile canllarin yasadi-

gin1 gostermis.

Sicak Su Agzinda Yasamin Kesfi
Derin deniz arasturma denizalusi Alvin'le
1977 yiinda, Galapagos yakinlarinda ilk kez bir si-
cak su agzina inen arastrmacilar hi¢ beklemedik-
leri bir manzarayla karsilagtlar. Sicak su agzi yo-
gun bir sekilde omurgasiz hayvanlarla cevriliydi.
Bu hayvanlarin bir boliimt, midye gibi tanidik hay-
vanlarin dev bicimleri ya da dev tip solucanlari gi-
bi, hi¢ bilinmeyen canlilardi. Arastrmacilar karsi-
lagtiklart ekosistemin karmasikhgr ve cesitliligi

Alvin adli denizalti, sicak

su agizlarinin kesfinde

kullanilmis. Alvin,

basinca dayanikli

oldugundan ¢ok derine

dalabiliyor. Robot kollari

araciligiyla érnek topluy-

or, lciim yapiyor.

kargisinda sasirdilar. Ancak asil merak ettikleri so-
ru suydu: Glnes 1sigindan ve bilinen her tirli be-
sin kaynagindan yoksun bu ekosistemi besleyen
kaynak neydi? Cok gegmeden, ekosistemin besin
acisindan ne isija ne de okyanus ytizeyinden asa-
giya yagan besin ve canl artiklarina bagimli
oldugu ortaya c¢ikt.. Sicak su agzi ekosisteminde,
kimyasal olarak besin tireten canlilar vardi. O gi-
ne degin, karmasik ekosistemlerin, 1sik enerjisini

kullanarak besin tireten canlilara bagh olabilecegi

distndliyordu. Ancak sicak su agzinda yasayan

[P

Fotografta kirmizi renkte gériilen boru bicimli canlilar, Gzerinde en ok calisilan agiz hayvanlarindan biri olan dev tip solucan-
laridir. Boyu bir metreyi asan bu sasirtici hayvanin sindirim sistemi yoktur. Kendi salgiladigr bir tipin icinde yasar. Alt kismindan
tabana tutunan hayvan, hidrojen silfirin akisina dogru yénelir. Solucanin én ucunda, tiipiin disindan gériilebilen, parlak kirmizi
sorguglar bulunur. Gerektiginde tipin icine cekilebilen sorguclar, sudan gerekli kimyasallari alip viicudun diger bslimlerine ile-

tir. Dev tip solucaninin trofozom adi verilen 6zel bir organi vardir. Trofozomun iginde kikirtten sagladig enerjiyle karbondiok-
sitten besin Grefen bakteriler bulunur. Dev tip solucaninin viicut agirliginin % 40’1 olusturur.




Pul solucam

Bambu solucani

Dev tiip solucani ve bir yengec

tretici canlilar, besin tiretmek igin basit molekiil-
lerdeki kimyasal enerjiden yararlanan bakteriler-
di. Bakterilerin gerceklestirdigi bu olaya kemosen-
tez adi verilir. Kemosentez yapan bakteriler, sicak
su icinde ¢ozinmiis hidrojen sulfiir, hidrojen ve
metan gibi gazlardaki kimyasal enerjiyi kullanip,
karbondioksitle suyu birlestirerek besin yapiyor-
lardi. Bu ilk bulgularin ortaya cikisindan sonra,
arastirmalar strdirrildi. Amag, sicak su agzi can-
lilarmni tanimak ve bu ekosistemin ne kadar yaygin
oldugu bulmakti.

Sicak Su Agzi Cevresinde Yasam
Agizdan gikan ¢ok sicak su, derin denizin gok
soguk suyuyla kanisir. Boylece agiz cevresinde 1li-
man bir ortam olusur. Burada yasayan hayvanla-
rin bityiik boliimii, sicaklig 10 - 20°C arasinda de-
gisen bu bolgede yasar. Kemosentez yapan bakte-
rilerin asim sicagi sevenleri, sicakligin 100°C'nin
tizerinde oldugu bélimlerde yasar. Sicak su agzi
cevresinde yaygimn hayvan gruplarinin baginda ek-
lembacaklilar, solucan ve yumusakgalar gelir. Bili-
madamlari, baslangicta, agiz cevresindeki hayvan
yasaminin av-avci iliskisi tizerine kuruldugunu da-
stindiiler. Uretici bakterileri yiyen kiiciik omurga-
sizlar, onlan yiyen daha biiytik avcilar seklinde si-
ralanan bir besin piramidi olduguna inandilar. An-
cak cok gecmeden, bu agiklamanin yeterli olmadi-
g1 anlasildi. Dahasi, agiz ekosisteminin en dikkat
cekici hayvanlarindan biri olan dev tiip soluca-
ninin, ne besin alacak bir agzi ne de aldig besinle-
ri sindirecek bir sindirim sistemi vardi. Aragtirma-
cilar, dev tiip solucaninin, trofozom ad: verilen or-
ganinda kemosentez yapan bakteriler yetistigini
ortaya cikardilar. Boylece agiz ekosisteminin en

Dorvelid solucani

onemli sirlarindan biri aciga cikarilmis oldu. Dev
tip solucani, kendi hiicreleri iginde yasayan bak-
terilere kimyasal madde saglarken, bakteriler de
solucana besin sunuyordu. Sonradan midye, tarak
gibi pek cok agiz hayvanin da, kemosentez yapan
bakterilerle benzeri bir ortakyasam iligkisi kurdu-
gu ortaya cikarild.

Canlilar Sicak Su Agzina Yerlesiyor

Yeni bir sicak su agzi olustugunda, buraya ilk
yerlesenler kemosentez yapan bakterilerdir. Bu
bakteriler, bol miktarda cogalip, agiz cevresinde
kalin bir tabaka olustururlar. Ardindan, diger canli-
lar da agiz cevresine yavas yavas ve asamali ola-
rak yerlesir. Bu sayede agiz ekosistemi adim adim
kurulmaya baglar. Hayvanlar cevrelerini saran so-
guk ve besince yoksun denizin bu yasanabilir bos-
luklarini doldurmaya baslarlar. Kiigitk eklemba-
cakli canlilar olan, karides benzeri amfipod ve ko-
pepodlar sicak su agzma ilk gelenlerdendir. Bu
canlilar daha 6nceden buraya yerlesmis olan bak-
terilerle beslenirler. Bundan aylar sonra, bu kiigitk
hayvanlar tizerinden beslenen karides ve salyan-
gozlar, agiz cevresine yerlesirler. Zamanla tip so-
lucanlar, istakozlar, ahtapot, midye ve taraklar
bolgeye yerlesir. Sonug olarak tipik bir agiz ekosis-
temi kurulur. Ancak sicak su agizlar cevresinde
yasamin sirekliliginin hi¢ bir garantisi yoktur.
Agiz hayvanlari, baca etkinliginin cok artmasiyla
haslanabilirler. Sonlari her zaman bu kadar kotii
olmaz. Ancak, daha dncede soz ettigimiz gibi, ba-
caya su saglayan kaynagm yon degistirmesi ya
da bacanin ukanmasiyla, agiz eninde sonunda
omrint tamamlar. Bu durumda besinsizlik ve ok-

yanusun soguk sulariyla bas basa kalan hayvan-



Sicak su agizlari, levha hareketleri sonucu olu-
sur. Levhalarsa, yerkabugunu olusturan pargalardir.
Surekli olarak hareket eder ve birbirileriyle etkilesir-
ler. Tom okyanuslarinin tabaninda, okyanus levhala-
rinin birbirinden uzaklasmasiyla olusan yikseltiler
bulunur. Okyanus sirti denilen bu yikseltiler, yeryi-
zindeki en uzun siradaglari olusturur. Levhalar bir-
birinden uzaklastik¢a, magma, sirttaki bir agikliktan
yuzeye cikar. Daha dnce katilasmis kayalari, dag si-
rasinin iki yanina iterek puskiren magma, deniz su-
yuyla karsilasarak katilasir. Yine, levhalar, birbirin-
den uzaklastikca aralarinda bosluklar olusur. Bu
bosluklar, yizeye ¢ikan magma tarafindan dolduru-
lur. Okyanus tabani, sirttan iki yana dogru sirekli
genislediginden buraya, “yayilma merkezi” de deni-
lir. Sicak su adizlarinin ¢ogu, bu okyanus sirtlarinin
uzerinde bulunur.

Bazen yizeye cikan lav, kahlasirken catlar ve
deniz suyu bu catlaklardan yeryizinin derinlikleri-
ne iner. Asagiya indikce deniz suyunun sicakhgr ar-

larin yapabilecekleri tek sey, yeni bir agiz bulmak
olur. Ancak agiz cevresinde yasayan hayvanlarin
cogu, ya bir yere tutunarak yasayan hareketsiz ya
da ¢ok yavas hareket eden canlilardir. Dahasi, si-
cak su agizlart arasindaki uzaklik birkag kilometre-
den ytizlerce kilometreye kadar degisebilir. Bu du-
rumda, hareketsiz hayvanlarin soylarimi strdiire-
bilmek icin tek umutlari, ytizebilen larvalarinin ye-
ni bir agiz bulabilmeleri olur.

Agizlarin cevresindeki olaganiistii yasamin
kesfi, bilim dtnyas: igin gergek bir strpriz kabul
edilir. Biyologlar, agiz cevresinde yasayan canlila-

tar. Bu nedenle cevresindeki kayaglarda bulunan
metal, mineral ve gazlar ¢dzilir. Isindikga hafifle-
yen su, yukselmeye baslar. Metal ve mineralce zen-
gin bu su, buldugu catlaklardan yizeye cikar ve ye-
ni bir sicak su agzi olusturur. Agizdan ¢ikan suyun
sicakhigi, agizdan ¢ikista 400°C’ye kadar ulasabi-
lir. Okyanus tabanindaki yuksek basing, suyun bu
sicaklikta bile sivi halde kalmasina neden olur. Su-
yun i¢cinde ¢8zinmis olan metal ve mineraller, ok-
yanus suyuyla karsilasinca soguyup, ¢dkelir. Boyle-
ce catlagin gevresinde “baca” adi verilen uzun bir
tip olusturur. Bacadan cikan suyun rengi, icerdigi
mineral ve metallerin bilesimine gére siyah ya da
beyaz olabilir. Cikan sivinin rengine gére bacaya
“siyah ya da beyaz titen baca” denir. Yeni olusan
bir sicak su kaynagi, kisa 6mirli olabilecedi gibi,
yuzlerce yil boyunca da etkin kalabilir. Agiz, ¢oke-
len minerallerin bacay: tikamasiyla ya da isi kayna-
gini kaybederek, eninde sonunda émrini tamam-
lar.

rin bir bélimna tanimlamis olsalar da, bu hay-
vanlarm % 95'i heniiz bilinmiyor. Okyanus sirtlari-
ninsa hentz kigik bir bélimi incelenmis durum-
da. Bilimadamlari, sicak su agizlarmin gok yaygin
oldugunu, hatta bunlarin tim okyanus sirtlari bo-
yunca bulunduklarini diistintiyorlar.

} Murat Giilsacan

Kaynaklar

Deep Seas, Christy Brownlee, Science World, Mart 8, 2004
“Understanding the biogeography of chemosynthetic ecosystems”, Tyler
Paul A. et al., Oceanologica Acta 25, 2003

“Hydrothermal vent communities and plate tectonics”, Fowler C. M. R.,
Tunnicliffe V., Endeavour, 1997

“Deep-sea hydrothermal venting: A recently discovered marine system, La-
lou C., Journal of Marine Systems”, 1991



DAGKECILERI

Dagkecileri, kayalarin iizerinde kolaylikla yiiriirler. Bunu
"’ basarabilmelerinin nedeni 6zel toynaklandir. Toynaklarinin alt
kismi, spor ayakkabilarin lastik tabaninina benzer.

Bu dagkecisinin yemegini
yiyebilmesi icin iyice uzan-
masi gerekiyor. Dagkecileri,

ot, calh ve cicekleri yemeyi
severler. Ancak, yiyeceklerine
ulasabilmek icin kimi zorluklara
katlanmalari gerekebilir.
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Kiiciik bir cocugun kol Dagkecileri, arka ayaklar sayesinde
boyu uzunlugunda kayaliklarin yiuksek bdéliimlerine
boynuzlarn vardir. sicrayabilirler. Bu yavrular,

Duyulan cok keskindir. kayalarin iizerinde egleniyorlar.

Parmakizimizden
Timsah Yapalm...

Bebek dagkecileri, > Zuhol Bzer
tium yavrular gibi ¢ok Kaynak
sevimlidir, “Mountain Goats”, Your Big Backyard, Aralik 2001
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DOGADA BV

Sabah kalktimiz, pencerenizi achginizda kiicik bir sercenin hava-
landigini gordiiniiz. Okul servisini beklerken yani basinizdaki cali-
ya bir buyik bastankara kondu. Okul bahcesinde teneffiisteyken,
kargalarin Gstinizden ucarak yandaki kavaklara gidisini izledi-
niz. Aksam eve geldiginizde kuslar konulu bir belgesel izlediniz.
Akliniza giin boyunca aslinda sizin de bircok farklh kus tiriini gor-
diginiz geldi. Kuslari daha iyi tcmlyarak kus gozlemallgml daha
bilerek yapmak ister miydiniz? Ustelik sonbahar mevsimindeyiz,
kuslar giineye goc etmeye basladi. Sonbahar ve ilkbahar, kuslarin
goc mevsimi oldugundan en cok kus tiriini gorebileceginiz mev-

simler. Yani kus goézlemcisi olmanin tam sirasi!

Her Zaman, Her Yerde

o \J O

Kus Gozlemciligi

Kus gdzlemcili-

gi, kuglara ve dogo-

ya merakli herkesin

yapabilecedi bir ugras.

Kus goézlemciligi icin bir cift goéz

ve iyi isiten kuloklar yeterli. Ancak kuslara yaklas-

mak kolay olmadigindan, bir durbdn kuslan ro-

hatca goérmenizi kolaylastinr. Kuglarn aynntili re-

simlerini iceren rehber kitaplar da onlar kisa zo-

manda tanimanizi saglar. Her kus gbzlemcisinin

bir de kayit defteri olmasi gerekir. Bu deftere gb-

rdlen kus tarleri, kus gézleminin yapildigi zaman ve
yer, gbzlemi yapan kisilerin adlar yazilir,

Kuslar, neredeyse her zaman, her yerde bulu-
nurlar. Kus gdzlemlemeye pencereden disar bao-
karak baslayabilirsiniz. Zamanla g¢evrenizdeki
park, bahce, koruluk ve gollere giderek pek ¢cok
kusu gorebilirsiniz. Ormanlar, kuglann en yogun
bulundugu bdlgelerden biri, ama bu alanlarda
kuslan gérmek ¢cok kolay degil. Agacglann yaprak
ve dallan kuslan gérmenizi engeller. Ormanlarda
daha cok kuslann seslerini isitirsiniz. Sulak alanlar
kuslari iziemenin en kolay oldugu alanlardir. Kuslar
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karinlarnini doyururken, onlar uzaktan rahatga izle-
yebilirsiniz. Bozkirlar ve aciklik alanlarsa kuslar agi-
sindan son derece 6nemlidir. Ancak buradaki
kuslar ¢cok iyi saklanirlar. Onlar gérmek igin nere-
ye bakacaginizi iyi bilmeniz gerekir. Bu tUr bilgiler-
se zamanla kazanilir. Kuslarnn gevrede olmadii
bir zaman neredeyse yoktur. Ancak kus gdzlemi-
nin daha iyi yapildigi dénemler vardrr. Ornedin,
sonbahar kus gdzlemek icin en iyi ddnemlerden
biridir. Eylul - kasim arasinda kuslar goé¢ ederler.
Her kus tUrd ayni anda gb¢ etmez. Leylek gibi ba-
z1 kus tUrleri agustos sonunda goéce baslarken, ki-
zilgerdan gibi bazi kagUk 6tucu kuglar, gb¢ etmek
icin kasim ayini bekler.

2-3 Ekim 2004 Dinya Kus Goézlem Gini

Ekim ayinin ilk hafta sonu Dunya Kus Gézlem GUnd’ddr. Bu
yll, DUnya Kus GézZlem GUnu, 2-3 Ekim 2004 tarihlerinde Doga
Dernegi ve kus gbzlem topluluklarn tarafindan gerceklestiriliecek
cesitli etkinliklerle kutlanacak. Etkinliklerden biri bulunulan alan-
da gun boyunca gérulen kus tlrlerini kaydetmek. Bu kayitlar,
www.kustr.org adresinde yayimlanacak. Siz de yakininizda bu-
lunan bir topluluga katilip kus gézlemciligini dgrenebilirsiniz. Top-
luluklann etkinlikleri www.kustr.org adresinde yer aliyor.




Kuslari Nasil Tanimlariz2

Kus gézlemenin en heyecanl yénu, géordugu-
nUz kuslarn hangi tur oldugunu bulabilmektir. Kus
godzlemcileri, kus turant fanimlayabilmek igin ken-
dilerine baz sorular sorarlar. Sorulara verilen her
yanit, gézlemciyi kus turGnt bulmaya bir adim
yaklastinr. Bu sorular neler mi?

1. BayUkltgu ne kadar? Kuglarin boyu, bUyUk-
IGGU birbirinden farklidir. Mesafe bu kuslarnn ger-
cek buyUkltg@unu anlamamiza engel olabilir. Bu
engeli ortadan kaldirmak igin boyunu ¢ok iyi bil-
diginiz, 6rnedin serce ya da karga gibi bir kusu
secin. Yeni gordugunuz kusun boyunu iyi bildigi-
niz kugla karsilastinn. Serceden buydk mu, kaguk
mu?

2. $ekli nasil? Kusun genel sekli, hangi kus aile-
sinden olduguna iliskin ipucu verir. Balkell gibi
uzun ve ince mi, yoksa baykus gibi kisa ve tiknaz
mi? Bacaklarn kiyr kuslan gibi uzun mu, yoksa &6r-
dekler gibi kisa mi? Kanatlar kisa mi, uzun mu?

3. Belirgin &zellikleri var mi? Birgok kus turinde
belirgin bir 6zellik bulunur. Bu basinda ya da gov-
desinde yani gérundr bir yerinde olabildigi gibi,
yalnizca ucarken gérebilecegdiniz bir yerinde de
olabilir. Omegin, kocagdzin kanadindaki beyaz
cizgi cok fipiktir. Uzaktan gérduguntz zaman, bu
cizgi sayesinde onun kocagdz oldugunu anlayao-
bilirsiniz.

4. Nasll davraniyor? Kuslar, yGrQyuUslerinden,
davranislarindan taniyabiliriz. Omegin cilibitlar ki-
yida kosar adim gezerler, kerkenez ya da yilan
kartall gibi baz yirfici kuslar havada asili kalir, si-
nekkapanlar dal tepelerinde durur ve havada bir
tam donus yaparak sinek avlarlar.

5. Nasil uguyor? Baz yirtict kus tUrleri yukari
dogru V sekli yaparak ucarken, bazilan asadr M
sekli yaparak ugar. Bazilan ¢ok hizli kanat girpar-
ken, bazilan yavas cirpar.

6. Sesi nasil? Genellikle kusglarnn étUsleri birbirin-
den farklidir. Bazi tUrlerin sesleri birbirine benzer.
Kus sesi duydugunuzda aklinizda kalmast igin mut-
laka not alin. Bir seye benzetin ve bunu yazin. Or-
negin, “hup - hup - hup” diye kendini tekrar

eden bir sesi ibibik cikarr.

7. Nasil bir yasam ortfaminda bulunuyor? Sazlik
alanda mi, gol tzerinde mi, ¢alinin iginde mi yok-
sa kayalarn tepesinde mi? G6rduguniz kus nasil
bir yasam ortfaminda bulunuyor mutlaka not alin.
Bu sayede rehber kitabinizin deniz kuglan ya da ki-
yl kuslan bélumlerinden hangisine bakacaginizi
bilirsiniz.

8. Su an bulundugunuz yer neresi? Karade-
niz'de misiniz, yoksa Ege’de mi? Baz kus turleri ku-
zeyde, bazilarnysa guneyde bulunur. Her bdlgede
birbirinden farkll kus turleri bulunabilir. Rehber ki-
taplarda bulunan kus dagiim haritalarn yardimiy-
la gbérdugunlz kusun hangisi oldugunu daha ro-
hat bulabilirsiniz.

9. Ne zaman gérdinUz? Gozlem yaptiginiz
mevsim 6nemli. CUnkd bazi kus turleri yalnizca
go¢ sirasinda goruldr, bazilanysa yil boyunca goé-
rUlebilir. Bu nedenle gdzlem yaptiginiz zamani
mutlaka not alin. Her kus tarGndn ne zaman, ne-
rede goérllecedi rehber kitaplarda yazar.

10. Cevrede bu kus tarinden kag¢ tane var?
Bazi kus turleri digerlerine gbére daha yaygindir.
Cevrede bircok serce gérebilirsiniz, ama bir gdlde
gorebilecediniz dikkuyruk sayisi azdir.

} Burcu Meltem Arik
burcu@dogadernegi.org

Kaynaklar:

Kus Gézlemciligi, P. Dunne, Houghton Mifflin Yayinevi, 2003
Kus Gézlemciligi Sayfasi - www .kustr.org

Doga Dernegi - www.dogadernegi.org

ingiltere Kraliyet Kuslari Koruma Dernegi - www.rspb.org
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Agac govdelerinin dokularint inceleyin.
Gozlemlerinizi bekliyoruz.

Adres: TUBITAK Bilim Cocuk Dergisi Gézlem Defterinizden Késesi/
Atatdrk Bulvar/No: 221/06100/Kavaklidere/Ankara

Mermer Avimiz

Gecen yaz babamia birlikte Efes Antik Ken-
ti'ni gezdik. Dogal olarak her yerde mermer bul-

duk. En 6nem-
li yerlerden biri
“*Mermer Cad-
de"ydi. O zo-
manlarda ya-
pilmis bu yolun
tabani buyUk
mermer kUtle-
leriyle ddsen-
mis. Bize asll il-
ging gelen
sey, o caglar-
da mermerin
naslil ¢ikanlp is-

lendigiydi. CUnkd mermerler, su an evlerimizde
olanlar gibi kaygan ve puUrlzstzdu. Cok fazla
¢aflak yoktu. Yalnizca birkagc damar belliydi.
Mezarlarda kullanilan mermerlerse islenmisti.
Bundan bagka, SSK Hastanesi’ndeki sttunlar da
mermerden yapilmig. Yalniz onlar mora ¢alan
kahverengi. Uzerlerinde damar &zelligi tasiyan
kacUk ipliksi yapilar var. Bunlar mermerin yuzeyi-
ni bir ag gibi sarmis. Travertenlere de okulumu-
zun merdivenlerinde rastladik. Krem ve kahve-
rengi arasinda bir renkleri vardi. Karsidan bakildi-
ginda tipki Ay’in yUzeyini andiryordu.

Oznur - Betiil Ege
Cumhuriyet IOO/Aydin
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Gumusler Manastin

Yaz tatilinde Nigde'deki GUumusler Manastiri-
ni gérmeye gittik. GUmUgler, merkeze 8 km uzak-
Iikta bir piknik yeri. ElIma bahgeleriyle Unlu. Orta-
da bulunan manastir 8. ylzylldan, Bizanslilardan
kalmis. Sag ve solunda tepeler bulunuyor. Bu te-
pelerde oyuklar var. insanlar, yaz aylarnnda bu
oyuklarda yagiyorlarmis. Manastinn aviusuna gi-
rince cukurlar gérduk. insanlar, yiyeceklerini bu
cukurlarda sakliyorlarmis. Diger bir bdlimde me-
zarlklar bulunuyordu. Yerin altinda da dudsman-
lardan korunmak icin yapilmis siginaklar vardi. Ki-
liseye girdigimizde duvarlardaki resimler ¢ok ilgi-
mi ¢ekti. Resimlerin renkleri birbiriyle cok uyum-
luydu. Bu resimlerdeki insanlar sanki canli gibiydi.
Resimler bozulmadan gunumuze kadar gelmisti.
CUnkU, buradaki insanlarin yakhg atesler, resim-
ler Uzerinde bir is fabakas! olusturmus. Bu is faba-
kasl, uzmanlar tarafindan temizlenince resimler
orfaya ¢cikmig. Daha sonra Ust kata ¢iktik. Duvar-
larda, o yillarda insanlann yaptiklan isler ve av-
ladiklan hayvanlarn resimleri vardi. Burasi ger-
cekten goérdlmeye deger bir yer.

Cansu Gériirgdz
Cizmeci i00/6-C/Kecisren/Ankara




Deniz Yosuniari

Bir guin ailemle birlikte deniz kenarnna gitmistik. Ki-
yidaki yosunlar dikkatimi ¢ekti. Bunlan toplayip
yosun koleksiyonu yapmaya karar verdim. Degi-
sik yosun turleri arayip bunlan bir kutuda biriktir-
dim. Karadaki bitkiler gibi, deniz bitkilerinin de
birbirinden farkll oldugunu gérddm. Kimi ince
uzun ip, kimi minik agag, kimi kivircik marul, kimi
yuvarlak bicimliydi. Kimi de elle éraimus gibi ic
ice girmigti. Ayrica renkleri de farkliydi. Kimi siyah,
kimi beyaz, kimi kahverengi, kimi de yesildi. Ne
kadar ilging degil mi?

Ataman Saymaz
Mahmut Esat Bozkurt i00O/3-B/Kusadasi/Aydin

Erzurum’un Glzellikleri

Okullar kapanmadan dért gun énce ben ve ai-
lem, Erzurum’da Senkaya’ya abimi ziyarete gittik.
Bu arada Erzurum’un baziilge ve beldelerini gezme,
gbérme ve inceleme olanag@l bul-

Denizyildizi

Tatilde kuzenim Burcu ile ben kumdan kale
yaplyorduk. Kumu kazarken elime puatuarlt, sert
ve kuru bir sey degdi. Elime alip baktigimda bu-
nun bir denizylldizi oldugunu anladim. Karaya
vurmus, susuz kalinca da kuruyup almustt. On
tarafi ok pUrlzlbydu. Arka tarafinin orta yerinde
buyUkge bir delik vardi. Kollarndaysa ahtapo-
tunki gibi vantuzlar. Temmuz ayi Bilim Cocuk’ta
dediginiz gibi bir kolu kisaydi. Tatil ddndst onu
eve goturtp saksiya koydum. Fakat bir stre son-
ra kUguk saksi bocekleri denizyildizini yemisti.
Yanlig yaptigimi anladim ve ¢ok Uzdldim.

irem Ece Eraydin
7.sinif/Burdur

tfepesinde kurulmustu. Daglarnn Gzeri sanki rengd-
renk haliyla kapl gibiydi. Oradaki insanlar dogal gu-
zelligi cok iyi koruyorlar. Burada ancak yetistirdigimiz
zaman olan sumbul, gelincik, kusburnu, lavanta ve

gul gibi bitkiler orada kendiligin-

dum. Bir de oradaki insanlarin zor
kosullar altinda yasadiklarnni goér-
dum. Omegin, oradaki kadin ve
cocuklarnn hayvanlarnn bakimlarini
yaptiklarini, hayvanlarin tezeklerini
kurutup kisin yakmak i¢in hazirladik-
larini, kendi ekmeklerini tandirda
pisirdiklerini gérdum. Ayrica, $enka-
ya'nin buyuleyici daglarn beni ¢cok
etkiledi. Orada benim dikkatimi bir
sey cekti. Oradaki kodyler, ilceler
hep dag eteklerindeydi. Ayrica
orada hi¢ ovalik yoktu. Hatta Sen-
kaya ilgesi ve Gaziler beldesi dag

den cikiyor. Daha 6nce gbérme-
digim rengdrenk, mis kokulu ¢i-
cekler ve yemyesil bitkiler ve
agaglar vardi. Basimi kaldirdi-
gmda bir dag tepesinin bulufla
birlestigini, baska bir daga bakfti-
gmda bulutlann goélgesinin da-
ga yansidigini, bir digerine bakti-
gmdaysa tepesinin ve ¢evresi-
nin gunesli oldugunu goérdim.
Senkaya ve cevresinin olaganus-
tU bir dogasi vardi.

Cagla Bulut
Hasan Ali Yiicel i00/4-AlTarsus/Mersin




OYUNCAKLARLA

BILIM

Suiziilen Yilan Yapalim

Basit malzemeyle, en klucUk bir hava hare-
ketinde bile hareket eden bir oyuncak yilan
yapabilirsiniz. Bunun igin gerekecek malzeme,
bir kursunkalem, bir pergel, karton, renkli boya
kalemleri, yapistirici, makas, iki kigUk gbz bon-
cugu. Bu oyuncad yapabilmeniz icin bu mal-
zemenin tUmuUne sahip olmaniz zorunlu degil.
Birkursunkalem, makas ve karton da yeterli ola-
bilir.

Yigit Ozgiir
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Once, yillani yapalim. Pergeli, kartonu diiz-
Qun bir daire bigiminde kesebilmek igin, cem-
ber cizmede kullanacagiz. Pergelin bacaklarini
7-8 cm kadar agip kartona bir gember c¢izin.
Pergelin sivri ucunun degdigi yeri, yani gembe-
rin merkezini de isaretleyin. (Eger pergel bula-
mazsaniz, eski bir CD'yi cember cizmede kullo-
nabilirsiniz.) Cemberi ¢cizdikten sonra, yillanin ba-
sinl ve gdvdesini olusturmak icin, kartonu ice
dogru sarmal bicimde makasla kesin. Yilanin
gobvdesi hazir. Artik gozlerini yapistirabilir, gév-
desini istediginiz sekilde boyayabilirsiniz.

Yilani hazirladiktan sonra, onu kalemin sivri
ucunun Uzerine vyerlestirece@iz. Kuyrugunun
ucunu asagiya dogru bukerseniz, yillan kalemin
ucundan kaymadan durabilir. Arfik oyuncagi-
miz hazir. Kalemi yavas¢ca asagiya ve yukar ha-
reket efttirin. Yilanin oldugu yerde dusmeden
dédnduguna géreceksiniz. isterseniz, yilani kuyru-
guna bagladiginiz bir iple tavana asabilirsiniz.
Bu sekilde de en kucuk hava hareketinde hare-
ket ettigini géreceksiniz.

Nasil Calisryor?

Disk bicimindeki bir nesnenin denge nokta-
sl, merkezidir. Oyuncak yilan i¢in bu nokta yila-
nin kuyrugu hizasindadir. Eger karton bir diski
kalemin ucuna tam denge merkezi Uzerine yer-
lestirseydik, dengesi cok kararsiz olur, en kicuk
bir dis etkenle devrilirdi. Ancak, yllanin denge
noktasl yine merkezde oldugu halde kalemin
ucundan asagida kalir. Bu sayede oldukga ka-
rarl bir denge olusturulmus olur.

} Alp Akoglu



EVDE BILIM

Hoverkraft Yapalim

Hoverkraftlar, ilging hava tasitlari. Onlari ilging kilan, hem karada hem
denizde gitmelerinin yaninda, havadan olusan bir “yastik” Gzerinde yol
almalari. Tasitin motorundan gii¢ alan dev bir kérik, tasitin tabaniyla
zemin arasinda dis ortama gére farkli bir basing olusturur. Iste yashk
dedigimiz, bu basing farkinin Grini. Ne yazik ki, bu hava tasitiyla ilgi-
li uygulamalardan istenilen sonuglar ¢ikmamis. Yine de hizli tagimacil-
gin dnem kazandigi ginimizde hoverkraftlar hala bir umut. Hoverkraft-
larin galisma ilkesini basit bir dizenekle anlamaya ¢alisalim.

Gerekli Malzeme: ise yaramaz bir CD... Balon... Bos makara... Oyun hamuru... Yapistinci

HOydi BCI§|CIy0|Im sisenin agiz kismini kesip kullanin. Makarayi
Hava tasitinin gévdesini, ise yaramaz bir CD’'nin ortasina, yapistinct yardimiyla tutturun.
CD pekala olusturabilir. CD bulamazsaniz, pet Yapigtict kuruduktan sonra oyun hamuru kullo-

narak yalitim saglayabilirsiniz. Amacimiz,
yaptigimiz dlzene@in hava kagirmamasi.
Duzenegi, dlzgun bir yerin Uzerine koyun.
Bu durumdayken balonu sisirin ve makao-
ranin tepesine takin. Buyukge bir balonla
daha iyi sonu¢ alabilirsiniz. Balonun hava-
sI bosalirken hava tagifinizin yukseldigini
goreceksiniz. Tagifin fazla yukselmesini is-
temiyorsaniz, dizeneginize adirlik ekleye-
bilirsiniz.

Bizim hoverkraftimizi calistiran guc, ba-
londan bogsalan hava. Hava bosaldikca
CD'yle zemin arasinda basing farki olusur
ve tasit kayarcasina ilerler. Havadan olu-
san yastik, sirtinmeyi de azalfir. Makine-
lerde birbirine deden yuzeylerin sUrtinme-
sini engellemek icin yag kullanildigini bilir-
siniz. Biz de havayi, yag islevi gérecek se-
kilde surttnmeyi azaltmak icin kullandik.

} Tugba Can

Kaynaklar

Vecchione, G., 100 Amazing Make-it-yourself Science Fa-
ir Projects, 1994
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ELEKTRONUN
SERUVENLERI

Ali, Burak ve Oguzhan’in katilmis olduklari teknoloji kampi, cok gizel ve rahat bir
yerdi. Bilimadamlarinin gereksinim duyabilecegi her sey diisinilmisti. Ancak orta-
da bilimadami géremiyorlardi! Konustuklari kisilerin de hicbir seyden haberleri yok-
tu. Ayrica herkes cok mesgul gibiydi. Kimi zaman spor yapiyorlar, kimi zaman ki-
tap okuyorlar, kimi zamansa kendilerine degisik yollarla iletilen gérevleri yerine ge-
tiriyorlardi. Yine bir gin, 6gleden sonra, havuzda serinledikleri bir sirada Oguzhan,
heyecanla Ali ve Burak’in yanina geldi. Elindeki siseyi gostererek “Bakin, havuzun
dibinde ne buldum!” dedi. Acip icindeki notu okumaya basladilar : “Gérev ad: Isil
kesici yapimi. Bildiginiz gibi bos uzay cok soguk bir yerdir. Astronotlarin Gsimemesi
icin uzay gemisinde 6zel isiticilar kullanmay: diisiniiyoruz. Ancak bu isihicilar dyle ca-
hsmal ki, mekigin ici isinmaya basladikca daha az calismali, hatta durmali. Havuzun
alhindaki gizli gecitten laboratuvara ulasabilirsiniz.” Hemen havuza atladilar ve ger-
cekten de bir koridor gérdiiler. Kisa koridordan laboratuvardaki havuza cikhlar. Ma-
sanin iizerinde pil, LED, yanmakta olan bir mum ve miicevher kutusuna benzer bir ku-
tu vardi. Kutuyu achlar. Icinde daha 6nce gérmedikleri tiirden bir devre elemani var-
di. Aciklamasini okuduklarinda, islerinin disinduiklerinden ¢cok daha kolay oldugunu
anlamislardi...

Isil Kesici Yapalim

Malzeme
9 volt pil, LED, bir mum, zil teli, 330 Q PTC (termistér)

lemliyorsunuz? LED’in 15101 azalacak, hatta séne-
cek. Alevi belirlediginiz bir uzaklikta sabit tutmayi
basarnrsaniz, LED'in 1isiginin da belirli bir duzeyde sa-

Baglantlar Kuralim bit kaldigini gdreceksiniz.

Termistérin iki bacagina, uglanni yoklagik 1,5

cm soydugunuz birer zil teli baglayin. Termistéran
bir ucundan c¢ikan kabloyu LED’in uzun bacagina
sarn. LED'in kisa bacaginaysa baska bir zil teli sarn.
Bu feli pilin eksi (-) ucuna sabitleyin. Termistédrin
bosta kalan kablosunuysa pilin arfi (+) ucuna sabit-
leyin. LED'in yandigini géreceksiniz. Yanmiyorsa
LED’in bacak baglantilannin dodru oldugundan
emin olun.

Simdi Ne Yapacagiz?

LED yaniyor. Peki, tfermistdr ne ise yaryor? Ter-
mistérl yanmakta olan bir muma yaklastinn. Cok
yaklastirmayin, termistére zarar verebilir. Ne goz-
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Nasil Oluyor?

Termistorler, direncleri bulunduklar orfamin si-
cakligina goére degisen devre elemanlandir. Bir
devre elemanindan gecen akimin, direng arttikca
azaldigini hatirlarsiniz. Elektrik akiminin, elektron aki-
sl oldugunu dustunursek direncin arfmasi elektron-
larnn gegisini zorlastinr.

Sicaklik Elektronlarin Gecisini Nasil
Zorlastiryor?

Elektronlar hareketli parcaciklardrr, asla dur-
mazlar. iletken icindeki elekironlar strekli birbirleriy-
le carpigirlar. Sicakhi@in artmasi, elektronlarnn hare-



ketlerini de hiziandinr. Carpismalarn sayisi da artar.
Bdylece elektronlar gitmek istedikleri ybne daha
zor giderler. Dar bir koridorda ¢iplak ayakl bir strt
adam dustinin, yer giderek isinmaya basliyor. in-
sanlar, panik halinde birbirine ¢carpiyor ve gitmek is-
tedikleri yere gidemiyorlar!

Termistor Nedir?

Termistorler, yariletkenlerden yapilirlar. Direnci
sicaklikla artan termistorler oldugu gibi, direnci si-
caklikla azalan termistdrler de vardir. Direnci artan-
lara PTC (Positive Temperature Coefficient - pozitif
sicaklik katsayil), direnci azalanlaraysa NTC (Nega-
tive Temperature Coefficient - negatif sicaklik kat-
sayil) adi verilir. NTC'ler, sicaklkla daha iletken ha-
le gelirler. Cunku onlarda ortalikta dolasan ¢ok faz-
la serbest elektron yoktur. Yariletkenlerden (LDR)
hatirlayacaginiz gibi, iletime kafilmayan, atoma
bagdli olup ¢ekirdedin cevresinde dolanan ¢ok faz-
la elektron vardir (adamlar koridorda degil, odala-
nnda dolanmaktadir). Bunlara enerji verdiginizde,
yani isitfiginizda ya da Uzerine 1sik dUstrdugunuzde
bu elektronlar iletime katilarak daha ¢ok akim geg-
mesini saglarlar (adamlar koridora cikmaya baslar-
lar). Carpisma sayisi cok az oldugundan direng
azalmaz (koridora birkag adam c¢ikar). Ancak ¢ok
fazla enetji verirsek iletime katilan elektron sayisi ar-
tar ve ¢arpisma sayisi artar. Direnc artmaya ve az
akim gecmeye baslar.

Termistorler Nerelerde Kullanihir?

Termistérler, sicaklik algilamayla ilgili her yerde
kullanilabilirler. Termometreler ve sicakiga bagdli
kontrol devreleri en cok kullanildiklan yerlerdir. Yo-
pildiklan yarniletkenin tarne gdre degisik sicaklikla-
ra karsl degisik direncler gdsteren ¢cok cesitli termis-
torler bulunur. Termistorler, devrelerde genellikle
fransistor, réle gibi daha baska devre elemanilariy-
la birlikte kullanilir, Boylelikle daha duyarli ve yuksek
guc gerektiren aygitlar kumanda edilebilir. Sizin
devrenizde hava sicakligr arttikgca LED iniz daha sé-
nuk, azaldikca daha parlak yanacak. Degisik si-
cakliktaki cisimlerle (&rnegin buz, sicak su vb.) bunu
deneyebilirsiniz.

} Erden Ertérer

erdenertorer@hotmail.com
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Atina Olimpiyatlan riiya gibi gecti.
Binlerce sporcu yaristi. Size hangi
spor dallan ilging geldi? Yiizme,
futbol, basketbol, tenis, atletizm,
boks, jimnastik ve digerleri...

Bu spor dallarini diisiiniin!

Her birinin elbette kolay ve

zor yanlan var. Kosullarn biraz
degistirsek; yalnizca iklimi,
cografyay: degil, yercekimini de!
Biraz diisiincelerinizi zorlayalim.
Olimpiyatlan Ay’a tasiyalim.

iste Sorumuz...

Olimpiyatlar, érnegin 2060 Olimpiyatlarn Ay’da
yapllsa neler olur? Hangi sporlar daha kolay yapi-
Iir, hangileri yapilamaz? Sporcular ne gibi kolaylik-
lar ya da zorluklarla karsilagilasirlar? Haydi baka-
lim, tatil mahmurlugunu Gzerinizden atip, sorumu-
za odaklanin!

Yigit Ozgiir
Yercekimi Azalirsa...
Newton yercekimini kesfedene kadar yerceki-
minden habersizdik. Daha sonra yergekiminin
uzayda ve diger gezegenlerde ayni olmadigini

Gaz Kabarcklarinin Sirrini Bulanlar

Atolyemiz eglenceliydi. Once gazoz dolu bir bar-
daktaki gaz kabarciklarinl inceleyecektiniz. Sonra ikin-
ci bardagi yaglayip, tcincusiine de seker ekledikten
sonra gazozdan ¢lkan gaz kabarciklarnna bakacakti-
niz. Uc bardaktaki kabarcik olusumunu karsilastirmani-
2! istemistik. Ozge, Nihan, Caner, ipek, Zeynep, Gizem,
Enver, Sabrican, Aras, Blsra Nur, Salih, Yasemin ve Bi-

lal birinci bardakta her zaman goérduklerine benzer
kabarciklann olustugunu, yaglanan bardakta daha
az, sekerli bardaktaysa daha fazla ve buyuk kabarcik-
lann olustugunu, aynca gazozun da neredeyse bar-
daktan tastigini yazmiglar. Derya, yagl bardagin ke-
narnda hi¢ kabarcik olmadigini farketmis. Bunun ne-
denini acikliyor: *Gaz kabarciklar, camdaki mikrosko-
pik deliklere yapisik olarak durur. Ancak cam yaglan-
digl zaman kabarciklar cama kolayca tutunamaz.”
Sabrican, sekerli bardaktaki kabarciklarn dakikalar

sonra kayboldugunu gézlemlemis. Aciklamasi da ba-
sit: “Seker taneleri arasinda bircok kicuk bosluk bulu-
nur. Bu nedenle bu kadar ¢cok gaz kabarcigr olusur.”

Enver, "Hangi Etkinligi Yapabiliim” bolumund de
calismis. Bir bardak gazoza bir avug kuru Uzdm atip
neler oldugunu incelemis. Bir saat boyunca Uzdmlerin
inip ciktiklarnni séyltyor. “Kuru GzUmleri ilk atfigimda
baftilar, cunkl gazozdan daha yogundular. Karbon
dioksit kabarciklan Uzdmun kivrimlanna futundu ve
Uzum ydkseldi, sonra kabarciklar patladiginda tzim-
ler yine battilar.” Busra Nur da bu deneyi yapmis. Gaz
kabarciklarnin, patlayana kadar GzUm tanelerine
cankurtaranlik yaptigini sGyltyor.

“Kim buldu?” sorusunun yaniti, Dr. Joseph Priestley
(1733 - 1804); ingiliz din adami, siyaset kuramcisi ve
kimyager. En énemli kesfi oksijen. Gelistirdigi "suyun sa-
bit havayla doyurulmasi" yéntemiyle suyun tadini gu-
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ogrendik. Uzayda yercekimi azaliyor. Bilimadam-
lan yercekiminin az oldugu ortamlarda maddenin
nasll davranacagina iliskin deneyler yapiyorlar.
Ormegin, insanin DUnya’dayken ylksekten dise-
bildigi, Dunya’nin yérangesindeki bir uzay aracin-
dayken de havada “yuzdugu” biliniyor. Astronot-
larn, DUnya’da tasiyamayacaklar kadar agir es-
yalarn uzay aracinda kaldirmalar da kolay. Diger
yandan, yercekiminin az oldugu ortamda kas
performansinin  azaldigint géren  bilimadamiari,
bunu 6nlemek icin uzay araglarina astronotlarin
kaslarni ¢calistirmaya yarayacak dtzenekler kuru-
yorlar. Bilimadamlari, yergekiminin az oldugu ko-
sullar icin “mikro yercekimi“ifadesini kulluniyorlar
ve mikro yercekimi laboratuvarlarnnda yaptiklari
deneylerle insanoglunun uzay serlvenine énemili
katkilarda bulunuyorlar.

Hangi Etkinligi Yapabilirim?

Ay’'da yapllacak sporun  bir kolayligl, yerceki-
minin  Dunya’dakinden az olmasindan kay-
naklanir. Yalnizca yercekimi mi? Sorumuzu yanit-
lamak icin Ay‘in &zelliklerini iyice arastirmaniz ge-
rekiyor. Yercekiminin az oldugu bir ortamda neler
olabilecegini basit bir deneyle kesfedebilirsiniz. Bir
arkadasinizla aranizda 10 metre olacak bigimde
karsilikl durun. Birbirinize futbol topuyla sutlar atfin;

zellestirdi. Daha sonra da sodall ice-
cek sanayiinin temelini olusturdu. Ke-
rem, Nihan, Gizem, Ekrem, Salih ve
Yasemin, bilmadamini bulmuslar. Pri-
estley’in oksijeni kesfinin Gykusu ilginizi
cekebilir. Su dolu bir kabin icine bitki
yerlestirmis. Sonra kabin havayla te-
masini kesecek bir dizenek kurmus.
Bu dizenegin icinde bir mum yakmis. Mumun yanma-
sl icin oksijen gerektigini hatirlayin. Normalde mumun
bir sure sonra sénmesi gerekirken, dlzenek igindeki
mum, bitene kadar yanmaya devam etmis. Boylece
bitkilerin oksijen Urettigi ortaya cikmis. Bugiin bu kesif
bize basit geliyor. Neredeyse 10 yasindan baslayarak,

Derya $ahin istanbul

Katkida Bulunanlar

8-C sinifi 6grencileri

Mehmet Akif Ersoy IOO Kirka, Eskisehir

Aras Ergus Bursa

Bilal Topaloglu Mehmet Ali Yilmaz i®O istanbul
Biisra Nur Giirses Sevgi iOO 8-A Ankara

Caner Can Corlu, Tekirdag

Ekrem Karaca Karabérilen Kdyi Ula, Mugla

Elif Yayla Ankara

ipek Mert Hatay, izmir

Yigit Ozgiir

Enver Ellialtioglu Viransehir 75. Yil iOO Mezitli, Mersin
Gizem Irmak Osmanbey I®O 8-C Simav, Kitahya

eglenceli, dedil mi? Ayni seyi balonla yapin, neler
oluyor? iste futbol topu da Ay’da balon gibi hafif-
leyebilir. Bu bile insanin aklina sunlan getiriyor:
Olimpiyat bayragl dalgalanacak mi? Olimpiyat
mesalesi orada yanacak mi? DUsunecek ¢cok sey
var!

Kim Buldu?

Ay’'da Olimpiyatlar... Bunu duslemek keyifli.
Dusglerin bir guin gercek olabilecegini unutmama-
Il. Ay’a gitmek de bir zamanlar dustt. Apollo 11°le
Ay’a ayak basan astronoflar bu dusu gercekles-
firdiler. Onlarin adlarni soruyoruz bu kez. DUslerini
gerceklestiren tum bilimadamlarnnin anisina...

Nereden Arastirabilirim?

Atkinson S. (Ceviri: Alev M.) Astronomi, TUBI-
TAK Populer Bilim Kitaplari

Ayrica olimpiyatlarla ilgili http://www.egi-
tfim.com/cocuk/0251/0251.1olimpi-
yat.asp?BID=02 sayfasindan, izmir'de bulunan
Uzay Kampi yetkililerinden, fizikcilerden, astrono-
mi kulUplerinden bilgi alabilirsiniz.

} Tugba Can

) Adres
TUBITAK Bilim Cocuk Dergisi Bulus Atélyesi Késesi
Atatiirk Bulvari No: 221 06100 Kavaklidere/Ankara

belki daha bile énce, bitkilerin fotosen-
tezle besin yaparken oksijen Urettiklerini
biliyoruz. Ancak o zamanlar bu, yeni ve
énemli bir kesifmis. Cevremizde bize
basit ve aciklanabilir gelen bircok seyin
bir zamanlar bilinmedigini dustinmek in-
sani kiskirtiyor. Bircok kesif ve bulus bur-
numuzun dibinde, dikkatli bakmamizi,
soru sormamizi, merak etmemizi, kurcalamamizi bekli-
yor. Dogum gunlerinizi bilmiyoruz ama her yeni sinifa
basladiginizda sizin bUyUduginuzd dustinUyoruz. Yeni
ogretim yilinda ¢evrenize daha kuskucu bakin, daha
cok soru sorun, deney yapin, kesfedin. Biz de yaniniz-
da olacagiz.

Kerem Yildinm Kurtkdy i®O 7-B Yalova

Nihan Yilmaz Yalgin Eskiyapan 100 6-E Ankara

Bzge Keleser Abdulkadir Uztiirk iOO 8-G istanbul
Sabrican Sarak Cumhuriyet iOO istanbul

Salih, Yasemin Yaliniz Celalettin Sayhan i©®0O Adana
Zeynep Giines Kiillik Kyt i©O 1gdir

Jale Omuz Samanl Kdyii i©O 3-A Semdinli Hakkari
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BILGISAYAR
DUNYASINDAN

Sanal bir ortamda bir cerrahi
operasyona katilmaya ne dersiniz?
Yoksa zengin canlandirma

ve ilging sanal laboratuvarlarla dolu
harika bir siteyi ziyaret etmeyi mi
istersiniz?

Bilgisayarinizda Sanal Cerrahi

Cerrahlar, hastanelerde her gun sayisiz ameli-
yat gerceklestiriyor ve aletlerini ustaca kullanarak
hastalarn iyilestirmeye calisiyorlar. Cerrahi aslinda
¢ok zor bir is. Yillarca suren bir egitim ve deneyim
sUrecinin yaninda, buyuk bir sabir ve fitremeyen
parmakiara gereksinim var. Peki, bu isin nasil yapil-
digini yakindan iziemek ister misiniz? Bilgisayariniz
ve Internet baglantiniz varsa, bir diz ameliyatina
dogrudan katilarak bu merakinizi giderebilirsiniz.
Bunun icin yapmaniz gereken, http://www.edhe-
ads.org/activities/knee/index.ntm adresine git-
mek ve “Click Here to Start” yazan yere tiklamak.
Acillacak olan pencerede, karsiniza ¢ikacak olan
doktorun aciklomalarn ve yoénlendirmeleri dogrul-
fusunda sorunlu bir diz kapagini bastan sona ame-
liyat etme goérevini Ustleniyorsunuz. Bunun icin,
operasyon sirasinda pencerenin solunda gérintu-
lenecek isaretlerle, ekranin altinda bulunan malze-
meleri kullanmaniz yeterli. Arada ¢ikan kiguk test

Doktorlann ameliyatlarn nasil yaptigini deneyerek gérmek
istiyorsaniz haydi ekran basina.
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sorulan ve ingilizce anlatimlar, olayin gidisi hakkin-
da size surekli bilgi sunuyor. Bu kiiguk oyun sayesin-
de siz de bir ameliyati dodrudan yodneterek cer-
rahlarnn nasil calishgini gérebiliyor, uygulanan tek-
nikleri yakindan inceleyebiliyorsunuz.

Biyolojik Olaylara Etkilesimli Bakis

Bu sitede bakteriyel DNA analizinden sineklerin genlerini
degistirmeye kadar, ilgi gekici birgok ugras sizi bekliyor.

Mikroorganizma ve parazitlerle iliskili harika bir
siteden sz etmek istiyoruz: http://www.biointerac-
five.org. Bu sitede vUcutta gerceklesen biyolojik
olaylar, bakterilerin hastaliklara neden olma bigim-
leri gibi bilgiler, canlandirmalar esliginde gdsterili-
yor. Genetik, kalp ve kan dolagim sistemi, badisiklik
sistemi, kanser ve biyolojik saatin isleyisi gibi konu-
lar sitede canlandirmalar esliginde bilgi alabilece-
Qiniz bélumlerden yalnizca birkag!.

Sitenin en ilgi cekici bélumlerini, kuskusuz sanal
laboratuvarlar olusturuyor. Bu laboratuvarlarda,
ayrnntil bakteriyel DNA analiziyle enfeksiyona ne-
den olan bakterinin hangisi oldugunu kendiniz
adim adim arastirabiliyor, kalp rahatsizliklannin ge-
netik yénune bakabiliyor, hatta bildiginiz sineklere
atesbdceklerinden gen aktarimi yapip karanlkta
parlayan sinekler bile Uretebiliyorsunuz. Biyolojik
olaylar ve laboratuvar arastirmalar ilginizi gekiyor-
sq, bu siteyi mutlaka ziyaret edin. Hatta buyUkleri-
nize de onerin.

} Levent Daskiran
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Sevgili Bilim Cocuk,
Plazma hakkinda bilgi verebilir misiniz? Plazma,
maddenin 4. hali olabilir mi?

Cagdas B. Baysu
Eryaman Bahar ikégretim Okulu / 7-A | Ankara

Cevremizde bulunan, hatta vicudumuzu
olusturan maddeler cogunlukla katl, sivi ya da
gaz hallerinde bulunur. Kati, sivi ve gaz, madde-
nin U¢ hali olarak bilinir. YeryUzinde daha az
karsilastigimiz plazmna, maddenin 4. hali olarak
kabul ediliyor. Maddenin plazma halini anlaya-
bilmek icin, atomun yapisini en basit sekliyle bil-
mek yeterli. Atomlar, merkezde agir bir cekirdek
ve gevresinde ona elekiromanyetik kuvvetle
badl elektronlardan olusur. Cekirdek arti (+)
elektrik yUklu, elektronlarsa eksi (-) elektrik yUklt-
dur. Kat, sivi ya da gaz hallerinde, atomlarnn bd-
TUNIb@u bozulmaz.

Plazma halindeki madde, “iyonlasmig”, yani
elektron kaybetmis atomlar ve elektronlann ka-
nsimindan olusur. Madde, genellikle cok yUksek
sicakliklarda ya da isinimin (radyasyon) etkisiyle
plozma haline gecger. Yakin cevremizde gordu-
9UmUz maddenin ¢ok kigUk bir bdIumU plazma
halindedir. Buna érnek olarak, yanmakta olan
floresan lambalarn goésterebiliriz. Plazma, iyi bir
elektrik iletkeni oldugundan bu tUr lamblarda
kullanilir, icinden elektrik akimi gecen plazma,
Isima yapar. Plazma halindeki madde yerydzin-

SORUN

SOYLEYELIM

Sevgili Bilim Cocuk Okurlari,
Yanitini merak ettiginiz tm sorularinizi
asagidaki adrese gonderebilirsiniz.

Adres: TUBITAK, Bilim Gocuk Dergisi Sorun Séyleyelim Kosesi
Atatiirk Bulvari/No:221/Kavaklidere/06100/Ankara

de ender bulunsa da, evrenin goérebildigimiz
PSIUMUNUN % 99°u bu haldedir. Yildiziar ve bu-
lutsular cok buyUk oranda plazmadan olusurlar.

Sevgili Bilim Cocuk,

Benim de aklima takilan bir soru oldu. Bunun
icin size yazmayi disindim. Baliklar suda nasil
soluk alirlar?

Neslihan Pelvan
Osmangazi [ Bursa

Baliklarin dolasim, sindirim ve sinir sistemleri
bircok baska omurgall hayvaninkiyle benzerlik
gosterir. Ancak, solunum sistemleri onlarn farkii
kilar. Baliklar, akcigerleri olmadigindan soluk
alamazlar. Ancak, solungagclar sayesinde suda
¢6zUnmus halde bulunan oksijeni dolasim  sis-
temlerine aktarabilirler. Baliklar, adizianna aldik-
lar suyu yanaklarnin arkasinda bulunan solun-
gaclarindan disar verirler. Solungaclar, ¢ok in-
ce kilcal damarlar igerirler. Kan bu damarlar-
dan gecerken sudaki oksijen kana, kandaki
karbon dioksit de suya geger. Solungaglar, bi-
zim akcigerlerimize gbre cok daha verimlidir.
Baliklar, ancak bu sekilde gereksinim duyduklo-
rn miktarda oksijeni saglayabilirler. Cunkt, hava
yaklasik % 21 oraninda oksijen icerirken, su yal-
nizca % 2 ila 5 oraninda oksijen icerir.

2 Alp Akoglu
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DUSUNEREN

EGLENELIM

Saat Kag?

Yukandaki saatler, farkll zamanlar gosteriyor. Ancak, hepsinin birbiriyle bir iligkisi
var. Bu liskiyi buldugunuz zaman, sonuncu saatin akrep ve yelkovanini siz yerlestire-
bilirsiniz. Haydi is basinal

Gerdanlik Yapalim

Asagidaki 4 ayri

zinciri olugturan

halkalardan

yalnizca ugunu

acip kapayarak,

12 halkadan

olusan daire

biciminde tek bir

zincir yapabilir Denge Oyunu

misiniz?
Yukardaki karo, kupa ve yonca
sekillerinin her biri farkl agirlikta. Bu
durumda yapmaniz gereken, bnce
dengede duran ilk iki terazideki
Yandaki sekilde pek cok sekiller arasindaki iliskiyi kurmak.
Ucgen gizli. Bakalm kag Sonra, soru isaretli yere kac karo

Mcne oldugunu bulabile- daha gelmesi gerektigini kolayca
cek misiniz? bulabilirsiniz!

Ucgenleri Yakalal
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Sozcuk Yakalamaca
Asagidaki kutucuklarin Uzerinde karisik
sirayla duran harfleri siralayarak dogru
sdzcukleri olusturun.

Kutu Kutu Pense

Asagidaki kutucuklarin igcindeki
sayilar, belirli bir kurala gore
yerlestirilmis. Bu kuralin ne
oldugunu bularak, soru isarefli 1-RECUH KiR Q ECIDE
kutucuga hangi sayinin gelmesi
gerektigini bulabilir misiniz?

2-NEGETIK GIilLiB

3-HUCLIRETEKLER

Gizemli 4-TOPSIMALAZ

Fotograf!
kullanarak,
yandaki
fotografin neye
ait oldugunu
bulabilir misiniz?
Piramit Kareyi Tamamia
(o4
Buldugunuz sézcUklerde farkli renkli kutucuklar
BEEAn icine alinmis harfleri dogru olarak siralayin.
L . . TUm hucrelerde bulunan ve yeni sentezlenen protein-
Kim Kimin Yaninda Saati Parcalara Bol!

A: Doga, B: Leyla, lerin kullanilabilir hale getirilmesinde rol oynayan

C: Canan, D: Pelin, E: Deniz \ organelin adini bulacaksiniz.
OX8+7+6+5+4+3+2+1-0=100 \

Gizemli Fotograf! Soézciik Yakalamaca
Stoma (Gézenek) Paleontoloji

Banu Binbasaran Tiiysiizoglu
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Urgiip’te Satran¢ Sampiyonasi

28 Temmuz - 8 Agustos 2004 tarihleri arasinda Urgiip’te
2004 Avrupa Yas Gruplan Satranc Sampiyonasi” yapildi.
Sampiyona, 36 ilkeden 650 sporcunun katilmasiyla bir

UrgUp’te yapilan 2004 Avrupa Yas
Gruplar  Satrang  Sampiyonasi’nda
yUzlerce TUrk sporcusu yarisma olana-
g buldu. Geng¢ sporcular, Kapadok-
ya’'nin ve Urglp’tn doga harikasi at-
mosferinde unutulmaoz satrang partileri
oynadilar. Bu tfurnuvanin sonuglari, biz-
lere bir daha Turk satrancinin hizli
adimlarla dinya satranciyla butinles-
meye devam ettigini gbsterdi. Avrupa
Yas Gruplan Sampiyonasi'nda  ikinci
kez bir Turk oyuncu madalya kazandl.
Ogulcan Kanmazalp, 12 yas grubun-
da Ugunculik mucadelesinde daha
6nce 10 yas grubunda Turkiye'ye ilk
bronz madalyay! kazandiran Mustafa
Yimaz'i yenerek Avrupa Uguncust ol-
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du. Yine 18 yas erkeklerde Erhan Tanri-
kulu 8. sirayi alarak IM (Uluslararasi Us-
ta) tnvani kazandl. ilk alt turdan sonra
cekismeli 14 yas grubunda sampiyon-
luk icin buydk umudumuz olan Emre
Can, deneyimli GUrct oyuncular ge-
¢emedi. Tum oyuncularimizi yUrekten
kutluyoruz.

Birka¢ yil énce bodyle turnuvalarda
yuzde elli basaryla yetinen sporculari-
miz artik madalya i¢in oynuyor. Elbette
bu durum Ulke siralamasina da yansi-
yor. S6yle ki, Turkiye gecen yil FIDE ve
ECU'nun kararyla hesaplanmaya bas-
layan Ulke Siralamasi puanlamasinda
bu yil 6. siray1 kazandi (gegen yil 12. ol-
mustuk). Bu puanlamanin hesaplani-

solene donusti.

sinda sporcu sayisinin  hicbir dnemi
yok. Her Ulkenin her yas grubunda en
yUksek puani aliniyor ve tim yas grup-
larnnda bu islem tekrarlanarak 10 yas
grubundaki toplam puan hesaplani-
yor. Ulkeler, bu toplam puana gére si-
ralaniyor. Sonraki yil, ilk on Ulkeye bir
fazla sporcuyla katiima hakki taniniyor.

Tarkiye, uluslararasi satrang organi-
zasyonlarindan birini daha geride bi-
rakmis oldu. Son 10 yila bakildig zo-
man bu tar yansmalarnn sayisinin
onemli dlcude arthigini goérebiliyoruz.
Bu anlamda Turk satrancinin gelisimine
katkida bulunan herkese bu yazi aro-
ciigiyla tesekkur ederiz.

Yazimizi Avrupa Yas Gruplarn Sampi-
yonasi’nda Ulkemize bronz madalyayi
kazandiran Ogulcan Kanmazalp’in bir
oyunuyla kapatalim.

Ogulcan Kanmazalp
Niclas Huschenbeth

Kapadokya, 2004

1.e4 c5 2.Af3 d6 3.d4 Af6 4.Ac3 cxd4
5.Axd4 Acé6 6.Fg5 e6 7.Vd2 a6 8.0-0-0
h6 9.Ff4 d5 10.exdb exdb 11.Fe2 Fb4
12.Ve3d+ Ae7 13.Feb Fxc3 14.Vxc3 Ae4d
15.Ve3d 0-0 16.f3 Ad6 17.g4 Ke8
18.Vd2 Ac4 19.Fxc4 dxc4 20.Fxg7
Sxg7 21.Ve3 $h7 22.Af5 AxfS 23.Kxd8
Kxd8 24.gxf5 Fxfd 25.Vxc4 Fgb 26.c3
Kd3 27.f4 b5 28.Vb3 Kad8 29.h4 K8d5
30.h5 Kxhb 31.Kxhb Fxh5 Siyahlar terk
eder 10

} Ziya Ahmedoy

aposozen@yahoo.co.uk



MEKTUP KUTUS

Sevgili Bilim Cocuk,

Devreleri tanittiginiz kdseyi cok sevi-
yorum. Bilgisayarnn tarihgesi ve calig-
ma sisteminden séz ederseniz ¢ok sevi-
nirim. Cok koyu bir Bilim ve Teknik ve Bi-
lim Cocuk hayraniyimdir. Sevgilerimle.

Mehmet Can Alphan
Aydin

Sevgili Bilim Cocuk,

Derginizin abonesiyim. Daha sonra
bu dergileri ciltlettirecegim. Kardesim
Cansu, benden daha kuguk oldugu
icin dergiyi okurken sikiliyor. Karsisina
bilmedigi cok sey cikiyor. Ancak ben,
annem ve babam dergiyi bluyudk bir
zevkle okuyoruz. Derginizde elektrikle
ilgili bazi araglan tanitip yapilisini 6g-
retiyorsunuz. Ben o sayfalan ¢cogun-
lukla okumadan geciyorum. O arag-
lann yapiminda kullanilan LED, kablo
gibi malzemeleri bulmak benim igin
zor. Bu bélumun yerine baska bir bo-
[Um konulsa olmaz mi? Yanitinizi bekli-
yorum.

Anil Kostakoglu
Gazi Pasa IO0/7. sinif[Giresun

Yukandaki iki mektubumuza orfak
bir yanit verecegiz. Anil, kardesi Can-
su‘nun dergiyi okurken sikildigindan
s6z ediyor. Aslinda kimi yazilarimizi (bu
sayimizdaki Dagkecileri yazisi gibi) ku-

¢lk yaslardaki kardeglerimizi distine-
rek haazrlyoruz. Kimi zaman da ana
yazilar arasinda onlarin ilgi duyabile-
cekleri konulara yer vermeye calisiyo-
ruz. Keske klclk yagslardaki okuyucu-
larnmiz icin daha ¢ok yaziya yer vere-
bilsek. Ama eminiz ki, Cansu ileride
Anil’t bu konuda d&rnek alacak ve
dergimizin siki bir izleyicisi olacak.
Elektrik malzemelerini bulma konusu-
na gelince, onlarn énemli bir bélimd
elektrik¢i dukkanlarnda ya da tele-
vizyon tamircilerinde bulunuyor. Uste-
lik gecen sayidan beri Elektronun Se-
rdvenleri adini verdigimiz bu k&semizi
¢ok seven ve yararlanan arkadaglari-
niz da var, Mehmet Can gibi. Bilim
Cocuk Dergisi’ni izledigi gibi, Bilim ve
Teknik dergisini de izleyen Mehmet
Can’l kutluyoruz. Eski sayilanmizda za-
man zaman bilgisayarlar konusunda
yazilara verdik ve vermeye de de-
vam edecegiz.

Bilim Cocuk

Sevgili Bilim Cocuk,

Internet’te bilimle ilgili kdselerde
dolagsmayi ¢ok seviyorum. Aslinda
derginin Bilgisayar Dunyasindan adli
boIumU bana ¢ok yararl olabilir. An-
cak verdiginiz Internet sitelerinin ya-
banci dilde olmasi benim igin ¢ok bu-

yuk bir engel. Birgok Bilim Cocuk oku-
runun benimle ayni fikri paylastigr ka-
nisindayim. Bu nedenle sizden istegim
verdiginiz Internet sitelerinin Ttrkce ol-
masl. Bu istegimi degerlendirirseniz
¢ok memnun olurum.

Yusuf Biiyiikdag

Denizli

Internet sitesi dnerilerimizi cogu za-
man yabanci dilde sitelerden sec-
mek zorunda kaliyoruz. Bunun nede-
ni, nitelikli icerige sahip Tdrkce sitelerin
sayisinin ¢ok az olmasi. Ancak yayim-
ladigimiz yabanci dildeki sitelerin dile
dayanmadan yararlanilabilecek
ozelliklerde olmasina ézen gdsteriyo-
ruz ya da en azindan yol gdsterici ol-
maya calisiyoruz. Nitelikli Tarkce site-
lerle kargilastigimizda da zaten onu
dergimizde yayimliyoruz. Keske hem
Turkce olup hem de nitelikli sitelerin
sayisi daha ¢ok olsa ve biz de onlari
size aktarabilsek. Bu tdr sitelerin sayisi-
ni artirmak i¢in sizlerin de yapacagi
seyler olabilir. Ormnegin, birikimlerinizi
guzel, icerigi doyurucu siteler aracili-
giyla diger insanlara aktarmayi gérev
edinebilirsiniz. Béylece Turkce site sa-
yisinin artmasina sizin de katkiniz ol-
mus olur.

Bilim Cocuk

Mektup Arkadasi Araniyor

Melisa Artan
23.02.1993 dogumluyum. 7. sinifa gec¢tim. Dergi ve kitap
okumayi ¢ok seviyorum. Voleybol ve basketbol oynuyo-
rum. Thalia hayraniyim. Mektuplarinizi bekliyorum. Kizlarla
mektuplasmak istiyorum.

Denizkent Yapi Koop/6. Blok/Dalre:10/S6ke/39200/Aydin

Merlg Kugukal
14 yasinda bir kizm. Liseye gectim. Kitap okumayi, sohbet
etmeyi, arkadaslanmla gezmeyi, bisiklet strmeyi ve ytz-
meyi gok severim. Akdeniz Ulkelerini, ézellikle Yunanistan
ve Italya’yl ok seviyorum. lleride mavi yolculukla tum Ak-
deniz Ulkelerini gezmek istiyorum. Arkeolojiyi seviyorum.
Gazeteci olmak istiyorum. Mektuplarnizi bekliyorum. Cinsi-
yet fark etmez.

Yeni mah/820 sok/No:19/Daire:2/Didim/Aydin

Salih Ipek
Bilim Cocuk Dergisi araciligiyla yasitim arkadaslar edinmek
istiyorum. Yasim 11. Mektup arkadasim erkek olursa sevini-
rim. Mektuplarinizi dért degil, bes gozle bekliyorum.

Yenl Caml mah/Ertugrul sok/No:14/Ugurludagd/19410/Gorum

Muhammet Ipek
Bilim Cocuk Dergisi araciliglyla arkadas edinmek istiyorum.
Arkadaslanm erkek olsun isterim. 12 yasindayim. ingilizce,
Turkge, resim, muzik ve beden derslerini severim. Kitap
okumak, ders galismak, televizyon iziemek, bisiklete bin-
mek, oyun oynamak, bilgisayar oynamak, mag yapmak
ve fidan dikmek ugraslanm arasindadir.

Yenl Caml mah/Menderes cad/No:29/Ugurludagd/19410/Gorum

Bize yazin

Mektuplarnnizi bekliyoruz. Ancak, gok uzun yozmamanizi rica ediyoruz.
Boylece kdsemizde daha ¢ok sayida mektuba yer verebiliriz.

Hazal Appak
18 Ocak 1993 dogumluyum. 6. sinifa baslayacagm. Eg-
lenceli ve esprili bir mektup arkadasi anyorum. Acgikgasl
resmi mektuplasmaktan sikilinm. Cinsiyet dnemli degil. Yasi-
fim olursa sevinirim. Mektuplannizi yanitlayacagimdan
emin olabilirsiniz. Cok eglenceli bir mektup arkadasi ola-
cagima garanti veriyorum.

Andfartalar mah/Salkim sok/No:14/Dalre: 1/Tuba apt/

Odemig/lzmir

Hilal Tekmen
TED Ankara Koleji 6. sinifa gectim. 1993 dogumluyum. Vo-
leybol oynamayi, resim yapmayi ve muzik dinlemeyi seve-
rim. Yasitlanmla mektuplasmak istiyorum. Cinsiyet fark et-
mez.

Birlik mah/7. cad/No:101/Daire:11/Cankaya/Ankara

Elif Ceren Ozkan
28.01.1994 dogumluyum. 5. sinifa gectim. Biri kiz, biri erkek
iki muhabbet kusum var. Fenerbahge taraftarnyim. Ancak
pek mag izZiemem. Kitap okumayi, film izlemeyi, tiyatroya
gitmeyi, resim yapmayi, sporu, ézellikle voleybol oynamayi
seviyorum. Kiz veya erkek fark etmez. Mektuplarinizi bekli-
yorum.

100. il lsGi Sitesi/420 sok/No:25/Daire:2/Balgat/Ankara

Mehmet Glnalp
28.09.1993 dogumluyum. Bilgisayarla ugrasmayi, bisiklet
strmeyi, futbol ve basketbol oynamayi severim. Fanatik
Galatasaraylyim. En sevdigim dersler matematik ve fen
bilgisidir. BuyUytnce makine muhendisi olmak istiyorum.
Kendi cinsiyetimde bir mektup arkadasi anyorum. Mektup-
larinizi bekliyorum.

lzzet Paga mah/836. sok/No:8/Ezincan

Adres

TUBITAK Bilim Cocuk Dergisi Mektup Kutusu Kosesi Atattirk Bulvan
No: 221 Kavaklidere 06100 Ankara e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr

&Gzglin Denlz Sangligek
09.06.1993 dogumlu bir kizim. 6. sinifa gegtim. Basketbol
oynamayi ve zekd oyunlarini gézmeyi gok seviyorum. Ayri-
ca koleksiyon yapmayi ok severim. Yeni arkadaslar aryo-
rum. Bana yazar misiniz?
Yildinmn Beyaat mah/Sivas cad/Akarsu apt/No:200/Dalre:55/
Kocasinan/Kayser

Hande Arda
23.10.1990 dogumluyum. Liseye baslayacagim. Film izle-
mekten, ytzmekten, kitap okumaktan ve voleybol oyna-
maktan hoslaninm. Bilim Cocuk Dergisi tutkunuyum. Mek-
tuplarinizin hepsine yanit veriim. Cinsiyet fark etmez. Mek-
tuplarinizi bekliyorum.

Atatrik cad/No:102/Kat:2/77600/Ciftlikkdy/Yalova

loek Gezer
11 yasindayim. Kitap okumayi gok seviyorum. Mektup-
larinizi bekliyorum.
MSB Loj/53. sok/Bagaran apt/No:6/Dalre:18/06450/
OR-AN/Ankara

Meltem Baykir
05.15.1990 dogumluyum. Liseye baslayacagim.
MUzik dinlemekten, kitap okumaktan, film izlemek-
ten, voleybol ve bilgisayar oyunlar oynamaktan
hoslaninm. Bilim Cocuk Dergisi meraklistyimdir.
Bana gelecek tim mektuplara yanit veririm.
Cinsiyet fark etmez. Mektuplarinizi bekliyorum
Mehmet Akif Ersoy mah/Ypnca
cad/No:17/Dalre:2/77600/
Ciftikkdy/Yalova

Bilim Cocuk




SIZDEN GELENLER

Mevsim Geldi Sonunda

Kis uzun gegse de
Bahar geldi sonunda
Herkesin bekledigi
Mevsim geldi sonunda

Dogada nevruzu actiran
Dunyay! yesile boyayan
Herkesi mutluluga bogdan
Mevsim geldi sonunda

Dunya gelinligini ¢cikard
Ciceklerle donandi
Cocuklarn oynadigi
Mevsim geldi sonunda

Kuslarn civil civil &ttagu
Agaclarn ciceklerle donandidi
Yaylalarda kuzularn kostugu
Ikbahar geldi sonunda.

Eglenin, gezin, gulin
Berekeftli mevsim bugln
Dalda gul, sumbulin
Actigi mevsim buguin

Emine Yildiz
Sehit Davut Toy iOO/S-A/GGZibey Ka&yu/Sivas

Arkadasim

Benim bir arkadasim var.
Suyumu paylashigim.
Gezip dolastigim,

Bir arkadasim var.

KdgUkken oynadigim,
Haylazlik yaptigim,
Hatiralarmi hatirlatan
Bir dostum varr.

Murat Yazicioglu
Cakalli IOO/7-B/Kavak/Samsun

Cihan Karabiyik .
Kurtulus Ozgirr Kaya Tasdelen 100/6-A/Bitlis
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Resim

Resim yapmak istedim.
Ama yapamadim.

Her seyim 6nUmdeydi oysa,
Hicbir seyim eksik degildi.
Neden yapamadim biliyor
musunuz?

Konum yoktu, konum!

Deniz Unsal
ONC I00/5-A/Balikesir

Deneylerle
Ogreniyoruz!
Deneylerle 6greniyoruz,
Manyetik kuvveti,
Deneylerle 6greniyoruz,
Boslukta yayilimayan sesi.

Deneylerle 6grendik,
Bakterileri, virUsleri.

Deney nicin yapilir?
Ogrenmek icin gercegil

Neslihan Polat
Fevzi Pasa iOO/5-A/Sivas

Evren Yazic B
Namazgah Ihsan Dikmen I00/3-C/Bursa

Sayilar ve Harfler
Sayilarimiz vardir

Bir, iki, Uc diye...
Sayariz onlari

Kafamiz calissin diye...

Harfler vardir

A, B, C diye...

Bir araya gelince
Anlatirlar dusuncelerimizi...

Elif Gokce Akbas
Maresal Mustafa Kemal iOO/]-i/Konyo

Giiven

Her zaman gokyUzunde bir
yildizim vardi.

Bdtdn geceler gelir, durur ayni
yerde

Yalnizlik ¢ektirmezdi.

Ama bir gun gitti.

Artik tek basinaydim,
Sadece ben,

Ne yapardim?
Yildizm olmadan.

Daha sonra bir k&pedim oldu.
O da kactl, gitti.

O da birakti beni.

Ne yapardim képedim
olmadan?

Ama yerine guvenim geldi.

Bir daha da hi¢ gitmedii.

Ne yildiz, ne kdpek

Ne yapardim, kendime guven-
im olmadan?

Doganer Uysal
Sisli Istanbul 100/7-Clistanbul

Hande Ulker .
Alaeddin Keykubat 100/6-A/Antalya




» Semra Karagéz
Atatirk [00/5-B/Képrubasi Kéyii/Camlihemsin/Rize

Oykii Can
Dr. Sadik Ahmet 100/
3-B/Biiytikcekmece/istanbul

_ Yusuf Talha
Atalan Ibni Sina I00/2-E/Ankara

Giilsah Onur
insnii I00/4-A/
Sarkikaraagac/Isparta

S||9 YIIdII;Im
Akdere Fatma Yasar Onen I00

_ Aylin Aksoy
Dr. Tevfik Saglam I100/3-A/istanbul

Elif Dogan
Avcilar/istanbul

Bekir Catik
Mail Biiyiikerman 100/2-A/Eskisehir

) ) iclal Eroglu
Ozel Aral Fen I00/2-A/Kastamonu

) Ozlem Aydemir
Mail Biyiikerman IQ0O/2-A/Eskisehir
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Cim Dugme ve

Lokomotif¢i Lukas

Michael Ende

Resimleyen: F. ). Tripp

Ceviren: Saadet Ozkal
Kabalcr Yayinevi

" a

"Cim Dugme ve Lokomotif¢i Lukas” adl ki-
tfap bu sdzlerle baslyor. Kitapta, hentz kicu-
cuk bir bebekken esrarengiz bicimde ailesin-
den ayn dustp Hasvetya’'ya ulasan Cim DUg-
me ve arkadagl Lokomotifci Lukas’in yani sira,
duygularn olan bir lokomoaotif, yalnizca dort kisi-
nin sigabilecedi minicik bir Ulke, camdan
agaglar, ejderhalar, bezelye buyUkltginde
cocuklar, krallar ve bir de guzel oldugu kadar
akill olan bir prenses var.

Kitabin yazan Michael Ende’yi, UnlU kitabl
*Bitmeyecek Oyki“yle hatirliyoruz. Bu kitap ay-
rnca bir filme de uyarlanmisti. Ende’nin bu yeni
kitabini yine buyuk bir keyifle okuyacaginiza
inaniyoruz. Bu kitabi okuduktan sonra anne ve
babaniza da énerebilirsiniz. Onlann da keyifle

okuyacagini dusuntyoruz.
“Lokomotifci Lukas’in yasadigi Ulke Hasvet-

ya adinda kicuctk bir yerdi. Hele baska Ulke- P Gékhan Tok
lerle, sézgelimi Almanya, Afrika ya da Cin’le
karsilastinlirsa  miniminnaciktl. Olsa olsa bizim
bahgenin iki katl kadardi ve buyUtk boldmunt
de biri yuksek 6burl biraz daha alcak iki tepe-
siyle bir dag olusturuyordu... Hasvetya’da evler
de vardl elbette, bir bildigimiz siradan evler-
den, 6burd de igcinde dukkan olan bir ev. Bu iki
eve bir de dagin eteginde bulunan kuguk tren
istasyonunu ekleyin. Lokomotif¢i Lukas iste bu-
rada ofururdu... Belki sdylenmesi gereken
6nemli bir nokta da insanin Ulke sinirarini asma-
maya ézen gostermek zorunda olmasiydi, ¢cun-
‘ kU o zaman ayaklar hemen islanirdi. Yani UGlke
bir adayd.”
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Hastalik Etkenleri
Kizamik viriisii

Aile adi: Paramyxoviridae
Agiz, burun ve bogaza yerlesen bu viriis, cocukluk ¢agi
hastaligi kizamiga neden olur. Ates ve dokiintii yapar.

Kizamik bulagicidir, kontrol altina alinmazsa salginlar goriiliir.

Asiyla uzun siireli korunma saglanir. Kizamik viriisii, 150 nm
boyutundadir. Genetik materyali tek iplikli RNA’dan olusur.

Hastalik Etkenleri
SARS viriisii

Aile adi: Coronaviridae

Bu viriis, son yillarin 6ldiirticii hastaligi SARS’a (agir akut
solunum yolu yetmezligi) neden olur. Solunum yollarina ve
akcigere yerlesir. Yiiksek ates, agri, Gksiirik yapar.
Bulagiaidir, kontrol altina alinmazsa salginlar goriiliir.
Virtis, 120 nm boyutundadir. Genetik materyali RNA’dan
olugur.

Hastalik Etkenleri
Helicobacter pylori

Aile adi: Helicobacteraceae

Bu bakteri, midede iilsere neden olur. Mide ve oniki
parmak bagirsagi yiizeyine yerlesir ve yara yapar.
Antibiyotikle tedavi edilir. Cubuk seklindedir. Gram
negatiftir. Oksijenli solunum yapar, kamgisi araciligiyla
hareket eder.

Hastalik Etkenleri
Ucuk viriisii

Aile adi: Herpesviridae

Sinir hiicrelerine yerlegen bu viriis, bircok insanda goriilen
ucuga neden olur. Bagisiklik sisteminin zayifladig
durumlarda etkin hale gecer. Ucuk viriisii, bulagicidir.
Gelisimini baskilamak iizere ilagla tedavi edilir. Ucuk viriisii,
180-250 nm boyutundadir. Genetik materyali DNA’dan
olusur.

Hastalik Etkenleri
Sari humma viriisii

Aile adi: Flaviviridae

Bu viris, sivrisinegin sokmasiyla bulasarak sari hummaya
neden olur. Ates, agri, bulanti, kusma yapar. Deride
sararmaya neden olur. Afrika ve Giiney Amerika’da
yaygindir. Bulagicidir, kontrol altina alinmazsa salginlar
goriiliir. Asiyla korunma saglanir. Sari humma viriisii,

45-55 nm boyutundadir. Genetik materyali RNA’dan olusur.

Hastalik Etkenleri
Bacillus anthracis

Aile adi: Bacillaceae

Bu bakteri, sarbon hastaligina yol acar. Dayanikli sporlari

deri, solunum yollari ve sindirim sistemine yerleserek

enfeksiyon yapar. Asiyla korunma saglanir. Antibiyotikle

tedavi edilir. Cubuk seklindedir. Gram pozitiftir. Oksijenli
| yapar, hareketsizdir, spor iretir.

Hastalik Etkenleri
Ebola viriisii

Aile adi: Filoviridae

Ebola viriisii, tehlikelidir. ishal, kanama, deri dokiintiileri
ve yiiksek atese neden olur. Adini, Afrika’daki bir
nehirden alir. Bulagicidir, kontrol altina alinmazsa
salginlar goriiliir. Ebola viriisi, ipliksi yapida, yaklasik
80 nm boyutundadir. Genetik materyali RNA’dan olugur.

Hastalik Etkenleri
Norwalk viriisii

Aile adi: Caliciviridae

Norwalk viriisii, bagirsak enfeksiyonuna neden olur.
Yiyecekler araciligiyla viicuda girerek siddetli kusma, ishal
yapar. Bulasicidir; 4 yas altinin bu enfeksiyona yakalanma
olasiligi yiiksektir. Temizlik kurallarina uyularak korunma
saglanir. Bu viriis, 27-40 nm boyutundadir. Genetik
materyali RNA’dan olusur.

Hastalik Etkenleri
Plasmodium falciparum

Aile adi: Plasmodiidae

Protozoa (Tekhiicreli) olan bu canli, bir sivrisinek tiirtiniin
disisinin sokmasiyla bulasarak sitmaya neden olur.
Karacigere yerleserek cogalir. Sporlari, alyuvarlara girerek
zarar verir. Kansizlik ve ates yapar. ilacla tedavi edilir.
Asalaktir. Sporla ¢ogalir. Yasam déngiistiniin bir bolimiini
sivrisinekte, diger boliimiinii omurgalilarda gegirir.

Hastalik Etkenleri
Kabakulak viriisii

Aile adi: Paramyxoviridae

Tiikiiriik bezlerine yerlesen bu viriis, cocukluk ¢agi
hastaligi kabakulagin etkenidir. Agri, sislik, kusma ve
atese neden olur. Kabakulak bulagicidir, kontrol altina
alinmazsa salginlar gériiliir. Asiyla uzun siireli korunma
saglanir. Kabakulak viriisi, 150 nm boyutundadir. Genetik
materyali RNA’dan olusur.

Hastalik Etkenleri
Streptococcus pyogenes

Aile adi: Micrococcaceae

Normalde saglikli insanlarin bogaz ve burunlarinda
bulunur. Ancak sayisi arttiginda, bu bakteri farenjite yol
acar. Deri enfeksiyonlarina da neden olur. Antibiyotikle
tedavi edilir. Kiire seklindedir. Gram poxzitiftir. Oksijenli
solunum yapar, hareketsizdir, spor iiretmez.

Hastalik Etkenleri
Trypanosoma gambiense
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Aile adi: Trypanosomatidae

Protozoa (Tekhiicreli) olan bu canli, cece sineginin sokmasiyla
bulasarak uyku hastaligina neden olur. Kana yerlesir. Ates,
bas ve eklem agrisi yapar. Sinir sistemine zarar verirse,
dliimciil uyku dénemi baslar. ilacla tedavi edilir ancak, yeterli
degildir. Asalaktir. Yasam déngiisiintin bir béliimiinii cece
sineginde, diger boliimiinii omurgalilarda gegirir.

Hastalik Etkenleri
Cocuk felci viriisii

Aile adi: Picornaviridae

Beyin ve omurilige yerlesen bu viriis, cocukluk ¢agi
hastaligi cocuk felcinin etkenidir. Ates, agri, bulanti ve
kusma yapar. Sinir sistemine ¢ok zarar verirse felce neden
olur. Cocuk felci bulasicidir, asiyla korunma saglanir.
Cocuk felci viriisti, 25-30 nm boyutundadir. Genetik
materyali RNA’dan olugur.

Hastalik Etkenleri
Corynebacterium diphtheriae

Aile adi: Corynebacteriaceae

Bogaza yerlesen bu bakteri, difteriye neden olur. Solunum
giicliigii yapar. Salgiladigi zehirli madde, kan dolagimina
gegcerse kalp ve sinir sistemine zarar verir. Bulagicidir, kontrol
altina alinmazsa salginlar goriiliir. Astyla korunma saglanir.
Cubuk seklindedir. Gram poxzitiftir. Secici olarak oksijenli ya
da oksijensiz sol yapabilir, hareketsizdir, spor liretmez.

Hastalik Etkenleri
Giardia lamblia

Aile adi: Hexamitidae

Protozoa (Tekhiicreli) olan bu canli, bagirsak enfeksiyonu-
na neden olur. ince bagirsaga yerlesir. ishal, karin
kramplari, bulanti, istahsizlik, halsizlik yapar. Antibiyotikle
tedavi edilir. Asalaktir. Yasam déngiisiiniin bir béliimiin
kirli su ve yiyeceklerde, diger bélimiinii omurgalilarin ince
bagirsak dokularinda gegirir.

Hastalik Etkenleri
Cicek viriisii

Aile adi: Poxviridae

Cocukluk ¢agi hastaligr ¢icegin etkeni bu viriis, tiim viicut
derisine yayilarak yiiksek ates ve ddkiintiiye neden olur.
Bulagicidir; asiyla uzun siireli korunma saglanir. Asi kam-
panyalar sayesinde 1970’li yillardan sonra neredeyse
ortadan kalkmigtir. Bu viriis, 225-300 nm boyutundadir.
Genetik materyali DNA’dan olusur.

Hastalik Etkenleri
Clostridium tetani

Aile adi: Clostridiaceae

Normalde bagirsaklarda asalak yasar. Ancak bu bakteri,
viicuda yaralar araciligiyla girerse tetanoza yol agar.
Salgiladigi zehirli madde, yara yakinindan ve yiizden
baglayarak tiim viicudu saran kasilmalara neden olur.
Asiyla korunma saglanir. Cubuk seklindedir. Gram pozi-
tiftir. Oksijensiz solunum yapar, hareketlidir, spor liretir.

Hastalik Etkenleri
Trichinella spiralis

Aile ada: Trichinellidae

Omurgasiz olan bu canli, “trisinoz” diye bilinen bagirsak
enfeksiyonuna neden olur. Ci§ ya da iyi pismemis ette
bulunan larvalari ince bagirsak dokularina yerlesir ve
oradan tiim viicuda yayilabilir. Mide bulantisi, ishal, kusma,
ates ve karin agrisi yapar. ilagla tedavi edilir. Asalaktir,
silindirik yapidadir. 1,4 - 1,6 mm uzunluga erisir.

Hastalik Etkenleri
Hepatit B viriisii

Aile adi: Hepadnaviridae

Hepatit B viriisii, sariiga neden olur. Karacigere yerlesir.
Ates, agri, kusma, halsizlik, goz aki ve deride sararma
yapar. Bulagicidir, kontrol altina alinmazsa salginlar
goriiliir. Asiyla korunma saglanir. Bu viriis, 40-45 nm
boyutundadir. Genetik materyali DNA’dan olusur.

Hastalik Etkenleri
Mycobacterium tuberculosis

Aile adi: Mycobacteriaceae
Akcigere yerlesen bu bakteri, vereme neden olur.
Oksiiriik, terleme, kilo kaybi yapar. Bulagicidir, kontrol

altina alinmazsa salgnlar goriilir. Asiyla korunma saglanir.

Cubuk seklindedir. Gram pozitiftir. Oksijenli solunum
yapar, hareketsizdir, spor iiretmez.

Hastalik Etkenleri
Ascaris lumbricoides

Aile adi: Ascarididae

Omurgasiz olan bu canli, bagirsak solucani olarak bilinir.
ince bagirsaga yerleserek enfeksiyona neden olur. Karin
agrisi, ishal ve kusma yapar. ilacla tedavi edilir. Asalaktir,
silindirik yapidadir. 35 cm uzunluga ulasabilir. Larvalari,
kirli su ve yiyeceklerle bagirsaklara yerlesir. Larvalar,
akcigere ulasirsa akciger zari iltihabina yol acar.

Hastalik Etkenleri
insan bagisiklik yetmezligi viriisii (HIV)

Aile adi: Retroviridae

HIV, tehlikelidir. AIDS’e (edinilmis bagisiklik yetmezligi
sendromu) neden olur. Bagisiklik sistemini zamanla
¢Okerterek viicudun hastaliklara acik olmasini saglar.
Bulasicidir, kontrol altina alinmazsa salginlar goriiliir. Bu
viriis, 100 nm boyutundadir. Genetik materyali RNA’dan
olugur.

Hastalik Etkenleri
Shigella dysenteriae

Aile adi: Enterobacteriaceae

Kalin bagirsaga yerlesen bu bakteri, dizanteriye neden
olur. Siddetli ishal, kusma, halsizlik, karin agrisi yapar.
Antibiyotikle tedavi edilir. Cubuk seklindedir. Gram
negatiftir. Secici olarak oksijenli ya da oksijensiz solunum
yapabilir, hareketsizdir, spor liretmez.

Hastalik Etkenleri
Taenia saginata

Aile adi: Taeniidae

Tenya olarak bilinen bu omurgasiz, bagirsak asalagidir. ince
bagirsaga yerleserek enfeksiyona neden olur. Karin agrisi,
bagirsak bosaltiminda sorunlar, kilo kaybi yapar. ilacla
tedavi edilir. Asalaktir, serit bicimindedir. Cig ya da iyi
pismemis ette bulunan larvalari, ince bagirsak dokularina
yerlesir ve burada gelisir. 4-10 m uzunluga ulasabilir.

Hastalik Etkenleri
Grip viriisii

Aile adi: Orthomyxoviridae

Solunum yollarina yerlesen bu viriis, kis aylarinin yaygin
hastaligi gribe neden olur. Ates, agri, halsizlik, oksiiriik
yapar. Bulasicidir, kontrol altina alinmazsa salginlar
goriiliir. Asiyla korunma saglanir. Grip viriisii, 80-120 nm
boyutundadir. Genetik materyali RNA’dan olusur.

Hastalik Etkenleri
Escherichia coli

Aile adi: Enterobacteriaceae

Besin zehirlenmesinin en bilinen nedeni olan bu bakteri,
bagirsak enfeksiyonuna neden olur. Normalde bagirsaklarda
yasar; ancak sayilari artinca enfeksiyon olusur ve ishal
baslar. Antibiyotikle tedavi edilir. Cubuk seklindedir. Gram
negatiftir. Secici olarak oksijenli ya da oksijensiz sol
yapabilir, hareketsizdir, spor liretmez.

Hastalik Etkenleri
Candida albicans

Aile adi: Cryptococcaceae

Maya mantarlarindan olan bu canli, deride enfeksiyona
neden olur. Normalde saglikli insanlarin derisinde, solu-
num, sindirim ve iireme bdlgelerinin mukoza zarlarinda
bulunur. Bagisiklik sistemi zayifladiginda ¢ogalir ve enfek-
siyon olusur. ilacla tedavi edilir. Asalaktir. Tekhiicrelidir.
Genellikle oval bigimlidir. Tomurcuklanarak ¢ogalir.




	S-81-1
	S-81-2
	S-81-3
	S-81-4
	S-81-8
	S-81-14
	S-81-16
	S-81-20
	S-81-22
	S-81-24
	S-81-30
	S-81-32
	S-81-34
	S-81-38
	S-81-42
	S-81-44
	S-81-46
	S-81-48
	S-81-49
	S-81-50
	S-81-52
	S-81-54
	S-81-55
	S-81-56
	S-81-58
	S-81-59
	S-81-60
	S-81-62
	S-81-64
	S-81-0



